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MOTTO

“EVERY DAY IS RACE, THE LAST BUT NOT LEAST”

(Anonymous)

“Setiap hari langkah kehidupan begitu cepat, bagaikan pembalap berebut dan

melaju menjadi nomor satu, tetapi yang terakhir bukanlah yang terburuk.”

Wa-an laysa lil-insaani illa maa sa’aa

“Dan bahwasannya seorang manusia tiada memperoleh selain apa yang telah

diusahakannya” (An Najm:39)

“Saya datang, saya bimbingan, saya ujian, saya revisi dan saya menang.”

(Penulis)

“Hiduplah seperti pohon kayu yang lebat buahnya, hidup ditepi jalan dan

dilempari orang dengan batu, tetapi dibalas dengan buah.” ( Abu Bakar Sibli)
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ABSTRAK

LINDA KURNIA SAPUTRI. NIM 1413102575. Program Studi Pendidikan
Matematika, Jurusan Pendidikan Matematika dan Illmu Pengetahuan
Alam,Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Widya Klaten. 2018.
Skripsi: UPAYA PENINGKATAN KEAKTIFAN DAN HASIL BELAJAR
MATEMATIKA MENGGUNAKAN METODE MIND MAP PADA SISWA
KELAS VII SMP N 2 TRUCUK TAHUN PELAJARAN 2017/2018.

Penelitian ini bertujuan: (1) meningkatkan keaktifan siswa melalui
penerapan metode pembelajaran Mind Map pada siswa, (2) meningkatkan hasil
belajar matematika melalui penerapan metode pembelajaran Mind Map.

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang
dilaksanakan dalam 2 siklus. Setiap siklus terdiri dari tahap perencanaan,
pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Subjek penelitian adalah siswa kelas VII B
SMP Negeri 2 Trucuk yang terdiri dari 30 siswa dengan 12 siswa laki-laki dan 18
siswa perempuan. Teknik pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi,
dokumentasi dan tes. Teknik analisis data dalam penelitian ini adalah deskriptif
kuantitatif. Data yang akan dianalisis berupa data hasil observasi keaktifan siswa
dan data tes hasil belajar siswa.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) penerapan metode
pembelajaran Mind Map pada pembelajaran Matematika dapat meningkatkan
keaktifan belajar siswa. Keaktifan belajar siswa yang meningkat dari siklus I
sampai Il adalah peningkatan siswa memperhatikan penjelasan dari guru,
peningkatan siswa aktif mencatat poin-poin penting penjelasan guru, peningkatan
siswa membuat pokok bahasan bangun datar segitiga pada tengah Kkertas,
peningkatan menyusun cabang-cabang pendukung dari pokok bahasan, dapat
membuat hubungan antara pokok bahasan dengan cabang pendukung dengan
menggunakan simbol, membuat kata kunci pada setiap simbol, dan menggunakan
bolpoin warna-warni untuk mensimbolisasi sesuatu, (2) penerapan metode
pembelajaran Mind Map pada pembelajaran matematika dapat meningkatkan hasil
belajar siswa. Hal ini ditunjukkan dengan meningkatnya nilai rata-rata dari tes
pada setiap akhir siklus. Pada siklus I dan Il selalu mengalami kenaikan dengan
skor terendah 62 (siklus 1), menjadi 67 (siklus II). Pada siklus I dan Il skor
tertinggi 100. Rata-rata kelas dari 75,73 (siklus 1) menjadi 83,33 (siklus II).
Persentase ketuntasan 66,67% (siklus 1) menjadi 83,33% (siklus I1).

Kata Kunci : Keaktifan Belajar, Hasil Belajar, Metode Mind Map,
Penelitian Tindakan Kelas.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

SMP Negeri 2 Trucuk merupakan salah satu institusi pendidikan yang
mengajarkan matematika sebagai salah satu mata pelajaran. Berdasarkan data
yang diperoleh dari SMP Negeri 2 Trucuk diperoleh data bahwa SMP Negeri 2
Trucuk berdiri tahun 1965. Berdiri di atas tanah seluas +11.850m?, SMP Negeri
2 Trucuk memiliki 40 guru dan karyawan, 743 siswa, ruang kelas sebanyak 24
ruangan, 1 ruang perpustakaan dan 4 ruang laboratorium.

Berdasarkan wawancara bersama Bapak Budi Prayitno yaitu guru
matematika kelas VII SMP Negeri 2 Trucuk pada tanggal 05 Februari 2018
mengatakan bahwa banyak siswa yang cenderung diam atau kurang aktif dalam
kegiatan pembelajaran matematika yang berpengaruh terhadap hasil yang
diperoleh. Banyak siswa yang kurang mampu menerima apa yang disampaikan
guru dan mudah lupa pada materi pembelajaran sehingga berakibat nilai yang
diperoleh tidak mampu mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yang
telah ditentukan. Hal ini dapat dilihat dari keaktifan siswa kelas VII B hanya
26,67% dan hasil ulangan yang kurang memuaskan, yaitu rata-rata 65,71 yang
hasil belajar masih di bawah Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) sekolah yaitu
70.

Berdasarkan wawancara kepada beberapa siswa yaitu Avifah dan Rendi
kelas VII B pada tanggal 12 Februari 2018 diperoleh data bahwa siswa

mengatakan pelajaran matematika dalam penyampaian materi sulit dipahami dan



sulit untuk diingat, karena saat penyampaian materi guru cenderung menggunakan
metode ceramah sehingga pembelajaran di kelas kurang menyenangkan dan siswa
cenderung pasif. Siswa ingin dalam pembelajaran matematika lebih
menyenangkan dan mudah mengingat materi pelajaran matematika.

Pembelajaran matematika yang baik seharusnya dilakukan dengan
berbagai model agar antusias siswa dalam belajar meningkat dan dapat
mempermudah siswa dalam mengingat materi pelajaran matematika sehingga
dapat meningkatkan hasil belajar matematika yang didukung dengan keaktifan
belajar siswa. Oleh karena itu dipandang perlu adanya inovasi pembelajaran yang
dapat meningkatkan keaktifan dan hasil belajar matematika. Diharapkan dengan
inovasi metode pembelajaran, siswa lebih mudah mengingat pelajaran dan dapat
memecahkan permasalahan secara individu maupun kelompok dengan
kemampuan yang telah mereka miliki.

Peneliti mencoba menerapkan metode pembelajaran Mind Map atau
Mind Mapping (peta pemikiran) yang merupakan teknik meringkas materi
pelajaran yang akan dipelajari dan memproyeksikan materi tersebut kedalam
bentuk peta atau grafik , sehingga lebih mudah mengingat dan memahami materi
pelajaran. Mind map merupakan satu bentuk metode pembelajaran yang efektif
untuk memahami kerangka konsep suatu materi pelajaran. Dalam kegiatan
menggunakan metode mind map ini, siswa dituntut untuk aktif menyusun inti-inti
dari suatu materi pembelajaran.

Berdasarkan latar belakang inilah, perlu diterapkan sebuah metode yang
mampu membuat siswa terlibat aktif dalam mengikuti kegiatan pembelajaran

matematika di kelas, serta dapat meningkatkan hasil belajar matematika. Maka



dari itu peneliti akan mengkaji perbedaan hasil belajar yang dicapai setelah

penggunaan metode mind map pada pembelajaran. Dengan demikian guru dapat

menggunakan strategi-strategi yang tepat dalam menyampaikan materi agar
mampu diterima dan dipahami siswa, sehingga strategi yang tepat digunakan
dalam mempelajari matematika mampu meningkatkan keaktifan dan hasil belajar.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, dapat diidentifikasi masalah
yang timbul, yaitu:

1. Metode pembelajaran yang digunakan guru sering dengan metode ceramah
yang menyebabkan kurang aktifnya siswa dalam proses pembelajaran.

2. Rendahnya antusias dan keaktifan siswa dalam pembelajaran matematika,
terbukti dengan keaktifan siswa kelas VIl B hanya mencapai 26,67%.

3. Hasil belajar matematika siswa pada ulangan belum memuaskan yaitu rata-rata
65,71 yang hasil belajarnya belum mencapai KKM yang ditetapkan oleh
sekolah 70.

C. Pembatasan Masalah

Agar penelitian ini dapat dilakukan dengan baik, fokus dan efisien maka
penulis membatasi penelitian hanya berkaitan dengan keaktifan dan hasil belajar

dengan menggunakan metode pembelajaran mind map pada siswa kelas VII B

SMP Negeri 2 Trucuk Tahun Pelajaran 2017/2018.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang masalah, identifikasi masalah, dan

pembatasan masalah, peneliti menyusun rumusan masalah sebagai berikut :



1. Apakah penggunaan metode mind map dapat meningkatkan keaktifan belajar
matematika pada siswa kelas VII B SMP Negeri 2 Trucuk tahun pelajaran
2017/2018?

2. Apakah penggunaan metode mind map dapat meningkatkan hasil belajar
matematika pada siswa kelas VII B SMP Negeri 2 Trucuk tahun pelajaran
2017/2018?

E. Tujuan Penelitian

Melakukan penelitian perlu adanya tujuan agar penelitian dapat terarah.

Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Untuk meningkatkan keaktifan siswa kelas VII B SMP Negeri 2 Trucuk Klaten
tahun pelajaran 2017/2018 dalam pembelajaran matematika menggunakan
metode Mind Map.

2. Untuk meningkatkan hasil belajar siswa kelas VII B SMP Negeri 2 Trucuk
Klaten tahun pelajaran 2017/2018 dalam pembelajaran matematika
menggunakan metode Mind Map.

F. Manfaat Penelitian

Dengan adanya penelitian tindakan kelas ini memberikan manfaat yang
besar bagi :

1. Siswa kelas VII B SMP Negeri 2 Trucuk Kabupaten Klaten tahun pelajaran
2017/2018, untuk (a) meningkatkan keaktifan siswa dalam pembelajaran
matematika, (b) meningkatkan hasil belajar matematika siswa melalui metode
mind map, (c) meningkatkan kegiatan belajar dan kemampuan berpikir.

2. Guru mata pelajaran matematika kelas VII SMP Negeri 2 Trucuk, untuk (a)

meningkatkan kualitas pembelajaran, (b) memberikan alternatif dalam memilih



metode pembelajaran matematika sehingga dapat terjadi peningkatan
efektifitas pembelajaran di kelas untuk meningkatkan keaktifan dan hasil
belajar siswa.

. Sekolah SMP Negeri 2 Trucuk Klaten, untuk memberikan masukan dalam
pengembangan metode pembelajaran yang lebih bervariasi sesuai kondisi

lingkungan sekolah agar dapat meningkatkan keaktifan dan hasil belajar siswa.



BAB |1

KAJIAN TEORI, KERANGKA PIKIR DAN HIPOTESIS

A. Kajian Teori
1. Keaktifan Belajar

Menurut Sriyono (1992:75) keaktifan adalah pada waktu guru mengajar
guru harus mengusahakan agar siswanya aktif jasmani maupun rohani. Menurut
Sagala (2006:124-134) keaktifan jasmani maupun rohani itu meliputi antara lain:
(a) keaktifan indera, (b) keaktifan akal, (c) keaktifan ingatan, (d) keaktifan emosi.
Keaktifan indera berupa pendengaran, penglihatan, peraba dan lain-lain. Siswa
harus dirangsang agar dapat menggunakan alat inderanya sebaik mungkin.
Keaktifan akal berupa akal anak-anak harus aktif atau diaktifkan untuk
memecahkan masalah, menimbang-nimbang, menyusun pendapat dan mengambil
keputusan. Keaktifan ingatan yaitu pada waktu mengajar, siswa harus aktif
menerima bahan pengajaran yang disampaikan guru dan menyimpannya dalam
otak, kemudian pada suatu saat siswa siap mengutarakan kembali. Keaktifan
emosi dalam hal ini siswa hendaklah senantiasa berusaha mencintai pelajarannya.

Menurut Sudjana (1988:72), keaktifan siswa dalam mengikuti proses
belajar mengajar dapat dilihat dalam: (a) turut serta dalam melaksanakan tugas
belajarnya, (b) terlibat dalam pemecahan masalah, (c) bertanya kepada siswa lain
atau guru apabila tidak memahami persoalan yang dihadapinya, (d) berusaha
mencari berbagai informasi yang diperlukan untuk memecahkan masalah, (e)
melatih diri dalam memecahkan masalah atau soal, (f) menilai kemampuan

dirinya dan hasil-hasil yang diperoleh.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan:

1. Penerapan metode mind map pada pembelajaran Matematika dapat
meningkatkan keaktifan belajar siswa kelas VII B SMP Negeri 2 Trucuk
tahun ajaran 2017/2018. Keaktifan siswa yang meningkat adalah siswa
memperhatikan penjelasan materi dari guru meningkat dari 60% (siklus I)
menjadi 93,33% (siklus Il), siswa aktif mencatat poin-poin penting dari
penjelasan guru mengalami peningkatan dari 50% (siklus 1) menjadi
86,67% (siklus 1I), siswa membuat pokok bahasan pada tengah kertas
meningkat dari 73,33% (siklus 1) menjadi 93,33% (siklus II), siswa
mampu menyusun cabang-cabang pendukung dari pokok bahasan
meningkat dari 60% (siklus 1) menjadi 86,67% (siklus II), siswa dapat
membuat hubungan antara pokok bahasan dengan cabang pendukung
dengan menggunakan simbol meningkat dari 53,33% (siklus 1) menjadi
80% (siklus I1), siswa aktif membuat kata kunci pada setiap simbol
meningkat dari 23,33% (siklus 1) menjadi 80% (siklus 1), dan siswa
menggunakan bolpoin warna-warni untuk mensimbolisasi sesuatu
meningkat dari 26,67% (siklus 1) menjadi 86,67% (siklus I1).

2. Penerapan metode mind map pada pembelajaran Matematika dapat
meningkatkan hasil belajar siswa kelas VII B SMP Negeri 2 Trucuk tahun

ajaran 2017/2018. Hal ini ditunjukkan dengan meningkatnya nilai rata-rata
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dari tes pada setiap akhir siklus. Pada siklus I dan Il selalu mengalami
kenaikan dengan skor terendah 62 pada siklus | menjadi 67 pada siklus II,
skor tertinggi pada siklus | sama dengan siklus Il yaitu 100. Rata-rata kelas
dari 75,73 pada siklus 1 menjadi 83,83 pada siklus Il. Persentase

ketuntasan 66,67% pada siklus | menjadi 83,33% pada siklus II.

B. Saran

Metode pembelajaran Mind Map dapat dimanfaatkan sebagai metode

mengajar yang baik karena dengan strategi ini siswa lebih aktif dalam

berkreasi membuat catatan pelajaran sesuai dengan keinginan sehingga siswa

lebih mudah mengingat materi pelajaran. Beberapa saran yang perlu

dipertimbangkan dalam pembelajaran dengan menggunakan metode Mind

Map adalah:

1.

Bagi siswa diharapkan dapat mengikuti kegiatan pembelajaran dengan
baik dan mampu berkreasi dalam membuat catatan agar mudah diingat
sehingga meningkatkan keaktifan dan hasil belajar matematika secara

maksimal.

. Bagi guru metode pembelajaran Mind Map dapat dijadikan salah satu

alternatif pembelajaran matematika di sekolah-sekolah sehingga dapat
meningkatkan mutu pendidikan pada umumnya dan meningkatkan mutu
pendidikan matematika pada khususnya.

Bagi sekolah, diharapkan dapat memberi masukan guru-guru untuk

menggunakan metode pembelajaran Mind Map ini dalam proses
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pembelajaran karena metode pembelajaran ini  terbukti dapat
meningkatkan keaktifan dan hasil belajar siswa.
4. Bagi orang tua diharapkan memberikan dorongan dan masukan bagi putra-

putrinya agar lebih giat belajar.
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