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ABSTRAK 

 

RUDIANTO. NIM 1713100030. Program Studi Pendidikan Matematika, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Widya Dharma Klaten. 

Judul Skripsi “Peningkatan Aktivitas Dan Hasil Belajar Matematika Melalui 

Penerapan Metode Two Stay Two Stray Pada Siswa Kelas VII SMP N 2 

Jatinom Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019”. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dan mendiskripsikan peningkatan 

aktivitas dan hasil belajar matematika melalui penerapan metode two stay two 

stray. Jenis penelitian ini adalah PTK. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VII 

F SMP N 2 Jatinom Kabupaten Klaten yang benjumlah 31 siswa. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah pengamatan, tes dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yaitu dengan pengamatan aktivitas siswa 

selama pembelajaran. 

 

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan aktivitas dan hasil 

belajar matematika melalui penerapan metode two stay two stray. Hal ini dapat 

dilihat dari: (1) aktivitas belajar siswa yang meningkat dari persentase 61,29% 

(siklus I) naik menjadi 77,41% (siklus II), (2) beraktivitas aktif dan kreatif dalam 

mengerjakan latihan-latihan soal dari persentase 48,38% (siklus I) naik menjadi 

70,96% (siklus II), (3)  aktif dalam bertanya tentang materi dan latihan soal dari 

persentase 32,25% (siklus I) naik menjadi 64,51% (siklus II) dan (4) beraktivitas 

dalam mengevaluasi proses dan hasil metode pembelajaran Two Stay Two Stray 

dari persentase 38,70% (siklus I)  naik menjadi 64,74% (siklus II). Kesimpulan 

penelitian ini adalah bahwa penerapan metode two stay two stray dalam 

pembelajaran matematika dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa. 

 

Kata Kunci: Aktivitas Belajar, Hasil Belajar, Two Stay Two Stray. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan salah satu unsur terpenting dalam meningkatkan 

kualitas sumber daya manusia. Dengan sumber daya manusia yang berkualitas 

sehingga individu mampu bersaing di era globalisasi yang semakin keras. 

Pendidikan yang berkualitas  dimulai dari peningkatan proses pembelajaran.  

Sistem pendidikan nasional Indonesia senantiasa harus dikembangkan 

sesuai dengan kebutuhan dan perkembangan baik di tingkat lokal, nasional, 

maupun global. Proses pembelajaran tersusun atas sejumlah unsur dan 

komponen yang saling berkaitan satu dengan yang lainnya. Interaksi antara 

guru dan siswa pada proses pembelajaran memegang peran penting dalam 

pencapain tujuan pendidikan yang diharapkan. Oleh karena itu kemampuan dan 

kesiapan guru dalam mengajar dituntut mampu mengarahkan dan 

meningkatkan kualitas belajar siswa . Hal ini menunjukkan adanya keterkaitan 

antara hasil belajar siswa dengan teknik mengajar yang digunakan guru. 

Keberhasilan pembelajaran matematika dapat diukur dari tingkat 

pemahaman, penguasaan materi, keaktifan siswa, dan hasil belajar siswa dalam 

mengikuti kegiatan pembelajaran. Semakin tinggi pemahaman, keaktifan, dan 

hasil belajar semakin tinggi pula tingkat keberhasilan pembelajaran tersebut.  

Berdasarkan pengamatan di SMP N 2 Jatinom Klaten pada tanggal 27 

Maret 2019 yaitu, (1) metode mengajar yang disampaikan guru kurang menarik 

dan inovatif. Guru lebih mendominasi proses pembelajaran dengan 
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menggunakan metode ceramah dan diskusi yang sedikit melibatkan siswa, 

karena kebanyakan siswa di kelas pasif pada mata pelajaran matematika serta 

kurangnya pemberian soal-soal latihan yang berkaitan dengan konsep yang 

telah diajarkan sebelumnya, (2) kurangnya alat dan sumber belajar. Dalam 

mengajar, guru hanya menggunakan media white board dengan spidol, masih 

minimal dalam penggunaan alat peraga dan LCD Proyektor, karena sekolah 

hanya memiliki 2 LCD Proyektor yang digunakan untuk kegiatan umum, (3) 

aktivitas belajar matematika siswa masih rendah, seperti: sebagian siswa 

kurang aktif mengemukakan pendapatnya saat guru meminta siswa untuk 

bertanya jika ada hal-hal yang kurang jelas selama kegiatan belajar 

berlangsung dan siswa merasa bahwa pelajaran matematika merupakan 

pelajaran yang membosankan dan menakutkan, sehingga masih banyak siswa 

yang kurang memperhatikan saat guru menjelaskan materi pelajaran 

matematika di kelas. Terbukti dengan hasil belajar siswa pada pembelajaran 

matematika masih rendah, yaitu hanya 8 dari 32 siswa memenuhi nilai Kriteria 

Ketentuan Minimal (KKM)  yang telah ditentukan yaitu 75.  

Berdasarkan kenyataan tersebut, maka perlu dicarikan alternative 

metode pembelajaran yang tepat, sehingga dapat meningkatkan aktivitas dan 

hasil belajar siswa dalam pembelajaran matematika. Dengan menggunakan 

metode pembelajaran maka dapat menarik semangat siswa untuk aktif dalam 

belajar sehingga berpengaruh baik dalam peningkatan hasil belajar siswa. Salah 

satu solusi untuk memecahkan masalah tersebut adalah dengan menerapkan 

metode Two Stay Two Stray. 
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Metode Two Stay Two Stray adalah siswa di ajak untuk bergotong 

royong dalam menemukan suatu konsep. Penggunaan model pembelajaran 

kooperatif TSTS akan mengarahkan siswa untuk aktif, baik dalam berdiskusi, 

tanya jawab, mencari jawaban, menjelaskan dan juga menyimak materi yang 

dijelaskan oleh teman. Selain itu, alasan menggunakan model pembelajaran 

Two Stay Two Stray ini karena terdapat pembagian kerja kelompok yang jelas 

tiap anggota kelompok, siswa dapat bekerjasama dengan temannya, dapat 

mengatasi kondisi siswa yang ramai dan sulit diatur saat proses belajar 

mengajar. Dalam metode Two Stay Two Stray ini, setiap latihan harus berbeda 

dengan latihan sebelumnya karena situasi dan pengaruh latihan yang berbeda 

pula. Selain itu guru juga perlu memperhatikan dan memahami nilai dari 

latihan itu sendiri serta kaitannya dengan seluruh pembelajaran di sekolah. 

Dalam persiapan sebelum memasuki latihan guru harus memberikan pengertian 

dan perumusan tujuan yang jelas bagi siswa dan selanjutnya siswa dianjurkan 

untuk mengerjakan latihan-latihan yang dikehendaki guru sesuai dengan 

konsep-konsep yang telah diajarkan sebelumnya. Latihan yang praktis, mudah 

dilakukan, serta teratur melaksanakannya akan membina anak dalam 

meningkatkan penguasaan keterampilan itu, bahkan siswa mampu memiliki 

ketangkasan tersebut dengan sempurna. Hal ini akan menunjang siswa dalam 

berprestasi dalam bidang tertentu. 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian tindakan kelas dengan judul “Peningkatan Aktivitas dan 

Hasil Belajar Matematika Melalui Penerapan Metode Two Stay Two Stray Pada 
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Siswa Kelas VII SMP N 2 Jatinom Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 

2018/2019” 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, dapat diidentifikasikan 

masalah-masalah sebagai berikut : 

1. Masih rendahnya aktivitas belajar siswa terlihat dari sebagian besar siswa 

masih enggan, takut, atau malu untuk mengungkapkan ide-ide ataupun 

penyelesaian, atau mengemukakan pendapat ketika guru memberi 

kesempatan kepada siswa untuk bertanya jika masih ada  hal-hal yang 

kurang jelas dan kurang paham selama kegiatan belajar berlangsung, 

masih kurangnya mengerjakan soal-soal latihan, serta  dan siswa 

menganggap bahwa pelajaran matematika  merupakan pelajaran yang sulit, 

menakutkan, dan membosankan, sehingga siswa sulit memperhatikan  saat 

guru menyampaikan materi pelajaran matematika.  

2. Masih rendahnya hasil belajar siswa dapat diidentifikasi dari masih 

banyaknya nilai ulangan harian siswa yang masih di bawah KKM yang 

telah ditetapkan yaitu 75 dikarenakan sebagian besar siswa kurang antusias 

dalam menerima materi pelajaran matematika, sehingga siswa kurang 

mampu memahami dan menerima materi pelajaran matematika, serta ada 

anggapan bahwa matematika  terlalu sulit, menakutkan dan menjadi 

momok.   
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3. Pendekatan, strategi, dan metode pembelajaran yang lebih didominasi oleh 

guru dan belum melibatkan siswa secara aktif dalam kegiatan 

pembelajaran, sehingga siswa merasa bosan dan jenuh.  

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas dengan mengingat 

keterbatasan kemampuan, pengetahuan, waktu dan biaya, agar pembahasan 

dalam penelitian ini lebih efektif, efisien dan terarah, maka penelitian ini hanya 

dibatasi pada hal-hal yang akan diteliti yaitu sebagai berikut:  

1. Aktivitas belajar matematika siswa yang masih rendah.  

2. Hasil belajar matematika siswa yang masih rendah.  

 

D. Rumusan Masalah 

Dalam penelitian ini rumusan masalah yang diajukan adalah sebagai 

berikut: 

1. Apakah dengan menerapkan Metode Two Stay Two Stray dapat 

meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas VII SMP N 2 Jatinom 

Kabupaten Klaten, Tahun Pelajaran 2018/2019 ? 

2. Apakah dengan menerapkan Metode Two Stay Two Stray dapat 

meningkatkan hasil belajar matematika pada siswa kelas VII SMP N 2 

Jatinom Kabupaten Klaten, Tahun Pelajaran 2018/2019? 
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E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian tindakan kelas ini adalah: 

1. Dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas VII SMP N 2 Jatinom 

Kabupaten Klaten, Tahun Pelajaran 2018/2019 dengan Metode Two Stay 

Two Stray. 

2. Dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa kelas VII SMP N 2 

Jatinom Kabupaten Klaten, Tahun Pelajaran 2018/2019 dengan Metode 

Two Stay Two Stray. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi: 

1. Guru mata pelajaran Matematika SMP N 2 Jatinom Kabupaten Klaten, 

untuk: (a) membantu guru dalam mengembangkan teknik, metode dan 

pendekatan pembelajaran yang tepat dalam mengajar matematika, (b) 

mengubah gaya mengajar dari ceramah menjadi siswa belajar aktif, (c) 

meningkatkan prestasi siswa dengan memperhatikan dan memahami 

faktor-faktor yang mempengaruhi aktivitas belajar siswa. 

2. Siswa kelas VII SMP N 2 Jatinom Kabupaten Klaten, untuk: (a) dapat 

meningkatkan atau berpartisipasi aktif dalam proses pembelajaran 

matematika, (b) hasil belajar matematika, (c) lebih termotivasi dalam 

mengikuti proses pembelajaran, (d) lebih kreatif dan mudah memahami 

pelajaran matematika. 



56 
 

 
 

3. Sekolah SMP N 2 Jatinom Kabupaten Klaten untuk memberikan bahan 

pertimbangan pemilihan pendekatan pembelajaran dan perbaikan 

pembelajaran matematika dalam upaya meningkatkan mutu pendidikan. 

4. Orang tua siswa kelas VII SMP N 2 Jatinom Kabupaten Klaten untuk 

memberikan motivasi kepada putra putrinya agar lebih giat belajar. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai 

berikut:  

1. Penerapan metode Two Stay Two Stray pada pembelajaran matematika dapat 

meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas VII F SMP N 2 Jatinom Klaten Tahun 

Pelajaran 2018/2019. Adapun aktivitas belajar siswa yang meningkat adalah 

beraktivitas dalam mengikuti pembelajaran matematika menggunakan metode 

Two Stay Two Stray dari persentase 61,29% (siklus I) naik menjadi 77,41% 

(siklus II), beraktivitas aktif dan kreatif dalam mengerjakan latihan-latihan soal 

dari persentase 48,38% (siklus I) naik menjadi 70,96% (siklus II), berkreativitas 

dalam bertanya tentang materi dan latihan soal dari persentase 32,25% (siklus 

I) naik menjadi 64,51% (siklus II), dan beraktivitas dalam mengevaluasi proses 

dan hasil metode Two Stay Two Stray dari persentase 38,70% (siklus I)  naik 

menjadi 64,74% (siklus II). 

2. Penerapan metode Two Stay Two Stray pada pembelajaran matematika dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas VII F SMP N 2 Jatinom Klaten Tahun 

Pelajaran 2018/2019. Hal ini ditunjukkan dengan meningkatnya nilai rata-rata 

dan persentase ketuntasan siswa dari tes pada setiap akhir siklus. Pada siklus I 

dan siklus II mengalami kenaikan dengan skor terendah 38 pada siklus I 

menjadi 60 pada siklus II. Skor tertinggi dari 98 pada siklus I mengalami 
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kenaikan menjadi 100 pada siklus II. Rata-rata kelas 72,19 pada siklus I menjadi 

78,70 pada siklus II. Persentase ketuntasan 61,29% pada siklus I menjadi 

77,40% pada siklus II.  

 

B.   Implikasi  

Implikasi adalah akibat langsung yang terjadi karena suatu hal misalnya 

penemuan atau karena hasil penelitian. Suatu implikasi dapat digunakan untuk 

membandingkan hasil penelitian yang terdahulu dengan hasil penelitian yang baru 

saja dilakukan. Dari peneliti dapat diambil beberapa implikasi sebagai berikut : 

1. Kesimpulan butir pertama memberikan implikasi bahwa dengan perbaikan cara 

mengajar dan penyampaian bahan ajar dari seorang guru akan berpengaruh 

pada kegiatan belajar yang dilakukan siswa. Setiap pertemuan guru memberikan 

bimbingan dan motivasi kepada siswa selama pembelajaran berlangsung. 

Metode yang dilakukan dalam kegiatan pembelajaran adalah metode Two Stay 

Two Stray. 

2. Kesimpulan butir kedua memberikan implikasi bahwa dengan penerapan model 

pembelajaran kooperatif tipe Two Stay Two Stray dapat meningkatkan keaktivan 

belajar siswa dalam pembelajaran matematika. Aktivitas itu ditunjukkan dalam 

mengerjakan soal, aktivitas dalam bertanya dan aktivitas dalam menjawab 

perttanyaan dari guru atau teman. 

3. Kesimpulan butir ketiga memberikan implikasi bahwa dengan penerapan 

metode Two Stay Two Stray dapat meningkatkan hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran matematika. Hasil belajar itu ditunjukkan dari banyaknya siswa 
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yang mencapai nilai ketuntasan minimal mencapai ≥ l75, peningkatan hasil 

belajar tersebut dapat dilihat dari aktivitas siswa dalam mengerjakan soal latihan 

mandiri. 

 

C.   Saran  

Metode Two Stay Two Stray dapat dimanfaatkan sebagai metode 

pembelajaran yang baik, karena siswa bisa lebih aktif dan trampil dalam 

menyelesaikan latihan-latihan soal dalam berbagai variasi, lebih percaya diri untuk 

mengajukan pertanyaan tentang materi maupun latihan-latihan soal yang dirasa 

kurang paham, dan kegiatan pembelajaran dilakukan dalam suasana gembira. 

Beberapa saran yang perlu dipertimbangkan dalam pembelajaran dengan 

menggunakan metode Two Stay Two Stray adalah:  

1. Bagi siswa diharapkan dapat mengikuti kegiatan pembelajaran dengan baik 

sehingga kemampuan memecahkan masalah dapat dikembangkan dan 

meningkatkan hasil belajar matematika secara maksimal.  

2. Bagi guru diharapkan dapat menerapkan metode Two Stay Two Stray dalam 

pembelajaran matematika sebagai salah satu cara untuk menciptakan 

pembelajaran yang menarik dan menyenangkan serta sebagai upaya untuk 

meningkatkan hasil belajar matematika siswa.  

3. Bagi sekolah hendaknya memberikan masukan dalam meningkatkan hasil belajar 

siswa khususnya pada mata pelajaran matematika melalui metode Two Stay 

Two Stray. 
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4. Bagi orang tua diharapkan memberikan dorongan dan masukan bagi putra-

putrinya agar lebih giat belajar.  
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