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MOTTO 

 

 “Tiada  suatu  pekerjaan yang bisa dianggap sebagai ibadah yang lebih utama  

setelah shalat fardhu selain mencari ilmu”. 

(Imam syafi‟i) 

 

“Berangkat dengan penuh keyakinan, berjalan dengan penuh keiklhasan, dan 

istiqomah dalam menghadapi cobaan”. 

(Muhammad Ziinuddin Abdul Madjid)  

 

“Sesuatu yang belum dikerjakan seringkali tampak mustahil, kita baru yakin kalau 

kita telah  berhasil melakukannya dengan baik”. 

(Evelyn Underhill) 
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ABSTRAK 

 

TRI SULISTYAWATI. NIM 1513102645. Program Studi Pendidikan 

Matematika, Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Widya Dharma Klaten. 

Skripsi: Upaya Meningkatkan Aktivitas Dan Prestasi Belajar Matematika Melalui 

Model Flipped Classroom Tipe Peer Instruction Flipped Pada Siswa Kelas XI 

SMK Negeri 2 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) meningkatkan aktivitas belajar 

matematika melalui model pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction 

flipped, dan (2) meningkatkan prestasi belajar matematika melalui model 

pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction flipped.  

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan subjek 

penelitian adalah siswa kelas XI Sistem Informasi Jaringan dan Aplikasi (SIJA) A 

SMK Negeri 2 Klaten tahun pelajaran 2018/2019. Penelitian ini dilakukan dalam 

dua siklus. Indikator keberhasilan dalam penelitian ini adalah (1) aktivitas siswa 

dalam pembelajaran dikatakan berhasil  jika mencapai 75% dari jumlah siswa, (2) 

nilai prestasi belajar siswa mencapai KKM yaitu 70 dengan persentase ketuntasan 

75% dari jumlah siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model pembelajaran flipped classroom 

tipe peer instruction flipped dapat meningkatkan aktivitas dan prestasi belajar 

siswa yang dapat dilihat dari: (1) peningkatan persentase aktivitas siswa dari 

siklus I ke siklus II meliputi: (a) siswa melakukan eksplorasi terhadap materi yang 

disampaikan meningkat dari 61,11% menjadi 84,72%, (b) siswa berani 

mengeluarkan pendapat dan mengajukan pertanyaan meningkat dari 63,88% 

menjadi 80,55%, (c) siswa mendengarkan penjelasan dari guru meningkat dari 

79,16% menjadi 88,89%, (d) siswa mencatat materi, menulis hasil diskusi dan 

kesimpulan meningkat dari 62,50% menjadi 87,49%, (e) siswa mampu membuat 

gambar pada bidang koordinat kartesius meningkat dari 76,38% menjadi 81,94%, 

(f) siswa berani mempresentasikan hasil diskusi dan mengerjakan soal di depan 

kelas meningkat dari 61,11% menjadi 77,77%, (g) siswa mampu memecahkan 

masalah dalam kelompok diskusi meningkat dari 75,00% menjadi 79,16%, (h) 

siswa bersemangat dalam melakukan diskusi dan senang terhadap materi yang 

disampaikan meningkat dari 76,38% menjadi 90,27%, dan (2) peningkatan 

prestasi belajar siswa dari siklus I ke siklus II nilai rata-rata meningkat dari 72,58 

menjadi 80,47, persentase ketuntasan meningkat dari 63,89% menjadi 83,33%. 

Dari hasil penelitian tersebut disimpulkan bahwa model pembelajaran flipped 

classroom tipe peer instruction flipped dapat meningkatkan aktivitas dan prestasi 

belajar siswa kelas XI Sistem Informasi Jaringan dan Aplikasi (SIJA) A SMK 

Negeri 2 Klaten tahun pelajaran 2018/2019. 

 

Kata Kunci: aktivitas, prestasi belajar, flipped classroom tipe peer instruction 

flipped.  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi dari waktu ke waktu 

semakin pesat. Fenomena tersebut memunculkan adanya persaingan dalam 

berbagai bidang kehidupan diantaranya dalam bidang pendidikan. Pendidikan 

merupakan suatu kebutuhan yang harus dipenuhi dalam kehidupan 

bermasyarakat, berbangsa, dan bernegara. Maju mundurnya suatu bangsa 

sangat ditentukan oleh kemajuan pendidikan yang diselenggarakan oleh bangsa 

itu sendiri. Pendidikan pada dasarnya merupakan usaha sadar untuk 

menyiapkan peserta didik melalui kegiatan membimbing, pengajaran atau 

latihan bagi peranannya dimasa yang akan datang (Hamalik, 2009: 14). Oleh 

karena itu proses pendidikan tidak dapat dipisahkan dari proses pembangunan 

yang akan berdampak dimasa yang akan datang. Selain itu, pendidikan 

merupakan salah satu komponen kehidupan yang asasi, telah berperan dalam 

menghasilkan kemampuan manusia dalam menemukan, mencari, dan 

mengembangkan ilmu (Triyono, 2016: 92). 

Matematika merupakan salah satu cabang ilmu pendidikan yang 

menduduki peranan penting, karena pelajaran matematika digunakan sebagai 

salah satu mata pelajaran yang diujikan dalam ujian nasional sebagai syarat 

kelulusan. Pada pelaksanaannya pelajaran matematika diajarkan disemua 

jenjang pendidikan mulai dari sekolah dasar sampai perguruan tinggi.  

1 
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Setiap individu sudah memiliki potensi atau bakat pada dirinya masing-

masing termasuk juga pada siswa. Siswa dapat mengembangkan potensi atau 

bakat yang telah dimiliki melalui pendidikan dan pengajaran yang ada di 

sekolah, maka dari itu guru perlu mengembangkan dan mengarahkan potensi 

atau bakat yang dimiliki siswa kearah yang lebih baik melalui pendidikan dan 

pengajaran.  

Permasalahan yang sering ditemui berdasarkan hasil observasi yang 

dilakukan pada hari selasa tanggal 19 Februari 2019 di SMK Negeri 2 Klaten 

dalam proses pembelajaran adalah guru dalam mengajar masih menggunakan 

metode ceramah. Metode ceramah merupakan metode yang tergolong metode 

konvensional karena persiapannya paling sederhana, mudah, dan fleksibel 

tanpa memerlukan persiapan khusus (Harsono, Soesanto dan Samsudi, 2009). 

Pada mata pelajaran matematika, siswa mengikuti pelajaran tanpa tahu materi 

yang akan diajarkan pada pertemuan tersebut. Selain itu, guru belum 

memanfaatkan media pembelajaran yang ada.  

Taniredja, Faridli dan Harmianto (2013: 46) menyatakan kelemahan 

metode ceramah antara lain: (1) komunikasi yang terjadi hanya satu arah 

sehingga siswa menjadi pasif karena tidak diberi kesempatan untuk 

menyampaikan pendapat atau bertanya, (2) guru mengalami kesulitan untuk 

memenuhi kebutuhan individual siswa yang heterogen, (3) siswa tidak diberi 

kesempatan untuk berfikir dan berperilaku kreatif, (4) pengajaran berpusat 

pada guru akibatnya siswa menjadi pasif, tidak terampil, dan menjadi bosan. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Burhan, Suherman dan Mirna 
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(2014) menyatakan jika dalam pembelajaran guru hanya menjelaskan materi 

kemudian membahas contoh soal bersama siswa lalu siswa mencatat materi 

dan contoh soal serta mengerjakan latihan yang diberikan guru maka akan 

mengakibatkan rendahnya prestasi belajar siswa. 

Berdasarkan beberapa pendapat tentang kelemahan metode ceramah yang 

akan berpusat pada guru, cenderung berjalan satu arah maka siswa akan merasa 

bosan karena siswa cenderug pasif dan jenuh pada saat guru menjelaskan 

materi dan guru mengalami kesulitan dalam menghadapi sikap siswa yang 

heterogen, maka sebaiknya guru dalam proses pembelajaran menggunakan 

model pembelajaran yang bervariasi dan berbeda dalam setiap pembelajaran 

sehingga siswa menjadi aktif dan tidak bosan dalam pembelajaran. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan salah satu guru matematika kelas 

XI di SMK Negeri 2 Klaten menyebutkan rata-rata ketuntasan hasil belajar 

siswa masih rendah, termasuk pada kelas XI jurusan Sistem Informasi Jaringan 

dan Aplikasi (SIJA) A. Dari hasil pengamatan aktivitas siswa di kelas XI SIJA 

A dengan jumlah siswa 36 pada materi transformasi geometri, peneliti 

mengamati beberapa permasalahan yang terjadi selama proses pembelajaran 

berlangsung antara lain: (1) siswa belum aktif melakukan eksplorasi terhadap 

materi yang dibahas, (2) siswa kurang berani mengeluarkan pendapat dan 

mengajukan pertanyaan, (3) terdapat siswa tidak mendengarkan penjelasan dari 

guru, (4) beberapa siswa tidak mencatat materi, menulis hasil diskusi, dan 

kesimpulan (5) siswa masih kesulitan membuat gambar pada bidang koordinat 

kartesius, (6) siswa kurang berani mempresentasikan hasil diskusi dan 
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mengerjakan soal di depan kelas, (7) siswa masih kesulitan untuk memecahkan 

masalah dalam kelompok diskusi, (8) siswa kurang bersemangat dalam 

melakukan diskusi dan senang terhadap materi yang dibahas. Dari beberapa 

indikator tersebut diperoleh hasil rata-rata aktivitas siswa yaitu 48,96% siswa 

yang aktif dan 51,04% siswa masih pasif. Sedangkan prestasi belajar siswa 

dapat dilihat dari nilai tes kemampuan awal atau pretest matematika yang 

dilaksanakan pada hari kamis tanggal 21 Februari 2019 di SMK Negeri 2 

Klaten, siswa yang masih dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang 

telah ditentukan oleh sekolah yaitu 70. Dari 36 siswa hanya 14 siswa (38,89%) 

yang sudah mencapai KKM dan 22 siswa (61,11%) belum mencapai KKM.  

Adapun aspek yang digunakan peneliti menurut Imron dalam Mansur 

(2016) untuk mengamati aktivitas guru antara lain: (1) keterampilan memberi 

penguatan, (2) keterampilan bertanya dasar, (3) keterampilan memberikan 

variasi, (4) keterampilan menjelaskan, (5) keterampilan mengelola kelas, (6) 

keterampilan mengajar kelompok kecil dan perseorangan, (7) keterampilan 

membimbing diskusi kelompok kecil, dan (8) keterampilan menutup pelajaran. 

Dari beberapa aspek tersebut diperoleh hasil dari aktivitas guru selama proses 

pembelajaran berlangsung yaitu 56,00% dengan keterangan aktivitas yang 

dilakukan guru kurang maksimal.  

Kurikulum yang digunakan pada kelas XI SMK Negeri 2 Klaten adalah 

kurikulum 2013. Kurikulum 2013 merupakan suatu konstruksi kurikulum yang 

mengintegrasikan dua kerangka besar yaitu: kompetensi dan karakter dalam 

diri peserta didik (Sulaeman, 2015). Dalam pembelajaran dengan kurikulum 
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2013 lebih diarahkan pada pembelajaran saintifik yang mencakup menanya, 

mengamati, mengumpulkan informasi, mengasosiasikan, dan 

mengkomunikasikan (Mardiana, Safitri dan Sumiyatun, 2017). Pada kurikulum 

2013 hasil penilaian prestasi belajar siswa tidak hanya terhadap pengetahuan, 

tetapi juga pada sikap dan keterampilan.  

Melihat permasalahan tersebut maka diperlukan model pembelajaran 

yang membuat siswa menjadi lebih aktif, tidak bosan, dan menyukai pelajaran 

matematika sehingga aktivitas dan prestasi belajar matematika siswa 

meningkat. Sehingga usaha yang dilakukan peneliti untuk mengatasi 

permasalahan tersebut adalah dengan menerapkan model pembelajaran flipped 

classroom tipe peer instruction flipped. 

Menurut Johnson dalam Damayanti dan Sutama (2016) model 

pembelajaran berbasis flipped classroom adalah salah satu model pembelajaran 

yang berpusat pada siswa untuk meningkatkan efektivitas belajar. Flipped 

classroom merupakan model pembelajaran dengan cara meminimalkan jumlah 

instruksi langsung tetapi memaksimalkan interaksi satu-satu. Strategi ini 

memanfaatkan teknologi yang mendukung materi pembelajaran tambahan bagi 

siswa yang dapat diakses secara online maupun offline kapanpun dan 

dimanapun. Sedangkan waktu pembelajaran di kelas digunakan siswa untuk 

berkolaborasi dengan rekan-rekannya, keterampilan pemecahan masalah, dan 

menerima umpan balik tentang kemajuan mereka. Menurut Stelee dalam Utami 

(2017) Peer instruction flipped adalah model pembelajaran dimana siswa 

mempelajari materi dasar sebelum memulai kelas melalui video. Dengan model 
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flipped classroom siswa mempuyai tanggungjawab pada pembelajaran mereka 

ketika melihat video dirumah maupun saat pengorganisasian pembelajaran di 

kelas. 

Model pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction flipped 

memberikan apa yang umumnya dilakukan di kelas dan apa yang umumnya 

dilakukan sebagai pekerjaan rumah kemudian dibalik atau ditukar. Sebelumnya 

siswa datang ke kelas untuk mendengarkan penjelasan guru selanjutnya mereka 

pulang untuk mengerjakan latihan soal. Sekarang yang terjadi adalah siswa 

membaca materi, melihat video pembelajaran sebelum mereka datang ke kelas 

dan mereka mulai berdiskusi, bertukar pengetahuan, menyelesaikan masalah, 

dengan bantuan siswa lain maupun guru, melatih siswa mengembangkan 

pengetahuan dari pemahaman konsep. Model pembelajaran tersebut merupakan 

model pembelajaran yang baik dan bisa diterapkan dalam pembelajaran 

matematika karena dapat menjadi salah satu alternatif  untuk mengembangkan 

potensi kreativitas siswa, memupuk rasa tanggung jawab, serta meningkatkan 

keterampilan belajar. 

Berdasarkan masalah yang telah diuraikan, maka penulis akan 

mengadakan penelitian tindakan kelas dengan judul “Upaya Meningkatkan 

Aktivitas Dan Prestasi Belajar Matematika Melalui Model Flipped Classroom 

Tipe Peer Instruction Flipped Pada Siswa Kelas XI SMK Negeri 2 Klaten 

Tahun Pelajaran 2018/2019”. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka dapat 

diidentifikasi beberapa permasalahan sebagai berikut. 

1. Aktivitas belajar matematika siswa kelas XI SIJA A masih rendah dan  

terdapat 51,04% siswa masih pasif  karena dalam proses pembelajaran 

matematika guru masih menggunakan metode ceramah sehingga siswa 

kurang aktif dalam pembelajaran. 

2. Prestasi belajar siswa masih rendah dan  hasil nilai pretest 61,11% siswa 

belum mencapai nilai KKM karena dalam proses pembelajaran 

matematika guru masih menggunakan metode ceramah sehingga siswa 

menjadi bosan dan menganggap matematika suatu pelajaran yang sulit. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Agar penelitian terarah dan tidak terjadi penyimpangan terhadap masalah 

yang akan dibahas, maka peneliti memberikan batasan sebagai berikut : 

1. Model pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah model 

pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction flipped untuk 

meningkatkan aktifitas dan prestasi belajar matematika pada siswa kelas 

XI SMK Negeri 2 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019. 

2. Subjek penelitian dalam penelitian ini dibatasi pada siswa kelas XI SIJA 

A SMK Negeri 2 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019. 

3. Materi yang akan disampaikan dibatasi pada materi transformasi 

geometri (translasi, refleksi, rotasi dan dilatasi). 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka masalah dalam 

penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut. 

1. Apakah melalui model pembelajaran flipped classroom tipe peer 

instruction flipped  dapat meningkatkan aktivitas belajar matematika 

pada siswa kelas XI SIJA A SMK Negeri 2 Klaten Tahun Pelajaran 

2018/2019? 

2. Apakah melalui model pembelajaran flipped classroom tipe peer 

instruction flipped dapat meningkatkan prestasi belajar matematika pada 

siswa kelas XI SIJA A SMK Negeri 2 Klaten Tahun Pelajaran 

2018/2019? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan yang 

ingin dicapai dalam penelitian ini sebagai berikut. 

1. Untuk meningkatkan aktivitas belajar matematika melalui model 

pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction flipped pada siswa 

kelas XI SIJA A SMK Negeri 2 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019. 

2. Untuk meningkatkan prestasi belajar matematika melalui model 

pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction flipped  pada siswa 

kelas XI SIJA A SMK Negeri 2 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019. 

 

 



9 
 

 
 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang dapat diambil dari penelitian ini sebagai berikut. 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengembangan pada 

pembelajaran matematika, terutama dalam dalam upaya meningkatkan 

aktivitas dan presrasi belajar siswa. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi sekolah, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

masukan yang positif untuk proses pembelajaran matematika di 

SMK Negeri 2 Klaten. 

b. Bagi guru mata pelajaran matematika kelas XI SMK Negeri 2 

Klaten, dengan dilaksanakannya penelitian ini diharapkan guru 

dapat menambah pengetahuan dalam mengajar dengan 

menggunakan model pembelajaran khususnya model pembelajaran 

flipped classroom tipe peer instruction flipped sehingga dapat 

meningkatkan aktivitas dan prestasi belajar matematika. 

c. Bagi siswa, hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan 

aktivitas dan prestasi belajar matematika melalui model 

pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction flipped pada 

siswa kelas XI SMK Negeri 2 Klaten. 

d. Bagi peneliti, dapat menambah wawasan, pengetahuan dan 

keterampilan dalam pembelajaran matematika dengan menerapkan 

model pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction flipped. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, analisis data dan pembahasan yang telah 

diuraikan, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut. 

1. Penerapan model pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction 

flipped dapat meningkatkan aktivitas siswa dan menghasilkan 

tercapainya keaktifan siswa yang lebih dari 75% dari jumlah siswa pada 

kelas XI SIJA A SMK Negeri 2 Klaten tahun pelajaran 2018/2019.  

2. Penerapan model pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction 

flipped dapat meningatkan prestasi belajar siswa dan menghasilkan 

tercapainya persentase siswa yang mencapai KKM yakni 70 yang lebih 

dari 75% dari jumlah siswa pada kelas XI SIJA A SMK Negeri 2 Klaten 

tahun pelajaran 2018/2019.  

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan, maka peneliti 

menyampaikan beberapa saran sebagai berikut. 

1. Bagi siswa SMK Negeri 2 Klaten, pada saat pembelajaran dengan guru 

menerapkan model pembelajaran siswa hendaknya terlibat secara aktif 

dan percaya diri sehingga dapat menambah pengetahuan . 
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2. Bagi guru SMK Negeri 2 Klaten 

a. Guru sebaiknya dapat memotivasi siswa agar siswa lebih aktif dan 

percaya diri dalam proses pembelajaran sehingga siswa dapat 

menguasai materi pembelajaran dengan baik. 

b. Guru sebaiknya lebih kreatif dan inovatif dalam memilih dan 

menerapkan model pembelajaran yang akan digunakan dalam 

pembelajaran salah satunya dengan menerapkan model 

pembelajaran flipped classroom tipe peer instruction flipped. 

3. Bagi SMK Negeri 2 Klaten, pihak sekolah hendaknya memotivasi guru 

dan meningkatkan kualitas pembelajaran dengan guru dalam 

pembelajaran menerapkan model pembelajaran yang baru dan berbeda. 
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