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MOTTO 

 

“Hanya dengan mengingat Allah hati ini menjadi tenang” 

“Man Jadda Wa Jada” 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan ada kemudahan”  

(Q.S Al Insyirah : 6)  

“Jangan engkau bersedih, sesungguhnya Allah bersama kita” 

 (Q.S At Taubah : 40) 

“Jika kamu menolong agama Allah, niscaya Dia akan 

menolongmu dan meneguhkan kedudukkanmu” 

(Q.S Muhammad : 7) 
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ABSTRAK 

 

FAIZAH UMAMI, 1113102337. Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar 

Matematika Melalui Model Pembelajaran Missouri Mathematics Project Pada 

Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 Karanganom Tahun Pelajaran 2014/2015. 

Program Studi Pendidikan Matematika Jurusan Pendidikan Matematika 

dan Ilmu Pengetetahuan Alam, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Widya Dharma Klaten. 

 

 

  Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah untuk 

meningkatkan aktivitas dan hasil belajar matematika melalui model pembelajaran 

Missouri Mathematics Project pada siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karanganom 

tahun pelajaran 2014/2015. 

  Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas yang dilaksanakan 

dalam dua siklus. Setiap siklus terdiri dari tahap perencanaan, pelaksanaan, 

observasi dan refleksi. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIII C SMP 

Negeri 2 Karanganom Klaten yang berjumlah 25 siswa terdiri dari 17 siswa laki-

laki dan 8 siswa perempuan. 

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Aktivitas belajar siswa 

mengalami peningkatan dari siklus I ke siklus II yaitu siswa lebih berperan aktif 

dalam proses pembelajaran. (2) Hasil belajar matematika siswa meningkat dari 

rata-rata 88,90 menjadi 92,70 dengan persentase ketuntasan klasikal dari 76% 

menjadi 92%. Hasil tes siklus II sudah mencapai indikator keberhasilan yang telah 

ditetapkan yaitu apabila di kelas terdapat 80% yang mencapai Kriteria Ketuntasan 

Minimum (KKM) yaitu ≥ 75. Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa 

dengan penerapan model pembelajaran Missouri Mathematics Project dapat 

meningkatkan aktivitas dan hasil belajar matematika kelas VIII SMP Negeri 2 

Karanganom tahun pelajaran 2014/2015. 

 

 

Kata kunci: Missouri Mathematics Project, Aktivitas Belajar, Hasil Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran adalah proses transfer atau perpindahan pengetahuan 

dari guru kepada peserta didik. Guru dituntut untuk menjadi motivator, 

fasilitator, dan juga mengontrol jalannya pembelajaran di dalam maupun di 

luar kelas. Menurut Syaiful Sagala (2008:61) pembelajaran adalah kegiatan 

membelajarkan siswa menggunakan asas pendidikan maupun teori belajar 

merupakan penentu utama keberhasilan pendidikan. Dalam proses 

penyampaian pelajaran dibutuhkan model-model tertentu agar waktu yang 

dibutuhkan dalam proses belajar mengajar lebih efektif dan optimal. Dalam 

kegiatan belajar mengajar, agar seorang guru dapat melaksanakan tugasnya 

secara profesional, memerlukan wawasan yang menyeluruh tentang kegiatan 

belajar mengajar. Seorang guru harus mengetahui dan memiliki gambaran 

yang menyeluruh mengenai bagaimana proses belajar mengajar itu terjadi 

serta langkah-langkah apa yang diperlukan sehingga tugas-tugas keguruan 

dapat dilakasanakan dengan baik dan memperoleh hasil sesuai dengan tujuan 

yang diharapkan. 

Peserta didik merupakan makhluk yang aktif dan kreatif yang selalu 

membutuhkan kebebasan untuk mengembangkan daya fikirnya. Peserta didik 

cenderung banyak bertanya jika menemukan hal-hal yang baru dan mereka 

membutuhkan bimbingan dalam menyelesaikan soal-soal yang belum 
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dipahami. Oleh sebab itu seorang pendidik harus memberikan situasi 

pembelajaran yang menyenangkan sehingga siswa merasa senang untuk 

belajar dan tidak takut untuk bertanya. Dengan itu proses pembelajaran pun 

akan berjalan dengan baik dan materi ajar dapat diterima dengan baik oleh 

peserta didik. Situasi yang seperti itu lebih kondusif untuk meningkatkan 

aktivitas belajar siswa dan hasil belajarpun akan meningkat daripada proses 

pembelajaran yang bersifat kaku dan tegang. 

Matematika adalah salah satu pelajaran yang tidak lepas dari soal-soal 

yang harus diselesaikan. Dalam pembelajaran matematika peserta didik harus 

mampu memahami konsep matematika, menyelesaikan soal, dan 

memecahkan masalah-masalah matematika. Dalam pembelajaran matematika 

ketrampilan menghitung dalam menyelesaikan soal dan kemampuan 

memahami konsep matematika sangat mempengaruhi hasil belajar peserta 

didik. Guna mencapai hasil yang optimal, peserta didik hendaknya lebih 

banyak diberikan latihan-latihan soal agar peserta didik dapat memahami 

konsep dari materi yang diajarkan. Selain diberikan latihan-latihan soal 

selama proses pembelajaran, pada akhir pembelajaran peserta didik diberikan 

tugas atau pekerjaan rumah sebagai bahan pendalaman materi di rumah. 

Dengan latihan-latihan soal maka siswa akan terbiasa untuk belajar dan pada 

akhirnya  semangat belajar pun terbentuk dengan sendirinya dan hasil belajar 

pun akan meningkat. 
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Dalam proses pengamatan pembelajaran matematika yang telah 

dilakukan peneliti di kelas VIII C SMP Negeri 2 Karanganom dengan jumlah 

siswa sebanyak 25 orang, ditemukan keragaman masalah tentang rendahnya 

aktivitas siswa yang meliputi: 1) kurangnya konsentrasi siswa pada saat guru 

menyampaikan materi pelajaran, 2) kurangnya keberanian siswa dalam 

mengajukan pertanyaan, walaupun guru sering meminta agar siswa bertanya 

jika belum paham, 3) kurangnya aktivitas siswa untuk mengerjakan soal di 

depan kelas, 4) kurangnya siswa dalam mengemukakan ide atau pendapatnya, 

5) rendahnya aktivitas siswa dalam menjawab pertanyaan dari guru. Hal 

tersebut dapat terlihat dari hasil evaluasi yang kurang memuaskan dimana 

masih terdapat beberapa siswa yang belum memenuhi standar ketuntasan 

nilai, dari 25 siswa hanya 50 % siswa yang berhasil tuntas (memiliki nilai di 

atas 75).  

Untuk mengatasi hal tersebut, peneliti mengambil langkah dengan 

memperbaiki model pembelajaran matematika. Model yang akan diuji 

cobakan yaitu model pembelajaran Missouri Mathematics Project, dimana 

model pembelajaran Missouri Mathematics Project ini pada intinya guru 

lebih banyak memberikan soal-soal untuk dikerjakan dengan kelompok 

maupun dengan bimbingan dan arahan dari guru sehingga tidak terjadi 

kesalahpahaman konsep dari peserta didik. Dengan itu, peserta didik akan 

lebih terampil dalam mengerjakan berbagai macam jenis soal dan lebih 

mudah memahami konsep materi. 
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Berdasarkan uraian di atas, maka timbul gagasan penulis untuk 

mengadakan penelitian perbaikan pembelajaran dengan konsep penelitian 

tindakan kelas dengan judul: “Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar 

Matematika Melalui Model Pembelajaran Missouri Mathematics Project 

pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 Karanganom Tahun Pelajaran 

2014/2015. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, dapat diidentifikasikan 

beberapa permasalahan sebagai berikut : 

1. Masih rendahnya aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran matematika 

karena penerapan model pembelajaran yang kurang mengikutsertakan 

siswa selama proses pembelajaran berlangsung. 

2. Masih rendahnya hasil belajar siswa dalam pembelajaran matematika 

karena kurangnya pengetahuan dasar yang dimiliki oleh siswa. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Setelah  memperhatikan  latar  belakang  masalah,  identifikasi  

masalah, juga karena keterbatasan penulis dalam waktu, sarana dan prasarana, 

serta pengetahuan  penulis,  maka  untuk  penelitian  ini  dibatasi  pada :  

1. Aktivitas belajar siswa dibatasi pada aktivitas fisik selama kegiatan 

pembelajaran melalui penerapan model pembelajaran Missouri 

Mathematics Project, yang meliputi : 
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a.  Keaktifan siswa dalam mengikuti pembelajaran matematika 

b.  Keaktifan siswa dalam bertanya 

c.  Keaktifan siswa dalam mengemukakan pendapat di depan kelas 

d.  Tanggung jawab siswa dalam mengerjakan soal-soal latihan 

e.  Tanggung jawab siswa dalam mengerjakan tugas rumah 

2. Hasil belajar matematika dibatasi pada ranah kognitif untuk materi kubus 

dan balok yang ditunjukkan dalam bentuk skor hasil tes akhir siklus. 

3. Tindakan yang diberikan selama pembelajaran dibatasi pada penerapan 

model pembelajaran Missouri Mathematics Project dalam pembelajaran 

bangun ruang yaitu, kubus dan balok. 

4. Subjek penelitian dibatasi pada siswa kelas VIII C di SMP Negeri 2 

Karanganom tahun pelajaran 2014/2015. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, dapat dirumuskan masalah: 

1. Apakah penerapan model pembelajaran Missouri Mathematics Project 

pada pembelajaran matematika dapat meningkatkan aktivitas belajar 

matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karanganom tahun 

pelajaran 2014/2015? 

2. Apakah penerapan model pembelajaran Missouri Mathematics Project 

pada pembelajaran matematika dapat meningkatkan hasil belajar 

matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karanganom tahun 

pelajaran 2014/2015? 
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E. Tujuan Penelitian 

Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut : 

1. Untuk meningkatkan aktivitas belajar matematika siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Karanganom tahun pelajaran 2014/2015 melalui penerapan 

model pembelajaran Missouri Mathematics Project. 

2. Untuk meningkatkan hasil belajar matematika siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Karanganom tahun pelajaran 2014/2015 dalam pembelajaran 

matematika melalui penerapan model pembelajaran Missouri 

Mathematics Project. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat hasil penelitian yang bisa diambil dari pelaksanaan perbaikan 

pembelajaran ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karanganom adalah untuk : 

a.  Meningkatkan aktivitas belajar siswa. 

b.  Meningkatkan hasil belajar siswa. 

c.  Meningkatkan tanggapan siswa untuk menyukai mata pelajaran 

matematika. 

2. Bagi guru mata pelajaran matematika kelas VIII SMP Negeri 2 

Karanganom adalah: 

a.  Sebagai bahan referensi proses pembelajaran kelas dengan 

menggunakan model pembelajaran. 



7 

 

b.  Memotivasi guru-guru matematika untuk menerapkan model-model 

pembelajaran guna meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

3. Bagi SMP Negeri 2 Karanganom adalah untuk : 

a.  Memberikan pandangan perbaikan proses pembelajaran di masa yang 

akan datang. 

b.  Sebagai masukan yang bermanfaat bagi sekolah dalam upaya 

meningkatkan dan mengembangkan hasil belajar peserta didik secara 

keseluruhan. 

c.  Untuk memperbaiki proses pembelajaran sehingga guru dapat 

meningkatkan kualitas mengajar sehingga hasil belajar peserta didik 

akan meningkat. 

4. Bagi Peneliti adalah untuk : 

a.  Mengetahui permasalahan yang terjadi dalam proses pembelajaran di 

kelas. 

b.  Mengetahui dan dapat memberikan solusi dalam menghadapi 

permasalahan yang terjadi di kelas. 

c.  Memiliki pemahaman dan kemampuan yang lebih tentang cara 

pengelolaan kelas. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Melalui penerapan model pembelajaran Missouri Mathematics Project 

dapat meningkatkan aktivitas belajar pada siswa kelas VIII SMP Negeri 2 

Karanganom tahun pelajaran 2014/2015. Hal ini dibuktikan dengan 

adanya peningkatan aktivitas belajar siswa, yaitu: mencatat penjelasan 

guru pada siklus I 84% menjadi 100% pada siklus II, diskusi dalam 

kelompok pada siklus I 84% menjadi 88% pada siklus II, presentasi di 

depan kelas pada siklus I 20% menjadi 36% pada siklus II, bertanya pada 

siklus I 52% menjadi 68% pada siklus II, menjawab pertanyaan pada 

siklus I 36% menjadi 56% pada siklus II, mengerjakan soal secara mandiri 

pada siklus I 72% menjadi 100% pada siklus II. 

2. Melalui penerapan model pembelajaran Missouri Mathematics Project 

dapat meningkatkan hasil belajar pada siswa kelas VIII SMP Negeri 2 

Karanganom tahun pelajaran 2014/2015. Hal tersebut dapat dibuktikan 

dengan adanya peningkatan hasil belajar siswa yaitu: nilai rata-rata kelas 

88,90 pada siklus I menjadi 92,70 pada siklus II, persentase ketuntasan 

klasikal pada siklus I sebesar 76% menjadi 92% pada siklus II, nilai 

terendah pada siklus I  50 menjadi 56 pada siklus II. 
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B. Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas menunjukkan bahwa melalui 

model pembelajaran Missouri Mathematics Project berhasil meningkatkan 

aktivitas dan hasil belajar siswa dalam pelajaran matematika. Maka dari itu 

perlu adanya tindak lanjut dari pihak guru untuk menerapkan model 

pembelajaran di sekolah, khususnya untuk mata pelajaran matematika dan 

mata pelajaran yang lain pada umumnya. 

 

C. Saran 

Berdasarkan pada penelitian tindakan kelas, maka peneliti ingin 

memberikan saran yang dapat dijadikan masukan dalam peningkatan proses 

dan hasil pembelajaran, yaitu: 

1. Untuk siswa, ketika guru sedang mengajar sebaiknya siswa: (a) 

memperhatikan dengan baik penjelasan guru agar dapat memahami materi 

dengan baik, (b) lebih ikut serta dalam kerja kelompok, berani bertanya 

materi yang belum dipahami, berani menjawab pertanyaan guru dan 

berani untuk presentasi di depan kelas. 

2. Untuk guru, ketika mengajar hendaknya: (a) memotivasi siswa untuk 

lebih aktif selama proses pembelajaran berlangsung, (b) mendampingi 

siswa yang presentasi di depan kelas agar tidak merasa malu atau pun 

canggung, (c) memperhatikan waktu mengajar agar proses pembelajaran 

tetap berjalan efektif seperti yang direncanakan, (d) mengelola kelas 

dengan baik agar tercapai hasil yang maksimal sesuai yang diinginkan. 
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