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MOTTO  

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”  

(Q.S. Al-Insyiraah: 5)  

 

"Waktu bagaikan pedang. Jika engkau tidak memanfaatkannya dengan baik 

(untuk memotong), maka ia akan memanfaatkanmu (dipotong)."  

(HR. Muslim) 
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ABSTRAK 

 

DEWI IRMAWATI. NIM. 1513102629. Program Studi Pendidikan Matematika, 

Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Widya Dharma Klaten. Skripsi: Hubungan 

Antara Kecerdasan Emosional dan Motivasi Belajar dengan Prestasi Belajar 

Matematika Siswa Kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019.  

Tujuan penelitian ini adalah: 1) mengkaji hubungan antara kecerdasan 

emosional dengan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 

Klaten tahun pelajaran 2018/2019, 2) mengkaji hubungan antara motivasi belajar 

dengan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun 

pelajaran 2018/2019, dan 3) mengkaji hubungan antara kecerdasan emosional dan 

motivasi belajar dengan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 

4 Klaten tahun pelajaran 2018/2019.  

Penelitian ini termasuk jenis penelitian kuantitatif dengan populasi siswa 

kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun pelajaran 2018/2019. Melalui metode 

cluster random sampling terpilih siswa kelas VIII D SMP Negeri 4 Klaten sebagai 

sampelnya. Dari sampel tersebut dikumpulkan data menggunakan metode angket 

dan metode tes. Dengan metode pengisian angket diperoleh data kecerdasan 

emosional dan motivasi belajar sedangkan metode tes diperoleh data hasil prestasi 

belajar matematika. Setelah data terkumpul dilakukan analisis data dengan 

analisis korelasi regresi linier dengan taraf signifikan 5%. 

Setelah data penelitian dianalisis dapat disimpulkan bahwa: 1) ada 

hubungan positif antara kecerdasan emosional dengan prestasi belajar matematika 

pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. Hal ini dibuktikan dari hasil 

perhitungan koefisien korelasi regresi linier sebesar 0,631, 2) ada hubungan 

positif antara motivasi belajar dengan prestasi belajar matematika pada siswa 

kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. Hal ini dibuktikan dari hasil perhitungan 

koefisien korelasi regresi linier sebesar 0,623, dan 3) ada hubungan positif antara 

kecerdasan emosional dan motivasi belajar dengan prestasi belajar matematika 

pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. Hal ini dibuktikan dari hasil 

perhitungan koefisien korelasi regresi linier ganda sebesar 0,691. 

 

Kata kunci: Kecerdasan Emosional, Motivasi Belajar, Prestasi Belajar 

Matematika. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan salah satu upaya dalam meningkatkan 

produktivitas maupun kualitas dari sumber daya manusia. Pendidikan sebagai 

proses pembelajaran bagi setiap individu untuk mencapai pengetahuan yang 

lebih baik. Adanya pendidikan akan meningkatkan dan mengembangkan 

kualitas sumber daya manusia dan mengolah akal pikiran manusia yang dapat 

menjamin kelangsungan hidup suatu negara. Pendidikan sarana utama dalam 

membentuk dan menciptakan sumber daya manusia yang berkualitas, baik 

melalui pendidikan informal maupun pendidikan formal.  

Pendidikan informal dilakukan di rumah atau tempat kursus sedangkan 

pendidikan formal dilakukan di sekolah dengan mengikuti berbagai mata 

pelajaran yang ditentukan lebih dulu oleh pihak sekolah. Sekolah sebagai 

lembaga pendidikan formal dituntut untuk memberikan kualitas dan output 

yang dihasilkan. Salah satu indikator tercapainya tujuan pembelajaran dapat 

diketahui dengan melihat tinggi rendahnya prestasi yang diraih oleh siswa 

selama satu semester atau selama tes kenaikan kelas. Prestasi belajar siswa 

dapat dilihat lewat nilai-nilai yang didapatnya, seperti nilai ulangan harian, 

nilai Ulangan Tengah Semester (UTS) dan nilai Ujian Akhir Semester (UAS). 

Nilai-nilai yang didapat merupakan hasil dari mereka belajar dan sejauh mana 

mereka memahami, menguasai dan mengaplikasikan dalam ujian yang 

diberikan oleh guru.  
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Berdasarkan hasil observasi dan hasil nilai Ujian Tengah Semester (UTS) 

yang diberikan oleh guru mata pelajaran matematika yang peneliti lakukan di 

SMP Negeri 4 Klaten pada bulan April sampai Mei 2019, menunjukkan bahwa 

nilai matematika yang diperolehan belum maksimal, hal ini ditunjukkan bahwa 

masih banyak siswa yang nilainya belum tuntas dan masih dibawah KKM yaitu 

75, sehingga kurang dari 80% siswa belum mampu mencapai batas ketuntasan. 

Selain itu, peneliti juga menemukan siswa belum mempunyai kecerdasan 

emosional yang tinggi diantaranya kurang dari 60% siswa tidak dapat menahan 

emosi  terhadap apa yang terjadi pada dirinya dan lingkungan sekitar dan tidak 

semua siswa mampu dalam memaksimalkan kecerdasan emosionalnya 

sehingga dalam pelajaran  di kelas sering terdapat siswa yang kurang mampu 

mengelola emosinya dan tidak dapat memotivasi dirinya sendiri sehingga tidak 

fokus dan cenderung pasif dalam proses pembelajaran sehingga ilmu tidak 

dapat diserap secara maksimal dan prestasi belajar kurang maksimal. 

Dalam observasi ini peneliti memperoleh data mengenai kondisi 

pembelajaran di kelas VIII D SMP Negeri 4 Klaten. Proses pembelajar masih 

berpusat pada guru sehingga siswa kurang terlibat aktif dalam proses 

pembelajaran meskipun guru melakukan tanya jawab kepada siswa. Siswa 

kurang mendapatkan kesempatan untuk berkembang secara mandiri. Pada awal 

penyampaian materi dengan metode ceramah dapat berjalan dengan baik dan 

lancar, akan tetapi setelah beberapa menit permasalahan mulai timbul. 

Beberapa siswa terlihat berbicara dengan siswa lain diluar materi pelajaran  

tanpa memperhatikan penjelasan dari guru. Beberapa siswa terlihat tiduran 
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ketika proses pembelajaran berlangsung dikarenakan model pembelajaran yang 

digunakan guru dianggap membosankan dan kurang menyenangkan bagi siswa 

kelas VIII D SMP Negeri 4 Klaten. Penjelasan diatas dapat disimpulkan bahwa 

faktor yang mempengaruhi prestasi belajar siswa yaitu kecerdasan emosional 

dan motivasi belajar siswa yang kurang. Sehingga siswa masih kurang dalam 

mengontrol emosi dan kurang motivasi belajar dalam mengikuti pembelajaran 

matematika 

Faktor yang mempengaruhi prestasi belajar siswa berkaitan dengan 

kecerdasan emosional yaitu kesadaran diri, pengaturan diri, motivasi, empati, 

dan keterampilan sosial. Keterampilan sosial yang dimaksud adalah ketika 

mengalami kesulitan dalam mengerjakan tugas pelajaran matematika, siswa 

hanya mengerjakan sebatas yang dia bisa walaupun jawabannya salah atau 

justru tidak mau mengerjakan karena merasa kesulitan untuk mengerjakannya 

dan tidak mau bertanya kepada teman yang pintar. Karena matematika hingga 

saat ini menjadi mata pelajaran yang menakutkan bagi sebagian besar siswa di 

sekolah.  

Selain kecerdasan emosional, untuk mencapai pestasi belajar yang baik 

berkualitas juga didorong dengan motivasi belajar yang tinggi. Motivasi belajar 

adalah keseluruhan daya penggerak baik dari dalam diri maupun dari luar diri 

siswa selama mengikuti pembelajaran dengan menciptakan serangkaian usaha 

untuk menyediakan kondisi-kondisi tertentu yang menjamin kelangsungan dan 

memberi arah pada kegiatan belajar, sehingga tujuan yang dikehendaki oleh 

siswa dalam belajar mengajar itu tercapai.  
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Dari berbagai uraian di atas muncul pertanyaan apakah prestasi belajar 

dapat berhasil jika didukung oleh tingkat kecerdasan emosional yang dimiliki 

siswa dan motivasi belajar siswa tentang pelajaran matematika. Berdasarkan 

latar belakang tersebut, penulis tertarik untuk meneliti tentang“Hubungan 

Antara Kecerdasan Emosional dan Motivasi Belajar Dengan Prestasi Belajar 

Matematika Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 

2018/2019”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian di atas peneliti mengidentifikasi beberapa 

permasalahan yang mengakibatkan rendahnya prestasi belajar siswa, yaitu: 

1. Kecerdasan emosional yang dimiliki siswa masih kurang. Hal ini penulis 

temukan pada saat observasi, siswa kesulitan dalam mengerjakan tugas 

pelajaran matematika siswa hanya mengerjakan sebatas kemampuan 

mereka. 

2. Beberapa siswa mempunyai motivasi belajar yang rendah. Hal ini penulis 

temukan pada saat pengamatan siswa yaitu saat mengikuti pembelajaran 

matematika yang diberikan oleh guru mata pelajaran. 

3. Siswa kurang memiliki kecerdasan emosional dan rendahnya motivasi 

belajar disaat mengikuti proses kegiatan belajar mengajar di dalam kelas 

yang sangat berpengaruh untuk meraih prestasi belajar. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah, terdapat beberapa 

masalah yang muncul. Karena terdapat keterbatasan yang dimiliki penulis, 
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maka tidak semua masalah dapat diteliti sehingga penulis membatasi masalah 

pada faktor-foktor yang mempengaruhi prestasi belajar matematika siswa yaitu 

kecerdasan emosional dan motivasi belajar dalam megikuti kegiatan belajar 

selama di sekolah. 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dan pembatasan masalah yang telah 

diuraikan sebelumnya, maka dapat dirumuskan beberapa permasalahan sebagai 

berikut: 

1. Bagaimanakah hubungan antara kecerdasan emosional dengan prestasi 

belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun pelajaran 

2018/2019? 

2. Bagaimanakah hubungan antara motivasi belajar dengan prestasi belajar 

matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun pelajaran 

2018/2019? 

3. Bagaimanakah hubungan antara kecerdasan emosional dan motivasi 

belajar dengan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 

Klaten tahun pelajaran 2018/2019? 

E. Tujuan Penelitian  

Tujuan penelitian merupakan sesuatu yang ingin dicapai dari penelitian 

itu. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Mengkaji hubungan antara kecerdasan emosional dengan prestasi belajar 

matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun pelajaran 

2018/2019. 
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2. Mengkaji hubungan antara motivasi belajar dengan prestasi belajar 

matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun pelajaran 

2018/2019. 

3. Mengkaji hubungan antara kecerdasan emosional dan motivasi belajar 

dengan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten 

tahun pelajaran 2018/2019. 

F. Manfaat Penelitian  

Berdasarkan tujuan yang ingin dicapai, hasil penelitian ini diharapkan 

dapat bermanfaat bagi: 

1. Bagi siswa, dapat membantu dalam meningkatkan prestasi belajar dalam 

pembelajaran matematika melalui meningkatkan motivasi belajar dan 

tingkat kecerdasan emosional. 

2. Bagi guru, untuk memberikan motivasi belajar yang baik saat 

mengerjakan soal matematika dan memperhatikan kecerdasan emosional 

siswa sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai. 

3. Bagi orang tua siswa, untuk lebih mengawasi, menuntun dan 

mengarahkan siswa-siswi dalam meningkatkan prestasi belajar. 

4. Bagi SMP Negeri 4 Klaten, untuk menambah referensi dalam 

implementasi pembelajaran di kelas guna meningkatakan prestasi belajar 

khususnya belajar matematika. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan   

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan kecerdasan emosional dan 

motivasi belajar dengan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 

4 Klaten 2018/2019, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat hubungan yang positif antara kecerdasan emosional dengan 

prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. Hal ini 

ditunjukkan dengan diperoleh harga yx1
r  sebesar 0,631. 

2. Terdapat hubungan yang positif antara motivasi belajar dengan prestasi 

belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. Hal ini 

ditunjukkan dengan diperoleh harga
 yx2
r sebesar 0,623.  

3. Terdapat hubungan yang positif secara bersamaan antara kecerdasan 

emosional dan motivasi belajar dengan prestasi belajar matematika siswa 

kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. Hal ini ditunjukkan dari hasil perhitungan 

dimana nilai R = 0,691.  

B. Implikasi 

Hasil penelitian ini memberikan informasi adanya hubungan positif antara 

kecerdasan emosional dan motivasi belajar terhadap prestasi belajar matematika 

siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. Oleh karena itu, semakin baik kecerdasan 

emosional dan motivasi belajar siswa secara bersama-sama semakin baik pula 
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prestasi belajar matematika siswa dan begitu pula sebaliknya. Sehingga  

kecerdasan emosional dan motivasi belajar prasyarat bagi siswa untuk meraih 

prestasi belajar matematika yang lebih baik lagi. Maka kedua variabel bebas 

tersebut sangat tepat sebagai prediksi dalam upaya peningkatan prestasi belajar 

siswa dalam pelajaran matematika.  

C. Saran  

Berdasarkan hasil analisis yang dilakukan maka penulis memberikan saran 

sebagai berikut. 

1. Bagi  guru diharapkan untuk lebih memperhatikan prestasi belajar siswa 

dengan memberikan dorongan motivasi dan meningkatkan control 

kecerdasan emosional siswa secara intensif dan diharapkan mampu menjaga 

prestasi belajar siswa dengan baik. 

2. Bagi siswa diharapkan memiliki kecerdasan emosional yang baik dan 

motivasi belajar yang tinggi. Dengan kecerdasan emosional yang baik dan 

motivasi belajar yang tinggi, sehingga didapat prestasi belajar yang 

maksimal. 

3. Bagi peneliti diharapkan mampu memberikan infomasi tentang kecerdasan 

emosional dan motivasi belajar yang mempunyai hubungan dengan prestasi 

belajar matematika, tetapi prestasi belajar matematika tidak hanya 

dipengaruhi oleh dua faktor di atas. Masih ada faktor-faktor lain karena 

keterbatasan peneliti.  
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