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MOTTO 

 

“Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan boleh 

jadi (pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu. Allah 

mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui.”  

(QS Al-Baqarah : 216)  

“Sesungguhnya jika kamu bersyukur, pasti kami akan menambah (nikmat) 

kepadamu, dan jika kamu mengingkari (nikmatku), maka sesungguhnya azabku 

sangat pedih.”  

(QS Ibrahim : 7) 
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ABSTRAK 

ULYA MAFTUKHA. NIM. 1513102630, Program Studi Pendidikan Matematika, 

Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Widya Dharma Klaten. Skripsi. Hubungan 

Antara Kedisiplinan Belajar dan Minat Belajar dengan Prestasi Belajar 

Matematika Siswa Kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019.  

Penelitian ini bertujuan: 1) mengetahui hubungan antara kedisiplinan 

belajar dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 

Klaten tahun pelajaran 2018/2019, 2) mengetahui hubungan antara minat belajar 

dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten 

tahun pelajaran 2018/2019, dan 3) mengetahui hubungan antara kedisiplinan 

belajar dan minat belajar dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas 

VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun pelajaran 2018/2019. 

Penelitian ini termasuk jenis penelitian kuantitatif yang dilakukan terhadap 

siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019. Melalui 

metode cluster random sampling terpilih siswa kelas VIII C SMP Negeri 4 Klaten 

sebagai sampelnya. Dari sampel yang terpilih, dikumpulkan data dengan metode 

angket dan tes. Dengan metode pengisian angket diperoleh data kedisiplinan 

belajar dan minat belajar, sedangkan metode tes diperoleh data prestasi belajar 

matematika. Setelah data terkumpul dilakukan analisis data dengan analisis 

korelasi regresi linear dengan taraf signifikan 5%. 

Setelah data penelitian diolah dan dianalisis dapat disimpulkan bahwa: 1) 

terdapat hubungan positif dan signifikan antara kedisiplinan belajar dengan 

prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten, hal ini 

dibuktikan dengan diperolehnya harga koefisien korelasi sebesar 0,369, 2) 

terdapat hubungan positif dan signifikan antara minat belajar dengan prestasi 

belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten, hal ini dibuktikan 

dengan diperolehnya harga koefisien korelasi sebesar 0,400, dan 3) terdapat 

hubungan positif dan signifikan antara kedisiplinan belajar dan minat belajar 

dengan prestasi belajar matematika matematika pada siswa kelas VIII SMP 

Negeri 4 Klaten, hal ini dibuktikan dengan diperolehnya  hasil analisis korelasi 

ganda, dimana R sebesar 0,582. 

Kata kunci : Kedisiplinan Belajar, Minat Belajar, Prestasi Belajar Matematika. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu kegiatan yang universal. Keberhasilan 

pendidikan di sekolah biasanya hanya dilihat dari aspek pengetahuan saja. 

Sedangkan aspek yang lain bahkan diabaikan oleh pihak sekolah maupun orang 

tua. Aspek pengetahuan ini biasanya diukur dengan tes prestasi belajar siswa. 

Prestasi belajar yang diperoleh siswa dapat menjadi salah satu indikator 

tercapainya tujuan pembelajaran. Prestasi belajar siswa dapat dilihat dari nilai 

ulangan harian, nilai ulangan tengah semester dan nilai ujian akhir semester. 

Nilai-nilai yang didapat merupakan hasil dari mereka belajar dan sejauh mana 

mereka memahami, menguasai dan mengaplikasikan dalam ujian yang diberikan 

oleh guru. Hasil yang diharapkan adalah prestasi belajar yang dicapai siswa 

mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM). Seseorang yang prestasi belajar 

tinggi, maka dapat dikatakan bahwa dia telah berhasil dalam belajar. 

Menurut Ngalim Purwanto (2003: 102-106), Prestasi Belajar dipengaruhi 

oleh dua faktor, yaitu faktor yang berasal dari dalam diri siswa dan dari luar diri 

siswa. Faktor yang berasal dari dalam diri siswa diantaranya keadaan kematangan, 

intelegensi, latihan dan ulangan, motivasi belajar, disiplin belajar, dan kebiasaan 

belajar. Faktor yang berasal dari luar diri siswa yaitu seperti keadaan keluarga, 

guru, alat-alat pelajaran, motivasi sosial,  lingkungan masyarakat, lingkungan 

teman sebaya, lingkungan sekolah, dan kesempatan. 
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Berdasarkan hasil observasi, dilihat dari nilai matematika siswa kelas VIII 

C SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019 masih memperoleh nilai yang 

kurang maksimal. Hal ini ditandai dari nilai Ulangan Tengah Semester Genap 

kelas VIII C SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019 mata pelajaran 

matematika. Berdasarkan nilai Ulangan Tengah Semester Genap tesebut terdapat 

20 siswa dari 30 siswa yang nilainya tidak tuntas dengan nilai dibawah KKM 

yaitu 75 dengan presentase 66,67%. Dalam observasi didalam kelas peneliti 

memperoleh data mengenai suasana kegiatan  pembelajaran. Pada saat 

pembelajaran dimulai semua siswa memperhatikan, tetapi setelah beberapa saat 

suasana didalam kelas menjadi kurang kondusif ditandai dengan sebagian siswa 

kurang memperhatikan guru, ada siswa yang keluar masuk kelas, siswa kurang 

aktif dalam mencatat materi dari guru, sikap ketika diberi soal oleh guru yang 

siswa kurang senang, ada siswa yang mengobrol dengan temannya dan siswa 

terlihat tiduran ketika proses pembelajaran berlangsung. Sehingga siswa masih 

kurang adanya kedisiplinan belajar dan minat belajar matematika yang masih 

rendah. 

Dalam hal ini keluarga juga menjadi agen yang penting bagi pembentukan 

kedisiplinan seorang anak. Keluargalah yang menanamkan kedisiplinan sejak 

seorang anak dilahirkan. Sementara menurut Tulus Tu’u (2004; 81), sekolah 

adalah lingkungan kedua yang berperan besar memberi pengaruh pada prestasi 

belajar siswa. Tingkat Kedisiplinan Belajar siswa akan membawa pengaruh 

terhadap prestasi belajar siswa (Nurul Zuriah, 2007:83). Jika Tingkat Kedisiplinan 

Belajar seorang anak rendah, maka kesungguhan anak dalam mengikuti kegiatan 
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belajar mengajar juga akan rendah. Sebaliknya, apabila seorang siswa memiliki 

disiplin belajar tinggi maka ia akan memiliki kualitas belajar yang lebih baik. 

Faktor lain yang dapat mempengaruhi prestasi belajar siswa yaitu minat 

belajar siswa. Menurut Nini Subini (2012: 87) mengungkapkan bahwa Minat 

Belajar sangat berdampak pada Prestasi Belajar siswa. Minat Belajar yang tinggi 

akan membawa anak untuk lebih mudah dalam mempelajari suatu materi 

pembelajaran. Karena apabila seseorang tidak memiliki minat, tentunya ia tidak 

akan bersemangat dalam mengikuti pelajaran.  

Dari berbagai uraian di atas muncul pertanyaan apakah prestasi belajar 

dapat berhasil jika didukung oleh tingkat tingkat kedisiplinan belajar yang 

dimiliki siswa dan miant belajar siswa tentang pelajaran matematika. Berdasarkan 

latar belakang tersebut, penulis tertarik untuk meneliti tentang “ Hubungan antara 

Kedisiplinan Belajar dan Minat Belajar dengan Prestasi Belajar Matematika Siswa 

Kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, ada beberapa masalah 

yang dapat diidentifikasi yang berkaitan dengan Kedisiplinan Belajar Minat 

Belajar dengan Prestasi Belajar Matematika Siswa kelas VIII SMP Negeri 4 

Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019adalah sebagai berikut: 

1. Rendahnya prestasi belajar  matematika dibandingkan dengan pelajaran lain 

yang ditunjukkan dengan nilai ulangan tengah semster yang rendah. 
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2. Banyak faktor yang mempengaruhi rendahnya prestasi belajar matematika 

yang belum dikaji antara lain kedisiplinan belajar, minat belajar siswa, 

perhatian orang tua dan sebagainya. 

3. Kurangnya sikap disiplin yang tinggi dilihat dari kesiapannya dalam 

menerima pembelajaran di kelas, memperhatikan guru, belajar dengan teratur, 

selalu mengerjakan tugas, dan memiliki kelengkapan pembelajaran yang 

memadai.  

4. Kurangnya minat belajar siswa terhadap materi matematika terlihat dari 

kurangnya perhatian siswa saat pembelajaran, rasa senang dan tertarik, serta 

aktivitas siswa yang masih rendah dalam kegiatan tanya jawab. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah tersebut, 

terdapat beberapa masalah yang muncul. Karena terdapat keterbatasan yang 

dimiliki penulis maka tidak dan masalah yang dapat diteliti sehingga penulis 

membatasi masalah pada no (1) kedisiplinan belajar, (2) minat belajar, dan (3) 

prestasi belajar matematika. 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, dibuat perumusan masalah 

sebagai berikut: 

1. Apakah terdapat hubungan antara kedisiplinan belajar siswa dengan prestasi 

belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun 

pelajaran 2018/2019? 
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2. Apakah terdapat hubungan antara minat belajar siswa dengan prestasi belajar 

matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun pelajaran 

2018/2019? 

3. Apakah terdapat hubungan antara kedisiplinan belajar dan minat belajar siswa 

dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 

Klaten tahun pelajaran 2018/2019? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas , tujuan dilakasanakannya penelitian 

ini adalah: 

1. Untuk mengetahui hubungan antara kedisiplinan belajar siswa dengan 

prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun 

pelajaran 2018/2019? 

2. Untuk mengetahui hubungan antara minat belajar siswa dengan prestasi 

belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten tahun 

pelajaran 2018/2019? 

3. Untuk mengetahui hubungan antara kedisiplinan belajar dan minat belajar 

siswa dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 

4 Klaten tahun pelajaran 2018/2019? 

F. Manfaat Penelitian  

Dalam penelitian ini, manfaat yang dapat diharapkan adalah sebagai 

berikut:  

1. Bagi guru matematika kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten dapat digunakan 

sebagai masukan konsep-konsep perbaikan tentang kegiatan belajar mengajar 
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matematika dikarenakan adanya banyak faktor yang mempengaruhi prestasi 

belajar matematika. 

2. Bagi siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten untuk dapat meraih prestasi 

belajar matematika yang tinggi harus memperhatikan faktor-faktor di atas 

khususnya minat belajar siswa selama proses belajar mengajar dan 

kedisiplinan siswa dalam belajar. 

3. Bagi orang tua siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten dapat digunakan 

sebagai pedoman guna untuk mengarahkan anak untuk memperhatikan 

faktor-faktor yang berpengaruh terhadap prestasi belajar. 

4. Sebagai saran untuk menambah wawasan bagi penulis berikutnya mengenai 

masalah prestasi belajar matematika terkait kedisiplinan belajar dan minat 

belajar. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan serta mengacu pada 

perumusan masalah yang telah diuraikan, dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Terdapat hubungan positif dan signifikan antara kedisiplinan belajar 

dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 

Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019. Hal ini ditunjukan dengan hasil 

analisis korelasi, dimana koefisien korelasi adalah 0,369.  

2. Terdapat hubungan positif dan signifikan antara minat belajar dengan 

prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten 

Tahun Pelajaran 2018/2019. Hal ini ditunjukan dengan hasil analisis 

korelasi, dimana koefisien korelasi adalah 0,400. 

3. Terdapat hubungan positif dan signifikan antara kedisiplinan belajar dan 

minat belajar dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII 

SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 2018/2019. Hal ini ditunjukan 

dengan hasil analisis korelasi ganda, dimana R sebesar 0,582. 

B. Saran   

1. Saran bagi sekolah 

Selain dari aspek kedisiplinan belajar dan minat belajar, sekolah 

hendaknya meningkatkan faktor yang lain untuk mencapai prestasi belajar 
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matematika siswa yang diinginkan. Selain itu hendaknya sekolah lebih 

memperhatikan ada siswa yang melanggar tata tertib sekolah. 

2. Saran bagi guru 

Hendaknya guru  diharapkan memberi perhatian lebih kepada 

siswa yang kurang disiplin dalam mengerjakan dan mengumpulkan tugas-

tugas sekolah. Guru dan sekolah juga diharapkan menambah fasilitas 

belajar di sekolah salah satunya buku pegangan karena fasilitas yang 

lengkap akan meningkatkan minat siswa dalam belajar. Selain itu guru dan 

sekolah diharapkan membimbing dan membiasakan pelaksanaan tata tertib 

agar tercipta ketaatan siswa yang tinggi terhadap aturan-aturan sekolah 

yang tumbuh dari dalam diri sendiri, bukan dipaksa, sehingga tercipta 

proses belajar yang kondusif.  

3. Saran bagi siswa 

Siswa diharapkan dapat menimbulkan minat belajar dalam mata 

pelajaran matematika dan merubah pemikiran bahwa matematika itu sulit. 

Serta hendaknya siswa dapat mematuhi peraturan atau tata tertib yang ada 

di sekolah. 
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