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ABSTRAK

RIKA AYU RETNA SARI. 1513102644.Peningkatan Aktivitas Dan Prestasi
Belajar Matematika Melalui Penerapan Strategi Pembelajaran Make A match
Dengan Berbantuan Alat Peraga. Program Studi Pendidikan Matematika, Jurusan
Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan dan
IImu Pendidikan, Universitas Widya Dharma Klaten.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas dan
prestasi belajar matematika dengan menggunakan strategi pembelajaran Make A
Match dengan berbantuan alat peraga di SMP Negeri 1 Bayat tahun pelajaran
2018/2019.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas. Tindakan dilaksanakan
dalam dua siklus, dengan siklus | terdiri 2 pertemuan, dan siklus Il terdiri dari 2
pertemuan. Tahapan pada setiap siklusnya adalah persiapan, perencanaan,
pelaksanaan, pengamatan, refleksi dan tindak lanjut. Pada setiap akhir siklus
diakhiri dengan tes. Subjek penelitian adalah siswa kelas VIII H SMP Negeri 1
Bayat tahun pelajaran 2018/2019. Instrument yang digunakan untuk
mengumpulkan data dalam penelitian berupa lembar angket pengamatan, dan soal
tes pada setiap akhir siklus.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Dengan menggunakan strategi
pembelajaran make a match dengan berbantuan alat peraga dapat meningkatkan
aktivitas dan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat
pada pelajaran statistika. Persentase aktivitas belajar siswa yang melampaui
kriteria mencapai lebih dari 75% dari total siswa, dan persentase prestasi belajar
siswa yang telah melampaui KKM mencapai lebih dari 75% dari total siswa.

Kata kunci: Make A Match Dengan Berbantuan Alat Peraga, Aktivitas Siswa Dan
Prestasi Belajar

XV



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Proses pembelajaran merupakan salah satu faktor penting dalam
mengembangkan potensi siswa. Pengembangan potensi siswa harus
dilakukan secara menyeluruh dan terpadu. Pengembangan potensi siswa
yang tidak seimbang menjadikan pendidikan cenderung lebih peduli pada
pengembangan satu aspek kepribadian tertentu saja, bersifat partikuler dan
parsial. Padahal sesungguhnya pertumbuhan dan perkembangan siswa
yang menyeluruh dan universal merupakan tujuan yang ingin dicapai oleh
semua sekolah dan guru, dan itu berarti sangat keliru jika guru hanya
bertanggung jawab menyampaikan materi pelajaran pada bidang studinya
saja.

Keberhasilan proses belajar mengajar yang telah dilakukan di kelas
terindikasi pada meningkatnya hasil belajar yang diperoleh siswa. Jadi
salah satu pihak yang sangat berperan penting dalam upaya peningkatan
hasil belajar siswa dalam pendidikan yaitu guru. Seorang gurulah yang
merumuskan dan merencanakan model pembelajaran yang efektif dan
efisien sebagai sebuah upaya untuk meningkatkan kualitas pendidikan di
Indonesia.

Untuk mencapai tujuan pembelajaran yang efektif dan efisien
tidaklah mudah khususnya untuk mata pelajaran matematika. Matematika

telah dinilai sebagai mata pelajaran yang sulit untuk dipahami, padahal



matematika merupakan salah satu disiplin ilmu yang tidak bisa diabaikan
dalam kehidupan sehari-hari. Matematika merupakan dasar bagi bidang
ilmu lain sehingga matematika dikatakan sebagai ratu ilmu pengetahuan
dan sekaligus sebagai pelayan. Hakekat matematika yang abstrak dan
bernalar dedukatif formal menjadikan matematika sebagai momok yang
menakutkan bagi sebagian besar siswa. Jika pemikiran tersebut tertanam
dalam diri siswa sehingga menganggap matematika sebagai mata pelajaran
yang sulit maka akan memberikan dampak negatif bagi psikologis peserta
didik (siswa). Oleh karena itu diperlukan suatu usaha pendekatan yang
nyata agar peserta didik senang belajar matematika dan belajar tanpa
tekanan. Salah satu upaya yang ditempuh adalah pemilihan strategi dan
pendekatan yang tepat sehingga dapat melibatkan siswa lebih aktif.

Kreativitas guru dalam menerapkan strategi mengajar akan
menstimulasi pemikiran siswa untuk terlibat langsung dalam proses
pembelajaran. Guru dituntut untuk mengetahui dan melaksanakan strategi
mengajar yang berbeda-beda agar siswa tidak merasa jenuh dan bosan
dalam belajar. Penggunaan strategi mengajar yang monoton akan
berdampak pada rendahnya motivasi siswa untuk belajar sehingga hasil
pembelajaran yang dicapai tidak maksimal.

Penggunaan metode pembelajaran yang bervariasi dan disesuaikan
dengan karakteristik konsep yang akan diajarkan adalah salah satu cara
agar pembelajaran lebih efektif. Guru juga harus menyesuaikan dengan

kondisi dan suasana kelas dalam hal pemilihan dan penerapan metode



pembelajaran. Hal ini disebabkan dalam proses belajar mengajar, tidak
semua siswa mampu berkonsentrasi dalam waktu yang relatif lama dan
pemahaman siswa terhadap materi yang diberikan berbeda-beda, ada yang
cepat , ada yang sedang, dan ada yang lamban.

Berlatar belakang dari permasalahan yang terjadi di atas, penulis
mencoba untuk melakukan penelitian dengan menerapkan model make a
match dengan berbantuan alat peraga. Menurut Curran, teknik model
pembelajaran make a match yaitu untuk mencari pasangan kartu yang
merupakan jawaban atau soal sebelum batas waktunya berakhir, siswa
yang dapat mencocokan kartunya akan diberikan sebuah poin. Salah satu
keunggulan model pembelajaran make a match adalah siswa mencari
pasangan sambil belajar mengenai suatu konsep atau topik dalam suasana
yang menyenangkan.

Dan alat peraga bisa dikatakan sebagai media, menurut Gerlach dan
Ely (dalam Wina Sanjaya) secara umum media meliputi orang, bahan,
peralatan atau kegiatan yang menciptakan kondisi yang memungkinkan
siswa memperoleh pengetahuan, keterampilan dan sikap. Media
pembelajaran atau alat peraga adalah segala sesuatu yang dapat
menyalurkan pesan, dapat merangsang pikiran, perasaan, dan kemauan
peserta didik sehingga dapat mendorong terciptanya proses belajar pada
peserta didik. Kata alat peraga diperoleh dari dua kata alat dan peraga.
Kata alat mempunyai arti benda yang dipakai untuk mencapai maksud.

Sedangkan kata peraga berarti alat media pengajaran untuk memperagakan



sajian pelajaran. Kata utamanya adalah peraga yang artinya bertugas
meragakan, membuat raga atau fisik suatu pengertian yang dijelaskan.
Bentuk fisik itu dapat berbentuk benda nyatanya atau benda tiruan dalam
bentuk model atau dalam bentuk gambar visual/audio visual

Dengan metode pembelajaran yang divariasi dan dimodifikasi akan
memicu Kreativitas dan potensi Kritis sisa untuk aktif dalam proses
pembelajaran. Dengan pembelajaran yang demikian, siswa akan
mendapatkan pembelajaran yang bermakna, menyenangkan, sehingga
mereka terlepas dari perasaan bosan dan beban untuk mempelajari sekian
banyak materi seperti yang sering dihadapi siswa jika pembelajaran yang
disampaikan bersifat monoton.

Dengan pemilihan metode pembelajaran yang tepat diharapkan
dapat berpengaruh terhadap kemajuan prestasi belajar siswa. Sebagai hasil
proses dari belajar mengajar, prestasi yang berhasil dicapai siswa
tercermin dalam hasil evaluasi dan nilai rapor yang diperoleh siswa tiap
semester. Prestasi belajar adalah pengungkapan hasil belajar ideal meliputi
segenap ranah psikologis yang berubah sebagai akibat pengalaman dan
proses belajar siswa. Meskipun siswa diberikan pelayanan yang sama
dalam proses belajar mengajar, akan tetapi keberhasilan belajar siswa

tidaklah sama antara satu dengan yang lainnya.



B.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang diuraikan diatas maka
dapat diidentifikasikan masalah yang terkait dengan penelitian ini antara
lain:
1. Aktivitas dan prestasi belajar matematika siswa di kelas VI masih sangat
rendah.
2. Metode pembelajaran yang digunakan guru dalam penyampaian materi

pelajaran masih kurang tepat.

Pembatasan Masalah
Agar penelitian dapat dilaksanakan secara efektif dan efisien, perlu
diadakan pembatasan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:
1. Metode pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
make a match dengan berbantuan alat peraga.
2. Materi yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah pokok bahasan

Statistika.



D. Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi maslah di atas,
dapat dirumuskan masalah yang akan dikaji dalam penelitian ini sebagai
berikut:

1. Apakah dengan menerapkan metode make a match dapat meningkatkan
aktivitas belajar siswa kelas VIII SMP N 1 Bayat pada pembelajaran
matematika ?

2. Apakah dengan menerapkan metode make a match dapat meningkatkan
prestasi belajar siswa kelas VIII SMP N 1 Bayat pada pembelajaran

matematika ?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah:
1. Meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas VIII SMP N 1 Bayat pada
pembelajaran matematika.
2. Meningkatkan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP N 1

Bayat pada pembelajaran matematika.

F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan akan memberikan manfaat yang
berarti bagi:
1. Siswa kelas VIII SMP N 1 Bayat untuk: (a) meningkatkan rasa percaya

diri, (b) meningkatkan aktivitas belajar, dan (c) meningkatkan prestasi



belajar matematika melalui model make a match dengan berbantuan alat
peraga.

. Guru matematika kelas VIII SMP N 1 Bayat untuk menanamkan rasa
percaya diri dan semangat dalam usaha memperbaiki pembelajaran dengan
menyediakan alternatif pembelajaran matematika melalui model make a
match dengan berbantuan alat peraga.

. Sekolah SMP N 1 Bayat untuk memberikan sumbangan dalam rangka
perbaikan metode pembelajaran matematika.

. Orang tua siswa kelas VIII SMP N 1 Bayat untuk memberikan motivasi

putra putrinya agar lebih giat lagi dalam belajar.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

B.

Berdasarkan tujuan penelitian, hasil penelitian dan pembahasan, maka
penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan pada siswa kelas SMP Negeri 1
Bayat tahun pelajaran 2018/2019 dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Dengan menggunakan strategi pembelajaran make a match dengan
berbantuan alat peraga dapat meningkatkan aktivitas belajar matematika
siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat pada pelajaran statistika. Persentase
aktivitas belajar siswa yang melampaui kriteria mencapai lebih dari 75%
dari total siswa.

2. Dengan menggunakan strategi pembelajaran make a match dengan
berbantuan alat peraga dapat meningkatkan prestasi belajar matematika
siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat pada materi pelajaran statistika.
Persentase prestasi belajar siswa yang telah melampaui KKM mencapai
lebih dari 75% dari total siswa.

Implikasi
Implikasi hasil penelitian melalui penerapan strategi pembelajaran make a

match dengan berbantuan alat peraga dapat memberikan kesempatan siswa

untuk belajar lebih menyenangkan dan merangsang serta mengaktifkan siswa
untuk dapat mengemukakan ide atau gagasannya sehingga pembelajaran yang
dilakukan lebih berkesan, siswa diajak untuk terampil dalam bertanya

maupun pertanyaan dalam pertukaran peran dimana guru menjadi siswa dan
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siswa menjadi guru. Hal ini tentu saja akan menambah tingkat kepercayaan
diri siswa, memunculkan sikap berani, bertanggung jawab, dan saling
menghargai pendapat orang lain. Sifat yang seperti itulah yang akan
menciptakan karakter siswa yang baik sehingga tujuan pembelajaran akan
tercapai dengan maksimal.
Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas maka dapat diberikan saran-saran sebagai
berikut:
1. Bagi Guru

a. Guru hendaknya mengkaji lebih dalam permasalahan yang timbul
dalam proses pembelajaran di kelas sehingga dapat tercipta kondisi
kelas yang aktif, nyaman, dan kondusif serta untuk meningkatkan hasil
belajar dan kualitas pembelajaran di kelas.

b. Selama proses pembelajaran, hendaknya ketika guru menggunakan
strategi pembelajaran make a match dengan berbantuan alat peraga guru
lebih memanfaatkan kelebihan-kelebihannya, misalnya guru harus
terampil dalam mengelola kelas dan waktu sehingga pembelajaran

dapat berjalan lebih baik dan terkendali.
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2. Bagi Siswa

a.

Ketika pembelajaran lebih aktif dalam berdiskusi dan berani
mengemukakan pendapat atau bertanya pada guru maupun sesama
siswa mengenai materi yang belum paham dengan strategi
pembelajaran make a match dengan berbantuan alat peraga supaya hasil

belajar bisa meningkat.

. Selama proses pembelajaran dengan strategi pembelajaran make a

match dengan berbantuan alat peraga, hendaknya siswa lebih cepat dan
lebih cermat untuk menemukan pasangannya.

Untuk memperoleh hasil yang baik dalam belajar matematika,
hendaknya siswa lebih banyak latihan mengerjakan soal-soal sesuai

dengan kemampuan dari taraf yang mudah, sedang sampai yang sulit.
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