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ABSTRAK 

INDRI RISQI ISMAWATI. NIM 1113102361. Program Studi Pendidikan 

Matematika, Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Widya Dharma Klaten. 

2015. Skripsi: “Upaya Meningkatkan Prestasi Belajar Matematika Melalui 

Metode Sokratis Pada Siswa Kelas VIII  SMP Negeri 1 Trucuk Tahun Pelajaran 

2014/2015”. 

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk mengetahui: ada tidaknya 

peningkatan prestasi belajar matematika setelah diterapkan metode Sokratis pada 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Trucuk Kabupaten Klaten tahun pelajaran 

2014/2015 pada pokok bahasan garis singgung lingkaran. 

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang 

dilaksanakan dalam tiga siklus. Setiap siklus terdiri dari tahap perencanaan, 

pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Subjek penelitian adalah siswa kelas VIII 

SMP Negeri 1 Trucuk. Teknik pengumpulan data menggunakan pengamatan, tes, 

dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan analisis data pengamatan 

terhadap siswa, pengamatan pembelajaran, dan analisis data prestassi belajar 

siswa. Indikator keberhasilan penelitian ini adalah jika rata-rata klasikal mencapai 

85%. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan metode Sokratis pada 

pembelajaran matematika dapat meningkatkan prestasi belajar siswa. Hal ini dapat 

diketahui dengan nilai rata-rata pada siklus I, II, dan III selalu mengalami 

kenaikan dengan rata-rata kelas 79,65 pada siklus I, menjadi 84,13 pada siklus II, 

dan menjadi 91,03 pada siklus III.  Persentase ketuntasan 72,41% siklus I, menjadi 

82,75% pada siklus II, dan menjadi 89,65% pada siklus III. 

 

Kata kunci : Metode Sokratis, Prestasi Belajar, Penelitian Tindakan Kelas. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Menghadapi tantangan masa depan dalam era globalisasi dan canggihnya 

teknologi komunikasi dewasa ini, menuntut individu untuk memiliki berbagai 

ketrampilan dan kemampuan. Ketrampilan dan kemampuan yang harus 

dimiliki tersebut antara lain adalah kemampuan kreatif dan kemampuan 

pemecahan masalah. Hal ini penting karena dalam kehidupan sehari-hari 

setiap orang selalu dihadapkan pada berbagai masalah yang harus dipecahkan 

dan menuntut kreativitas untuk menemukan solusi dari permasalahan yang 

dihadapinya. 

Matematika merupakan sarana untuk memecahkan masalah dalam 

kehidupan sehari-hari. Dalam sejarah perkembangan manusia sampai 

sekarang peranan matematika dianggap penting, baik bagi perkembangan 

peradaban manusia, misalnya perkembangan ilmu-ilmu pengetahuan dan 

teknologi maupun bagi perkembangan setiap individu. Dalam belajar 

matematika harus bersifat kontinou, rajin latihan, berkesinambungan dan 

disiplin. 

Pada pembelajaran matematika seringkali siswa mengalami kesulitan 

memahami pelajaran. Hal ini bisa disebabkan oleh berbagai hal seperti 

penyampaian materi yang kurang menarik, metode mengajar yang monoton, 

kurang tepatnya metode pembelajaran yang dipilih guru, keterbatasan waktu 



B.2 

 

 

 

dan kondisi kelas yang kurang kondusif  sehingga siswa kurang tertarik 

bahkan matematika dianggap sebagai pelajaran yang menakutkan. 

Matematika umumnya terdiri dari rumus-rumus dan perhitungan yang 

memerlukan ketelitian. Pengerjaannya harus sistematis yang membuat siswa 

harus berfikir aktif.  

Peran dan fungsi guru sangat penting dalam proses belajar mengajar . 

Oleh karena itu, situasi yang dihadapi guru dalam melaksanakan 

pembelajaran mempunyai pengaruh besar terhadap proses belajar mengajar. 

Dengan demikian, guru sepatutnya peka terhadap berbagai situasi yang 

dihadapi. Salah satu kemampuan dasar yang dimiliki guru adalah 

merencanakan dan melaksanakan pembelajaran. Kemampuan ini membekali 

guru dalam melaksanakan tugas dan tanggung jawabnya sebagai pengajar. 

Mengingat pentingnya matematika dalam kehidupan sehari-hari, maka 

semua materi matematika harus dikuasai dengan baik. Hal ini ditinjau dari 

tujuan umum diberikannya matematika mulai dari Sekolah Dasar sampai 

Perguruan Tinggi adalah mempersiapkan siswa agar sanggup menghadapi 

perubahan didalam kehidupan.  

Hasil observasi awal tentang pembelajaran di SMP Negeri 1 Trucuk 

kelas VIII  tahun pelajaran 2014/2015, guru memberikan pelajaran dengan 

metode ceramah dan penugasan. Setelah guru menjelaskan materi, siswa 

diberi tugas mengerjakan soal latihan kemudian dibahas bersama. Pada saat 

menerima pelajaran siswa kurang tertarik pada penjelasan guru, siswa 

nampak bosan, jenuh dan kelas menjadi kurang kondusif, serta sebagian 
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Kelompok Kelas 
Jumlah Siswa Tiap 

Kelas 
Jumlah Siswa Lulus KKM 

Kelas A 28 21 

Kelas B 28 18 

Kelas C 27 17 

Kelas D 27 18 

Kelas E 28 18 

Kelas F 28 19 

Kelas G 29 18 

Jumlah 195 129 

 

siswa gaduh. Sehingga perhatian siswa pada pelajaran matematika masih 

kurang yang mengakibatkan masih rendahnya prestai belajar matematika.  

Berdasarkan hasil observasi awal, jumlah siswa yang lulus KKM di SMP 

Negeri 1 Trucuk kelas VIII  tahun pelajaran 2014/2015 sebanyak 124 siswa 

dengan rincian sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

Persentase siswa yang lulus KKM = 
Σ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑙𝑢𝑙𝑢𝑠 𝐾𝐾𝑀

Σ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑘𝑒𝑙𝑎𝑠 𝑉𝐼𝐼𝐼
 × 100% = 

129

195
 × 100% = 66,2 %. Masih rendahnya hasil pembelajaran siswa dalam 

matematika yang terlihat di SMP Negeri 1 Trucuk kelas VIII tahun pelajaran 

2014/2015 yaitu kurang dari  85% dari jumlah siswanya belum mencapai 

nilai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yaitu 70. 

Hal ini menunjukan prestasi belajar matematika masih rendah dan belum 

mencapai target yang diharapkan dari tujuan pembelajaran. Faktor tersebut 

merupakan indikasi bahwa tujuan yang ditentukan dalam kurikulum 

matematika belum tercapai secara optimal. Agar tujuan tersebut dapat 

tercapai sesuai dengan yang diinginkan, salah satu caranya adalah dengan 

melaksanakan proses pembelajaran yang berkualitas.  

Tabel 1.1 Jumlah Siswa yang Lulus KKM 
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Model pembelajaran pada hakekatnya merupakan sarana mencapai tujuan 

pembelajaran serta dapat mengembangkan dan meningkatkan prestasi belajar 

siswa. Penggunaan model pembelajran yang monoton (konvensional), 

dimungkinkan siswa akan mengantuk dan perhatiannya kurang, karena 

membosankan. Model pembelajaran harus bisa mengubah gaya belajar siswa, 

dari siswa yang belajar pasif menjadi siswa yang belajar aktif dan kreatif 

dalam proses pembelajaran. Banyak model pembelajaran yang merangsang 

siswa untuk belajar mandiri, berani mengungkap gagasan, kreatif dan lebih 

aktif dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. Salah satu model pembelajaran 

yang bisa digunakan dalam pembelajran matematika yang memberi 

kesempatan pada siswa untuk belajar mandiri, berani mengungkap gagasan, 

kreatif dan lebih aktif adalah dengan menggunakan metode Sokratis. 

Metode Sokratis adalah metode dengan cara bertanya jawab untuk 

membimbing dan memperdalam tingkat pemahaman yang berkaitan dengan 

materi yang diajarkan sehingga anak didik mendapatkan pemikirannya sendiri 

dari hasil konflik kognitif yang terpecahkan (Johnson, D. W. & Johnson, R. 

T, 2002). Pembelajaran dengan metode Sokratis menuntut siswa berpikir 

kritis dan hasil akhirnya juga bersikap kritis. Metode ini juga menekankan 

dialog-dialog pemikiran. Ini dapat meningkatkan pemahaman serta menggali 

kreativitas siswa terhadap persoalan dan materi dalam proses pembelajaran 

matematika sehingga dapat meningkatkan prestasi belajar siswa. 
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Berdasarkan uraian di atas, maka penulis mengadakan penelitian tentang 

“Upaya Meningkatkan Prestasi Belajar Matematika Melalui Metode Sokratis 

pada  Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Trucuk Tahun Pelajaran 2014/2015” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas dapat diidentifikasi masalah 

penelitian antara lain: 

1. Kurang meningkatnya kemampuan berpikir kritis siswa dalam 

pembelajaran matematika.  

2. Masih rendahnya prestasi belajar siswa pada pembelajaran matematika. 

3. Kurang tepatnya metode pembelajaran yang digunakan guru. 

C.  Pembatasan Masalah 

Agar penelitian ini terarah dan sesuai dengan identifikasi masalah, maka 

perlu diadakan pembatasan masalah penelitian yaitu: 

1. Kemampuan berpikir kritis dan prestasi belajar siswa dibatasi pada mata 

pelajaran matematika khususnya materi Garis Singgung Lingkaran. 

2. Metode pembelajaran yang digunakan dalam pembelajran ini dibatasi 

pada metode Sokratis. 

3. Subjek dibatasi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Trucuk. 

C. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka penulis 

merumuskan masalah sebagai berikut:  

1. Bagaimana penerapan metode Sokratis dalam pembelajaran matematika 

pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Trucuk tahun pelajaran 2014/2015? 
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2. Apakah prestasi belajar matematika dapat meningkat melaui pembelajaran 

dengan metode Sokratis pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Trucuk 

tahun pelajaran 2014/2015? 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan judul dan rumusan masalah, maka penelitian ini bertujuan 

untuk: 

1. Mengetahui penerapan metode Sokratis dalam pembelajaran matematika 

pada siswa kelas VIII  SMP Negeri 1 Trucuk tahun pelajaran 2014/2015. 

2. Meningkatkan prestasi belajar matematika melaui metode Sokratis pada 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Trucuk tahun pelajaran 2014/2015. 

E. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini dibedakan menjadi dua, yaitu: 

1. Manfaat Teoritis 

Secara umum penelitian ini diharapkan bisa memberikan manfaat 

kepada kualitas pembelajaran matematika, utamanya pada peningkatan 

prestasi belajar matematika melalui metode Sokratis. 

Secara khusus penelitian ini diharapkan memberikan konstribusi pada 

metode pembelajaran matematika yang berupa pembaharuan paradigma 

belajar yang pada awalnya hanya mementingkan prestasi belajar menuju 

pembelajaran, selain terfokus pada peningkatan prestasi juga 

kebermaknaan proses belajar. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Sekolah 

1) Memberi sumbangan positif dalam usaha meningkatkan mutu 

pendidikan khususnya dalam mata pelajaran matematika. 

2) Dapat digunakan sebagai usaha meningkatkan prestasi belajar 

matematika. 

b. Bagi Guru 

1) Dapat membantu tugas guru dalam meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah siswa selama proses pembelajaran di kelas 

secara efektif, efisien dan kreatif. 

2) Menanamkan kreativitas dalam usaha pembenahan pembelajaran 

matematika. 

c. Bagi Siswa 

1) Metode Sokratis diharapkan dapat meningkatkan prestasi belajar 

siswa terhadap pembelajaran matematika. 

2) Membuat pembelajaran matematika lebih menarik, semangat, aktif, 

kreatif dan berani mengungkapkan ide atau gagasan dalam 

pembelajaran. 
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BABV 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas di SMP N 1 Trucuk dapat 

disimpulkan sebagai berikut:  

1. Penerapan metode Sokratis dalam pembelajaran matematika pada siswa 

kelas VIII SMP N 1 Trucuk tahun pelajaran 2014/2015 dilakukan dengan 

langkah-langkah sebagai berikut: 

a. Guru membagi kelas menjadi 5 kelompok kecil yaitu kelompok A, 

kelompok B, kelompok C, kelompok D dan kelompok E dengan daftar 

anggota kelompok yang sebelumnya sudah disiapakan oleh guru agar 

terjadi pemerataan kemampuan dan tidak terjadi kegaduhan saat 

pembagian kelas. 

b. Guru memfasilitasi kelompok dengan: 

1) LKS yang berisi dengan  permasalahan dan pertanyaan-pertanyaan 

kunci yang menggiring siswa untuk dapat merumuskan pengertian 

dan sifat-sifat garis singgung lingkaran dan menemukan rumus 

untuk mencari panjang garis singgung persekutuan dalam dan garis 

singgung persekutuan luar dua lingkaran. 

2) Berkeliling ke tiap-tiap kelompok menjawab pertanyaan-

pertanyaan siswa dan membimbing kelompok dalam merumuskan 

pengertian dan sifat-sifat garis singgung serta menemukan rumus 
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untuk mencari panjang garis singgung persekutuan dalam dan garis 

singgung persekutuan luar dua lingkaran dengan tepat. 

c. Setelah LKS terisi secara benar kemudian guru melakukan proses 

diskusi menggunakan metode Sokratis. 

d. Guru mengajukan pertanyaan kunci yang berkaitan dengan pengertian 

dan sifat-sifat garis singgung lingkaran, panjang garis singgung 

persekutuan dalam dan garis singgung persekutuan luar dua lingkaran 

kepada kelompok secara bergilir. Pertanyaan dibatasi untuk tiap 

kelompok agar semua kelompok mendapat kesempatan untuk 

menjawab dan mengungkapkan pendapat. Tetapi jika salah satu dari 

kelompok tersebut tidak bisa menjawab maka akan dilemparkan kepada 

kelompok lain. 

e. Bila kelompok belum juga dapat menjawab dengan benar, maka guru 

akan membantu kelompok dengan alat peraga dan diarahkan sehingga 

siswa menemukan jawaban yang benar. 

Metode ini sangat cocok untuk diterapkan pada pembelajaran dengan 

kurikulum 2013 yaitu dengan metode scientific. 

2. Metode Sokratis dapat meningkatkan prestasi belajar pada pembelajaran 

matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Trucuk tahun pelajaran 

2014/2015. Hal ini ditunjukkan dengan meningkatnya nilai rata-rata dan 

presentase ketuntasan siswa dari tes pada setiap akhir siklus. Pada siklus I, 

II, dan III selalu mengalami kenaikan dengan rata-rata kelas 79,65 pada 

siklus I, menjadi 84,13 pada siklus II, dan menjadi 91,03 pada siklus III. 
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Persentase ketuntasan 72,41% siklus I, menjadi 82,75% pada siklus II, dan 

menjadi 89,65% pada siklus III. 

B. Implikasi Hasil Penelitian 

Dari hasil penelitian pelaksanaan tindakan kelas VIII SMP N 1 Trucuk 

tahun pelajaran 2014/2015 dengan menggunakan metode Sokratis dapat 

meningkatkan prestasi belajar siswa, maka metode ini dapat diterapkan di 

sekolah untuk meningkatkan prestasi belajar siswa. 

C. Saran 

Dari hasil yang diperoleh dalam Penelitian Tindakan Kelas yang 

dilaksanakan di SMP Negeri 1 Trucuk dengan menggunakan metode 

Sokratis, ada beberapa saran yang ingin penulis ingin sampaikan antara lain: 

1. Untuk Guru 

Dengan menggunakan metode Sokratis ini membutuhkan manajemen 

waktu dan pengelolaan kelas yang baik, sehingga diperlukan perencanaan 

pembelajaran matang agar suasana kelas menjadi kondusif dan proses 

pembelajaran dapat berjalan dengan efektif. 

2. Untuk Siswa 

Sebaiknya siswa dengan bantuan guru lebih membiasakan untuk 

mengikuti pembelajaran dikelas dengan aktif seperti bertanya, menjawab 

pertanyaan, dan berani mengungkapkan pendapat dan mengerjakan soal 

didepan kelas. 
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