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ABSTRAK 

 

JATI CAHYO JATMIKO, 1013102261. Peningkatan Hasil Belajar 

Menggunakan Metode Pembelajaran Penugasan Pada Siswa Kelas VII SMP N 

2 Trucuk Tahun Pelajaran 2014/2015. Program Studi Pendidikan 

Matematika Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Widya Dharma Klaten. 

 

 Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah untuk 

meningkatkan hasil belajar matematika menggunakan metode pembelajaran 

Penugasan pada siswa kelas VII SMP N 2 Trucuk tahun pelajaran 2014/2015. 

 Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan 

dalam dua siklus. Setiap siklus terdiri dari tahap perencanaan, pelaksanaan, 

observasi dan refleksi. Subjek penelitian adalah siswa kelas VIIF SMP N 2 

Trucuk Klaten yang berjumlah 36 siswa terdiri dari 18 siswa laki-laki dan 18 

siswa perempuan. Data yang terkumpul berupa hasil belajar siswa yang dianalisis 

dengan menggunakan analisa statistika deskriptif kuantitatif 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa : Hasil belajar matematika siswa 

meningkat dari rata-rata 76,6 menjadi 85,6 dan persentase ketuntasan klasikal dari 

55,6% menjadi 83,3%. Hasil tes akhir siklus II sudah mencapai indikator 

keberhasilan yang telah ditetapkan yaitu apabila dikelas tersebut terdapat 75% 

yang mencapai Kriteria Ketuntasan Minimun (KKM) yaitu 76. Dari hasil 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwa dengan penerapan pembelajaran dengan 

metode Penugasan dapat meningkatkan hasil belajar matematika kelas VII SMP N 

2 Trucuk tahun pelajaran 2014/2015. 

 

Kata kunci:  Metode Penugasan, Hasil Belajar  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pada hakekatnya pendidikan merupakan kegiatan yang telah 

berlangsung seumur dengan manusia, artinya sejak adanya manusia telah 

terjadi usaha-usaha pendidikan dalam rangka memberikan kemampuan siswa 

untuk hidup dalam suatu masyarakat dan lingkungannya. Pada dasarnya 

pendidikan adalah usaha sadar yang bertujuan untuk mengembangkan 

kualitas manusia. Sebagai suatu kegiatan yang sadar akan tujuan, maka dalam 

pelaksanaannya berada dalam suatu proses yang berkesinambungan dalam 

setiap jenis dan jenjang pendidikan (Syaiful Bahri Djamarah, 2002: 22) 

Upaya untuk meningkatkan suatu kualitas pendidikan membutuhkan 

waktu yang tidak sedikit, sering kali proses yang teratur dan sistematis karena 

berhubungan dengan berbagai aspek kehidupan bangsa. Produk pendidikan 

yang berkualitas tidak terlepas juga dengan peranan seorang guru dalam 

proses pembelajaran. Pembelajaran adalah suatu proses yang rumit karena 

tidak sekedar menyerap informasi dari guru tetapi melibatkan berbagai 

kegiatan dan tindakan yang harus dilakukan untuk mendapatkan hasil belajar 

yang lebih baik. 

Peraturan pemerintah Republik Indonesia nomer 32 tahun 2013 

tentang perubahan atas peraturan pemerintah nomor 19 tahun 2005 tentang 

standar nasional pendidikan. Ketentuan pasal 1 diubah sehingga pasal satu 
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poin 16 berbunyi kurikulum adalah seperangkat rencana dan pengaturan 

mengenai tujuan, isi, dan bahan pelajaran serta cara yang digunakan sebagai 

pedoman penyelenggaraan kegiatan pembelajaran untuk mencapai tujuan 

pendidikan tertentu (Khairil Anwar Notodiputro, 2013: 5). 

Kurikulum 2013 berbasis kompetensi adalah suatu kurikulum yang 

dikembangkan untuk menindak lanjuti dari Kurikulum Berbasis Kompetensi 

(KBK) atau (Competency Based Curiculum) yang pernah diterapkan pada 

tahun 2004. KBK dijadikan acuan atau pedoman pelaksanaan pendidikan 

untuk mengembangkan pengetahuan, ketarampilan dan sikap dalam seluruh 

jenjang pendidikan sekolah. Tujuan pengembangan kurikulum 2013 yaitu 

menghasilkan insan-insan Indonesia yang produktif, kreatif, inovatif, afektif. 

Melalui sikap, ketrampilan dan karakter siswa berupa panduan pengetahuan 

ketrampilan dan sikap yang bisa direalisasikan sebagai bukti adanya 

pemahaman terhadap konsep yang diperoleh selama pembelajaran konseptual 

(Mulyasa, 2013: 65) 

Kurikulum 2013 dikembangkan berdasarkan faktor-faktor diantaranya 

(1) faktor internal yang terkait dengan kondisi pendidikan serta tuntutan 

pendidikan yang mengacu delapan standar pendidikan. (2) faktor eksternal 

iterkait dengan arus global dan berbagai isu yang terkait dengan masalah 

lingkungan, kemajuan teknologi dan informasi, kebangkitan industry kreatif 

dan budaya pengembangan ditingkat internasional. (3) penyempurnaan pola 

pikir kurikulum 2013 dikembangkan dengan penyempurnaan pola pikir 

sebagai berikut: Pola pembelajaran yang berpusat pada guru menjadi 
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pembelajaran yang berpusat pada siswa, pola pembelajaran satu arah menjadi 

pembelajaran interaktif, pola pembelajaran pasif menjadi aktif mencari, pola 

pembelajaran sendiri menjadi belajar kelompok, pola pembelajaran pasif 

menjadi pembelajaran kritis. (4) Faktor penguatan tata kelola kurikulum 

dengan menempatkan kurikulum sebagai daftar mata pelajaran. (5) Faktor 

penguatan materi dengan cara pendalaman dan perluasan materi yang relevan 

bagi peserta didik (Muslikh, 2013: 221-223) 

Kenyataan di lapangan, dari hasil pengamatan di SMP N 2 Trucuk 

Klaten tempat peneliti akan mengadakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK), 

dalam kegiatan belajar mengajar ditemukan guru menggunakan metode 

konvensional. Guru sudah terbiasa menggunakan buku teks untuk 

menguraikan materi pembelajaran seperti pada pengajaran langsung. Guru 

hanya mencatatkan materi, sedangkan siswa hanya mencatat dan 

mendengarkan. Sehingga hasil belajar siswa cenderung kurang maksimal dan 

hasilnya diketahui siswa yang nilainya mencapai KKM hanya 30 %.  

Menurut wawancara dari beberapa siswa SMP Negeri 2 Trucuk 

khususnya kelas VII mata pelajaran matematika merupakan mata pelajaran 

yang paling dianggap sulit oleh sebagian besar siswa sehingga dalam 

mengikuti pelajaran matematika siswa merasa kurang bersemangat. Rasa 

kurang semangat siswa itu bisa ditunjukkan dengan tingkah laku siswa yang 

suka sibuk sendiri ketika guru sedang menerangkan materi pelajaran dan 

tidak konsentrasi dalam menerima pelajaran di kelas. Dengan demikian, siswa 
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 harus diberi rangsangan melalui teknik dan cara pengajaran yang tepat yaitu 

dengan metode pembelajaran yang merangsang pengetahuan siswa agar bisa 

memecahkan suatu permasalahan, khususnya pada mata pelajaran 

matematika. Dalam proses belajar selama ini, guru masih senantiasa 

mendominasi kegiatan belajar mengajar sedangkan siswa hanya objek 

menerima dan menghafalkan materi-materi yang disampaikan oleh guru, 

sehingga siswa sulit untuk mengerti materi-materi yang diterima. 

Menurut wawancara dengan guru rendahnya hasil belajar matematika 

kelas VII SMP N 2 Trucuk Kabupaten Klaten tercermin dari hasil belajar 

yang diketahui dari rata-rata nilai harian siswa. Dari hasil yang diperoleh 

diketahui siswa yang nilainya mencapai KKM hanya 30% dan yang belum 

mencapai KKM sebanyak 70% 

Berkaitan dengan hal tersebut untuk mendukung proses pendidikan 

dalam proses belajar mengajar, maka seorang guru harus memiliki  metode 

pembelajaran yang tepat sangat menentukan terhadap efektivitas belajar 

mengajar di dalam kelas untuk meningkatkan hasil belajar siswa agar 

mendapatkan nilai yang maksimal. Hal ini bisa dilihat dalam berbagai bentuk 

metode pembelajaran yang diterapkan oleh seorang guru. Dapat dikatakan 

bahwa untuk mempelajari sesuatu khususnya matematika akan lebih efektif 

dan dapat mencapai sasaran dengan menerapakan sebuah metode 

pembelajaran, sehingga pembelajaran matematika dapat berlangsung lebih 

bervariasi dan dapat diterima oleh siswa secara maksimal, misalnya dalam 

penelitian ini peneliti menerapkan metode pembelajaran penugasan 
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Pada metode penugasan, guru memberikan seperangkat tugas yang 

harus dikerjakan siswa, baik secara individual maupun kelompok. Tugas yang 

paling sering digunakan dalam pengajaran matematika adalah pekerjaan 

rumah yang diartikan sebagai latihan menyelesaikan soal-soal. Selain itu, 

guru juga dapat meminta siswa untuk mempelajari lebih dulu topik yang akan 

dibahas. Metode tugas ini mensyaratkan adanya pemberian tugas dan adanya 

pertangggungjawaban dari siswa. Tugas ini dapat berbentuk suruhan-suruhan 

guru, tetapi dapat pula timbul atas inisiatif siswa setelah disetujui oleh guru. 

Melalui metode penugasan siswa dituntut untuk: (1) dapat 

meningkatkan frekuensi belajar siswa dengan tidak menyita waktu belajar di 

sekolah atau jam pelajaran, (2) belajar mandiri, (3) membina rasa tanggung 

jawab, (4) melatih disiplin, (5) memperluas dan memperkarya pengalaman 

belajar serta ketrampilan. Sehingga diharapkan dapat meningkatkan hasil 

belajar. Untuk itu dilakukan penelitian dengan judul: Peningkatan Hasil 

Belajar MATEMATIKA Menggunakan Metode Pembelajaran Penugasan 

Pada Siswa Kelas VII SMP N 2 Trucuk Klaten Tahun Pelajaran 2014/2015. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas maka 

peneliti mengidentifikaasikan masalah sebagai berikut : 

1. Hasil belajar siswa dalam pembelajaran matematika masih perlu 

ditingkatkan. 
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2. Matematika merupakan mata pelajaran yang masih dianggap sulit bagi 

sebagian peserta didik. 

3. Banyaknya guru yang cenderung menggunakan metode konvensional 

dalam menyampaikan pelajaran matematika. 

4. Penggunaan strategi pembelajaran yang bervariasi kemungkinan dapat 

mempengaruhi hasil peserta didik. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan uraian yang telah dipaparkan pada latar belakang masalah 

di atas, maka ruang lingkup masalah penelitian dibatasi pada hubungan hasil 

belajar matematika dengan metode penugasan pada kelas VII SMP N 2 

Trucuk Klaten tahun 2014/2015 

 

D. Perumusan Masalah 

Dari uraian latar belakang masalah di atas, maka masalah penelitian 

tindakan kelas ini adalah: 

1. Bagaimana langkah-langkah pembelajaran dengan menggunakan metode 

penugasan sebagai upaya untuk meningkatkan hasil belajar matematika? 

2. Apakah dengan menggunakan metode penugasan dapat meningkatkan 

hasil belajar matematika siswa kelas VII SMP N 2 Trucuk Klaten tahun 

2014/2015? 
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E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan yang ingin 

dicapai dalam penelitian ini adalah: 

1. Mendiskripsikan pelaksanaan proses pembelajaran matematika melalui 

metode penugasan. 

2.  Meningkatkan hasil belajar matematika materi siswa kelas VII SMP N 2 

Trucuk Klaten dengan menggunakan metode penugasan. 

 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Secara umum hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

masukan kepada pembelajaran matematika, utamanya dalam 

meningkatkan hasil belajar matematika siswa dalam mengikuti pelajaran 

matematika melalui metode pembelajaran penugasan. Secara khusus 

penelitian ini diharapkan dapat memberi kontribusi pada metode 

pembelajaran matematika. 

2. Manfaat Secara Praktis 

a. Bagi siswa 

1) Dengan menggunakan metode penugasan siswa lebih mudah 

dalam memahami pelajaran MATEMATIKA pada materi . 

2) Dapat belajar dalam suasana menyenangkan. 
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b. Bagi guru 

1) Memperluas pengetahuan guru mengenai pengajaran dengan 

menggunakan metode penugasan . 

2) Memberikan pengalaman pembelajaran yang kreatif dan inovatif 

serta dapat memotivasi siswa untuk aktif dan bekerja sama. 

c. Bagi sekolah 

Dengan adanya pembelajaran yang inovatif melalui 

penggunaan metode penugasan diharapkan dapat meningkatkan 

kualitas pembelajaran dan memberikan input yang bermanfaat untuk 

bahan pertimbangan dalam melaksanakan program kegiatan belajar 

bagi siswa di masa mendatang. 

d. Bagi perpustakaan 

Hasil penelitian ini dapat digunakan untuk memperkaya 

refrensi penelitian tindakan kelas. 

e. Bagi peneliti lain 

Memberi masukan untuk menggali permasalahan-

permasalahan lain dalam upaya peningkatan proses belajar 

mengajar dan peningkatan hasil belajar. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Langkah-langkah pembelajaran metode penugasan untuk dapat 

meningkatkan hasil belajar matematika dideskipsikan sebagai berikut : 

a. Guru menyapa siswa  memberi salam, doa,dan menanyakan kabar serta 

mengecek kehadiran siswa 

b. Guru memberi motivasi manfaat belajar siswa  

c. Mengajukan pertanyaan dikaitkan dengan materi sebelumnya 

d. Guru menyampaikan tujuan belajar dan hasil belajar yang akan dicapai 

e. Guru menyampaikan rencana kegiatan  belajar saintifik, penilaian 

sikap 

f. Guru memberi permasalahan dalam kehidupan sehari-hari tentang 

himpunan. Selanjutnya siswa untuk mengamati dan mencermatinya di  

bahan ajar. 

g. Guru memberi bantuan siswa  dengan teknik bertanya untuk 

mengembangkan sikap ingin tahu siswa 

h. Guru memfasilitasi siswa untuk bekerja dengan teliti dan bertanggung 

jawab, untuk mengolah informasi dan mengkomunikasikan 

i. Guru mengkonfirmasi tentang kepahaman himpunan semesta dan 

digram venn. 
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j. Guru membimbing siswa dengan tanya jawab merangkum isi 

pembelajaran yaitu tentang konsep himpunan dan diagram venn. 

k. Guru memberi tes tertulis 

l. Guru memberi arahan mepelajari materi berikut untuk pertemuan 

pertemuan selanjutnya 

2. Melalui penerapan pembelajaran metode penugasan dapat meningkatkan 

hasil belajar matematika siswa kelas VII SMP N 2 TRUCUK tahun 

pelajaran 2014/2015. Hal ini dibuktikan adanya peningkatan persentase 

ketuntasan klasikal. Pada siklus I persentase ketuntasan klasikal sebesar 

55,6%. Dan pada siklus II persentase ketuntasan klasikal yaitu meningkat 

menjadi 85,6%. 

 

B. Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas menunjukkan bahwa 

melalui metode penugasan berhasil meningkat hasil belajar siswa dalam 

pelajaran matematika . oleh karena itu perlu adanya suatu tindak lanjut dari 

guru atau sekolah untuk menerapkan metode penugasan dalam proses 

pembelajaran di sekolah, khususnya untuk mata pelajaran matematika, serta 

mata pelajaran lain pada umumnya. 

 

C. Saran  

Dengan memperhatikan hasil penelitian di atas, maka penulis dapat 

mengemukakan beberapa saran sebagai berikut: 
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1. Untuk siswa, jika guru mengajar dengan metode penugasan hendaknta 

siswa: (a) focus, dan memperhatikan penjelasan guru ketika mengikuti 

pemebelajaran (b) untuk lebih serius berdiskusi, berani bertanya, dan juga 

berani menjawab pertanyaan materi agar terlatih untuk 

bicara/mengemukakan pendapat di depan kelas. 

2. Untuk guru, jika mengajar dengan metode penugasan hendaknya guru: (a) 

menentukan anggota kelompok yang lebih seimbang agar tidak terjadi 

kesenjangan antar kelompok, (b) memotivasi siswa yang maju untuk 

berprensentasi hasil diskusi kelompok sehingga siswa tidak merasa 

canggung dan malu saat di depan kelas. 

3. Diharapkan pada peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan dan 

memperkuat hasil penelitian ini dengan mengadakan penelitian lebih lanjut 

guna mengatasi permasalahan-permasalahan yang muncul dalam 

pembelajaran matematika agar proses belajar mengajar di sekolah berjalan 

efektif sesuai yang diharapkan. 
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