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ABSTRAK

MARCHELIA SYAFITRI. NIM 1113102339. Program Studi Pendidikan
Matematika, Jurusan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan
dan IImu Pendidikan, Universitas Widya Dharma Klaten. 2015. Skripsi :
Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Matematika Melalui Pendekatan
Realistic Mathematic Education Pada Siswa Kelas VII1 SMP NEGERI 3
Polanharjo Klaten Tahun Pelajaran 2014/2015.

Tujuan penelitian ini mengkaji dan mendeskripsikan peningkatan aktivitas
dan hasil belajar siswa dalam pembelajaran matematika melalui pendekatan
Realistic Mathematic Education. Jenis penelitian ini adalah PTK. Subyek penelitian
adalah siswa kelas VIII B SMP Negeri 3 Polanharjo Klaten yang berjumlah 22
siswa.

Metode pengumpulan data melalui metode observasi, catatan lapangan dan
dokumentasi. Teknis analisis data secara deskriptif kualitatif dengan metode alur.
Hasil penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan aktivitas dan hasil belajar
siswa pada pembelajaran matematika melalui pendekatan RME. Hal ini dapat
dilihat dari: 1) Aktivitas siswa dalam mengerjakan soal latihan sebelum dilakukan
tindakan 31,81%, siklus 1 50,00%, siklus Il 68,18%, dan siklus I11 81,81%, 2)
Aktivitas siswa dalam mengajukan pertanyaan atau ide pokok sebelum dilakukan
tindakan 22,72%, siklus 1 40,90%, siklus Il 54,54%, dan siklus 11 77,27%, 3) Siswa
menjawab pertanyaan dari guru atau teman sebelum tindakan dilakukan 9,09%,
siklus 1 31,81%, siklus 11 59,09%, dan siklus Il 77,27 % dan 4) Peningkatan hasil
belajar siswa yang mencapai nilai lebih dari sama dengan 75 sebelum dilakukan
tindakan 36,36%, siklus 1 50,00%, siklus Il 68,18%, dan akhir tindakan 81,81%.

Kesimpulan penelitian ini adalah bahwa penerapan pendekatan RME dalam
pembelajaran matematika dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa.
Kata kunci : Aktivitas Belajar, Hasil Belajar, Realistic



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Dalam proses pembelajaran siswa dituntut aktif berperan serta
didalamnya. Termasuk mencari strategi mana yang harus ditempuh untuk
mendapatkan pengetahuan atau nilai. Menurut Sardiman AM (1996:77) guru
mempunyai peran penting dalam menumbuhkan dan memberikan motivasi agar
siswa melakukan aktivitas belajarnya dengan baik. Perlu kita ketahui bahwa
kedua aktivitas bertanya dan mengemukakan gagasan sangat mendukung siswa
untuk memperoleh hasil belajar yang diinginkan. Dengan bertanya dan
mengemukakan gagasan inilah sebenarnya proses belajar terjadi, dengan cara
tersebut dapat memeperoleh informasi yang menambah wawasan dan ilmu

pengetahuan.

Menurut UU Sistem Pendidikan Nasional. No. 20 Tahun 2003, Bab 1,
Pasal 1, Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan
potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri,
kepribadian, kecerdasan, akhlakmulia, serta ketrampilan yang diperlukan dirinya,
masyarakat, bangsa, dan negara. Fungsi dari pendidikan itu sendiri adalah untuk

menyiapkan peserta didik, “menyiapkan” diartikan bahwa peserta didik pada



hakikatnya belum siap, tetapi perlu disiapkan dari mulai menyiapkan dirinya
sendiri. Selain itu pendidikan juga merupakan wadah kegiatan sebagai pencetak
sumber daya manusia (SDM) yang berkualitas tinggi. Dengan pentingnya
pendidikan maka perlu adanya peningkatan mutu pendidikan secara keseluruhan.
Upaya peningkatan mutu pendidikan menjadi bagian terpadu dari upaya
peningkatan kualitas manusia, baik aspek kemampuan, kepribadian, maupun

tanggungjawab sebagai warga masyarakat.

Dalam dunia pendidikan matematika merupakan salah satu mata pelajaran
wajib yang diberikan pada peserta didik mulai dari tingkat sekolah dasar hingga
sekolah menengah atas, yang bertujuan untuk membekali mereka dengan
kemampuan berfikir logis, sistematis, analitis, kritis dan kreatif. Menurut
Sabandar (2008 : 1) belajar matematika berkaitan erat dengan aktivitas dan proses
belajar serta berfikir sebab karakteristik matematika merupakan suatu ilmu dan
human activity, yaitu bahwa matematika adalah pola berfikir, pola
mengorganisasikan pembuktian yang logis, yang menggunakan istilah yang

mengidentifikasikan dengan cermat, jelas dan akurat.

Dalam proses pembelajaran matematika di SMP Negeri 3 Polanharjo
masih banyak ditemui berbagai permasalahan diantaranya: sebagian siswa tidak
menyukai pelajaran matematika, siswa menganggap bahwa pelajaran matematika
adalah pelajaran yang sulit, model pembelajaran yang monoton, hanya sebagian

kecil siswa yang mau maju kedepan kelas untuk mengerjakan soal, siswa tidak



berani untuk mengemukakan gagasan atau pendapat kepada guru. Sedangkan
hasil belajar matematika siswa yang memenuhi nilai di atas Kriteria Ketuntasan

Minimal (KKM) ternyatahanya 40%.

Penelitian menduga bahwa penyebab dari rendahnya aktivitas siswa dalam
pembelajaran dan hasil belajar matematika adalah model pembelajaran atau
strategi pembelajaran yang diterapkan oleh guru belum tepat. Strategi
pembelajaran adalah suatu cara untuk mengarahkan siswa tentang bagaimana
belajar, bagaimana mengingat, bagaimana berfikir dan bagaimana memotivasi diri
sendiri. Dalam hal ini strategi pembelajaran termasuk pemilihan metode, materi
ajar, dan fasilitas atau media belajar. Untuk menanggulangi masalah tersebut
diperlukan suatu metode atau model pembelajaran yang tepat untuk meningkatkan
pemahaman dan keaktifan siswa. Peneliti berpendapat bahwa model pembelajaran
melalui pendekatan Realistic Mathematic Education tepat untuk diterapkan
sebagai salah satu solusi untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa

pada mata pelajaran matematika.

Berdasarkan wuraian di atas, maka timbul gagasan penulis untuk
mengadakan penelitian perbaikan pelajaran dengan konsep penelitian tindakan
kelas dengan judul: “Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Matematika Melalui
Pendekatan Realistic Mathematic Education Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri

3 Polanharjo Klaten Tahun Pelajaran 2014/2015”.



B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telahdiuraikan di atas maka

dapat diidentifikasikan adanya beberapa masalah sebagai berikut:

1. Aktivitas belajar siswa yang masih rendah pada pelajaran matematika .

2.

3.

Kerjasama antar siswa belum bias berjalan dengan baik.

Siswa kurang aktif mengerjakan soal sendiri dan menunggu bantuan guru
untuk mengerjakan latihan.

Siswa merasa kurang percaya diri dengan hasil jawaban dari latihans oal yang
diberikan oleh guru.

Hasil belajar siswa yang belum memuaskan dan belum mencapai Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM).

Beberapa faktor yang menyebabkan kurangnya hasil belajar matematika siswa
kelas VIII antara lain belum diterapkan strategi pembelajaran yang cocok
untuk guru.

Siswa tidak menyukai pelajaran matematika, siswa menganggap bahwa

matematika adalah pelajaran yang sulit.

C. Pembatasan Masalah

Agar penelitian ini tidak terlepas dari pokok permasalahan, maka perlu

adanya pembatasan masalah. Adapun pembatasan masalah dalam penelitian ini

adalah:



Subyek penelitian dibatasi pada siswa kelas VIII B SMP Negeri 3 Polanharjo
tahun pelajaran 2014/2015.

Peningkatan aktivitas belajar matematika melalui pendekatan Realistic
Mathematic Education pada siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Polanharjo tahun
pelajaran 2014/2015”.

Peningkatan hasil belajar matematika melalui pendekatan Realistic
Mathematic Education pada siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Polanharjo tahun
pelajaran 2014/2015”.

Materi yang diajarkan selama PTK dibatasi pada materi tentang lingkaran.

Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah yang telah

diuraikan di atas, maka diperlukan rumusan guna mempermudah dalam

pembahasan. Oleh karena itu rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai

berikut:

1.

2.

Apakah pelajaran dengan melalui pendekatan Realistic Mathematic Education
dapat meningkatkan aktivitas belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP
Negeri 3 Polanharjo tahun pelajaran 2014/2015?

Apakah pelajaran dengan melalui pendekatan Realistic Mathematic Education
dapat meningkatkan hasil belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP

Negeri 3 Polanharjo tahun pelajaran 2014/2015?



E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan pada rumusan masalah-masalah yang muncul, maka
penelitian ini bertujuan:

1. Untuk meningkatkan aktivitas belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP
Negeri 3 Polanharjo tahun pelajaran 2014/2015 dalam pembelajaran
matematika dengan menerapkan pendekatan Realistic Mathematic Eduation.

2. Untuk meningkatkan hasil belajar matematika pada siswakelas VIII SMP
Negeri 3 Polanharjo tahun pelajaran 2014/2015 dalam pembelajaran

matematika dengan menerapkan pendekatan Realistic Mathematic Eduation.

F. Manfaat Penelitian
Dalam pelaksanaan penelitian tindakan kelas (PTK) ini, diharapkan dapat
memberikan manfaat bagi:
1. Manfaat Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan pengetahuan
pada tingkat teoritis kepada pembaca dan guru dalam meningkatan aktivitas
dan hasil belajar matematika melalui pendekatan Realistic Mathematic
Education (RME).
2. Manfaat Praktis
a) Bagi Guru:
1) Membantu guru memahami faktor-faktor yang mempengaruhi

aktivitas belajar siswa dan dalam meningkatkan partisipasi siswa.



b)

2)

3)

Memberikan masukan yang bermanfaat tentang strategi pembelajaran
untuk meningkatkan kemampuan siswa dan meningkatkan mutu
pembelajaran matematika.

Membantu dalam mengembangkan metode dan strategi pembelajaran

yang tepat dalam mengajarkan pelajaran matematika.

4) Seorang guru matematika dapat mengubah gaya mengajarnya dengan
baik dan tepat.

5) Menanamkan kreatifitas guru dalam usaha perubahan dan pembenahan
dalamp embelajaran matematika.

Bagi Siswa

1) Siswa dapat berpartisipasi atau terlibat aktif dalam proses
pembelajaran matematika melalui pendekatan Realistic Mathematic
Education.

2) Meningkatkan keaktifan dan kreativitas siswadalam  proses
pembelajaran matematika melalui pendekatan Realistic Mathematic
Education.

3) Siswa dapat meningkatkan hasil belajar matematika serta memberikan

informasi  tentang pentingnya aktivitas dalam pembelajaran

matematika.



c)

d)

Bagi Sekolah

Sebagai suatu rujukan baik bagi kepala sekolah, guru, dan siswa untuk
memberikan masukan yang baik dalam rangkaperbaikan pembelajaran dan
peningkatan mutu sekolah khususnya pembelajaran matematika.

Bagi Orang Tua

Orang tua siswa untuk memberikan dorongan atau masukan bagi

putra/putrinya agar lebih giat lagi untuk belajar.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Proses pembelajara nmatematika yang dilakukan pada penelitian ini
menggunakan pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) . Hasil
peneitian tindak kelas yang dilakukan secara kolaborasi antara peneliti, guru
matematika, dan kepala sekolah di kelas VIII SMP Negeri3 Polanharjo dapat

disimpulkan:

1. Adanya peningkatan aktivitas dalam pembelajaran matematika melalui
penerapan pendekatan Realistic Mathematic Education (RME), dilihat
dari beberapa indicator sebagai berikut : a) aktivitas siswa dalam
mengerjakan soal latihan, b) aktivitas siswa dalam mengajukan pertanyaan
atau ide pokok, c) aktivitas siswa dalam menjawab pertanyaan. Aktivitas
siswa dalam pembelajaran matematika dilihat dari indikator tersebut dari
sebelum tindakan, setelah melakukan tindakan siklus | sampai dengan
siklus 11l mengalami peningkatan. Hal ini menunjukkan bahwa
pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) dapat meningkatkan

aktivitas siswa
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2. Adanya peningatan hasil belajar siswa dalam pembelajaran matemtika
melalui penerapan pendekatan Realistic Mathematic Education (RME),
dilihat dari indicator banyaknya siswa yang mencapai nilai ketuntasan
minimal (KKM), peningkatan hasil belajar tersebut dapat dilihat dari
aktivitas siswa dalam mengerjakan soal latihan mandiri. Hasil belajar
siswa dalam pembelajaran matematika dilihat dari indicator tersebut dari
mulai sebelum tindakan, setelah melakukan tindakan siklus | sampai
dengan siklus 111 mengalami peningkatan. Hal ini menunjukkan bahwa
implementasi pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) dapat
meningkatkan hasil belajar siswa
Dari penjelasan di atas maka dapat disimpulkan bahwa dengan
menerapkan pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) dapat
meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa kelas VIII SMP Negeri 3
Polanharjo.

3. Dengan menerapkan pendekatan Realistic Mathematic Education (RME)
dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar dalam pembelajaran
matematika. Adapun tindak mengajar yang dilakukan oleh guru yaitu: a)
Siswa membentuk 6 kelompok diskusi dimana masing-masing kelompok
beranggotakan 3 - 4, b) guru menjelaskan materi dengan menggunakan
alat peraga dan menghubungkan materi tersebut dengan dunia nyata, c)

siswa memperhatikan penjelasan yang disampaikan oleh guru selanjutnya
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guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk memahami materi
tersebut dengan cara berdiskusi, d) guru memberikan kesempatan kepada
siswa untuk bertanya atau mengemukakan ide tentang materi tugas yang
belum dimengerti, €) untuk mengetahui kemampuan atau penguasaan
siswa pada materi pembelajaran tersebut, guru memberikan beberapa soal
kepada siswa secara individu dan dikerjakan secara mandiri.

IMPLIKASI
Implikasi adalah akibat langsung yang terjadi karena suatu hal misalnya

penemuan atau karena hasil penelitian. Suatu implikasi dapat digunakan untuk

membandingkan hasil penelitian yang terdahulu dengan hasil penelitian yang
baru saja dilakukan. Dari penelitian dapat diambil beberapa implikasi sebagali
berikut:

1. Kesimpulan butir pertama memberikan implikasi bahwa dengan perbaikan
cara mengajar dan penyampaian bahan ajar dari seorang guru akan
berpengaruh pada kegiatan belajar yang dilakukan siswa. Setiap
pertemuan guru memberikan bimbingan, dan motivasi kepada siswa
selama pembelajaran berlangsung. Pendekatan yang digunakan dalam
perbaikan pembelajaran adalah pendekatan Realistic Mathematic
Education (RME).

2. Kesimpulan butir kedua memberikan implikasi bahwa dengan penerapan
model pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) dapat

meningkatkan aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran matematika.
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Aktivitas itu ditunjukkan dengan aktivitas dalam mengerjakan soal,
aktivitas dalam bertanya dan aktivitas dalam menjawab pertanyaan dari
guru atau teman.

3. Kesimpulan butir ketiga memberikan implikasi bahwa dengan penerapan
model pendekatan Realistic Matheatic Education (RME) dapat
meningkatkan hasil belajar siswa dalam pembelajaran matematika. Hasil
belajar itu ditunjukkan dari banyaknya siswa yang mencapai nilai
ketuntasan minimal mencapai > 75, peningkatan hasil belajar tersebut
dapat dilihat dari aktivitas siswa dalam mengerjakan soal latihan mandiri.

C. SARAN
Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas VIII B SMP Negeri 3

Polanharjo yang bersifat kolaboratif dan telah dilaksanakan dalam usaha

peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa melalui model pendekatan

Realistic Mathematic Education (RME) maka penulis mengajukan beberapa

saran sebagai berikut:

1. Terhadap Kepala Sekolah
a. Kepala sekolah harus bias menjadi pemimpin dan penggerak

perbaikan pembelajaran yang melibatkan guru, karyawan dan siswa
agar terwujudnya tujuan pembelajaran sesuai yang diharapkan.
Hubungan guru dengan Kkepala sekolah dapat dikembangkan

melaluikerjakolaboratif.
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b. Kepala sekolah harus dapat melaksanakan pemantauan terhadap proses
pembelajaran di kelas. Hal ini dapat digunakan untuk mengetahui
situasi pembelajaran di kelas dan masalah-masalah yang muncul dari
masing-masing kelas.

c. Kepala sekolah harus bersifat terbuka, bersedia menerima dan
mendengarkan masukan berupa kritik dan saran dari guru dan siswa
yang mengarah pada perbaikan serta berusaha mencari solusi dari
masalah yang dihadapi

2. Terhadap Guru Matematika

a. Guru matematika hendaknya lebih menguasai konsep dasar materi
matematika yang diajarkan dan menerapkan proses pembelajaran yang
lebih menarik.

b. Guru hendaknya menggunakan model pembelajaran yang bervariasi
yang dapat membuat siswa belajar aktif dan kreatif menggabungkan
model pembelajaranya dan agar lebih bervariasi

c. Guru matematika perlu menumbuhkan aktivitas siswa. Hal ini dapat
membantu guru untuk mengetahui seberapa besar minat dan
pengetahuan siswa tentang materi pelajaran.

d. Guru matematika perlu menumbuhkan rasa percaya diri siswa dengan
cara member motivasi kepada siswa. Hal ini dapat membuat siswa
menjadi mandiri dalam pembelajaran dan siswa tidak bergantung pada

teman yang lebih pandai
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Guru matematika perlu mengetahui kemampuan siswa dalam
menguasai materi pelajaran karena dapat dijadikan catatan penting

bagi guru untuk melakukan perbaikan dalam proses belajar mengajar.

3. TerhadapSiswa

a.

Siswa hendaknya dapat menjalin hubungan baik dengan guru agar
proses belajar mengajar terasa nyaman dan menyenangkan.

Setiap siswa hendaknya lebih mempersiapkan diri dalam proses
pembelajaran dan focus dalam mengikuti pelajaran.

Siswa hendaknya lebih aktif dan kreatif dalam mengikuti
pembelajaran di kelas agar dapat meningkatkan aktivitas dan
kreativitas siswa.

Hendaknya siswa selalu menumbuhkan rasa saling membantu jika ada
teman yang kesulitan dalam menyelesaikan masalah.

Setiap siswa hendaknya menumbuhkan rasa percaya diri atas
kemampuan yang dimilikinya sehingga siswa bias mandiri dalam
proses pembelajaran dan siswa tidak mengandalkan teman yang lebih
pandai.

Setiap siswa hendaknya mengulang kembali pelajaran yang sudah
disampaikan guru di rumah sehingga siswa lebih memahami apa yang

diberikanoleh guru di sekolah.
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4. Terhadap Peneliti Selanjutnya

a. Kepada peneliti selanjutnya hendaknya melaksanakan penelitian pada
jenjang pendidikan yang lain dengan memperluas indikator-indikator
lain yang dapat mempengaruhi aktivitas dan hasil belajar siswa dalam
pembelajaran matematika.

b. Peneliti hendaknya lebih menguasai materi ajar agar proses
pelaksanaan tindakan dapat berjalan dengan lancar. Hal ini perlu
dilakukan agar proses pembelajaran di sekolah pada masa yang akan
datang dapat berjalan lebih baik tanpa hambatan, dapat memotivasi
siswa agar lebih tertarik untuk belajar, terciptanya guru yang
profesional, sehingga dihasilkan lulusan yang bermutu sesuai dengan

yang diharapkan.
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