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MOTTO 

 

Barang siapa mencari ilmu yang seharusnya bertujuan mencari keridhoan Allah, 

untuk mendapatkan kesenangan dunia, niscaya ia tidak akan mencium bau surga 

pada hari kiamat. 

(QS. Al Zalzalah :77 – 78) 

 

Sebaik-baiknya sodaqoh adalah orang yang belajar ilmu kemudian 

mengajarkannya. 

       (HR. Ibnu Majah) 

 

”Orang tua yang baik (guru) hendaknya membiarkan si anak (murid) 

berkembang menurut alam dan kodratnya, namun demikian orang tua 

berkewajiban mengarahkan kepada hal-hal yang baik, agar cita-citanya 

tercapai” 

       (Ki Hajar Dewantara) 
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ABSTRAK 

 
ENDANG TRININGSIH. NIM: 1781100046. Pengaruh  Kebiasaan Menonton 
Televisi dan Motivasi Belajar Terhadap Kemampuan Menulis Kreatif  dalam 
Bentuk Puisi  pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 
2018/2019. Tesis. Program Studi Pendidikan Bahasa. Program Pascasarjana 
Universitas Widya Dharma Klaten. 2019. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) Apakah ada pengaruh 
kebiasaan menonton televisi terhadap kemampuan menulis kreatif dalam bentuk 
puisi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019? 
2) Apakah ada pengaruh motivasi belajar terhadap kemampuan menulis 
kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun 
Pelajaran 2018/2019? 3) Apakah ada pengaruh antara kebiasaan menonton televisi 
dan motivasi belajar secara bersama-sama terhadap kemampuan menulis kreatif 
dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun 
Pelajaran 2018/2019? 

Penelitian ini berpendekatan kuantitatif, berjenis deskriptif dan asosiatif 
Penelitian dilaksanakan di SMP Negeri 1 Kemalang. Penelitian ini telah 
dilaksanakan pada bulan April 2019. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 
siswa kelas VIII dengan jumlah 182 siswa. Sampel penelitian untuk kelas VIII 
SMP N 1 Kemalang sebanyak 85 siswa. Teknik pengambilan sampel penelitian 
ini menggunakan teknik proportional random sampling (sampel proporsi/sampel 
imbangan). Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah kuesioner, tes, 
dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah metode regresi 
linear berganda, uji t, uji F, dan koefisiensi determinasi. 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan. 1) Ada pengaruh 
yang signifikan antara kebiasaan menonton televisi terhadap kemampuan menulis 
kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun 
Pelajaran 2018/2019 yang ditunjukkan dalam bentuk persamaan regresi Ŷ 



 
 

 
 

xv 

= 51,963 + 0,309 X1. 2) Ada pengaruh yang signifikan antara motivasi belajar 
terhadap kemampuan menulis kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII 
SMP Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019 yang ditunjukkan dalam 
bentuk persamaan regresi Ŷ = 55,706 + 0,262 X2. 3) Ada pengaruh yang 
signifikan secara bersamaan antara kebiasaan menonton televisi dan motivasi 
belajar terhadap kemampuan menulis kreatif puisi pada siswa kelas VIII SMP 
Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019 yang ditunjukkan dalam 

bentuk persamaan regresi Ŷ 21 279,0325,0170,32 XX  
 
 
Kata kunci: Kebiasaan Menonton Televisi, Motivasi Belajar, Kemampuan 

Menulis Kreatif  dalam Bentuk Puisi  
 
 
 
 

ABSTRACT 
 
 

ENDANG TRININGSIH. NIM: 1781100046. The Effect of Television 
Watching Habits and Learning Motivation on Creative Writing Ability in the 
Poetry Form in VIII Years Students of SMP Negeri 1 Kemalang in Academic 
Year 2018/2019. Thesis. Language Education Study Program. Widya Dharma 
University Graduate Program, Klaten. 2019. 
 The problems in this study are: 1) Is there any influence of television 
watching habits on the ability to write creatively in the poetry form in VIII years 
students of SMP Negeri 1 Kemalang in academic year 2018/2019? 2) Is there an 
effect of learning motivation on the ability to write creatively in the poetry form in 
VIII years students of SMP Negeri 1 Kemalang in Academic Year 2018/2019? 3) 
Is there an influence between the habit of watching television and motivation to 
learning together on the ability to write creative in the form of poetry in VIII years 
students of SMP Negeri 1 Kemalang in academic year 2018/2019? 
 This research is quantitative, descriptive and associative type. The 
research was conducted at SMP Negeri 1 Kemalang. This research was conducted 
in April 2019. The populations are all students of class VIII with a total 182 
students. The research sample for class VIII of SMP N 1 Kemalang was 85 
students. The sampling technique of this study used a proportional random 
sampling technique. Data collection techniques in this study were questionnaires, 
tests, and documentation. Data analysis techniques used are multiple linear 
regression methods, t test, F test, and the coefficient of determination. 

 Based on the results of the study, it can be concluded that 1) There is a 
significant influence between the habit of watching television on the ability to 
write creative poetry in eighth grade students of SMP Negeri 1 Kemalang in the 
Academic Year 2018/2019, which is shown in the form of a regression equation Ŷ 

= 51.963 + 0.309 X1. 2) There is a significant influence between learning 



 
 

 
 

xvi 

motivation on the ability to write creative poetry in eighth grade students of SMP 
Negeri 1 Kemalang in the academic year 2018/2019 shown in the form of a 
regression equation Ŷ = 55.706 + 0.262 X2. 3) There is a significant influence 
simultaneously between habit of watching television and learn motivation with 
ability to write creative poetry in class VIII students of SMP Negeri 1 Kemalang 
2018/2019 Academic Year which is shown in the form of a regression equation Ŷ

21 279,0325,0170,32 XX  
 
 
 
Keywords: Television Watching Habits, Learning Motivation, Creative Writing  
                  Ability in the Form of Poetry 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Tarigan (2008: 1) menyatakan bahwa kemampuan berbahasa mempunyai 

empat komponen yaitu keterampilan menyimak, keterampilan membaca dan 

keterampilan menulis. Setiap keterampilan itu sangat erat hubungannya dengan 

proses-proses yang mendasari bahasa. Semakin terampil seseorang berbahasa, 

semakin cerah dan jelas pula jalan pikirannya. Keterampilan berbahasa hanya 

dapat diperoleh dan dikuasai dengan jalan praktik dan latihan. Melatih 

keterampilan berbahasa berarti melatih keterampilan berpikir. 

Menulis merupakan salah satu keterampilan berbahasa yang dipergunakan 

dalam komunikasi secara tidak langsung. Keterampilan menulis tidak didapatkan 

secara alamiah, melainkan melalui proses belajar dan berlatih. Berdasarkan 

sifatnya, menulis merupakan keterampilan berbahasa yang produktif dan reseptif. 

Dalam kegiatan menulis, penulis harus terampil memanfaatkan grafologi, kosa-

kata, struktur kalimat, pengembangan paragraf, dan logika berbahasa (Santosa, 

2010: 6.3) 

Keterampilan menulis merupakan salah satu kegiatan untuk 

pengembangan diri. Kegiatan pengembangan diri yang mendorong anak untuk 

produktif menghasilkan suatu karya. Keterampilan berbahasa dan bersastra, 

khususnya keterampilan menulis sastra, seperti menulis puisi diharapkan dapat 

mengembangkan hasil pengolahan pikirannya sehingga dapat menemukan hal-hal  

 

1 
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baru untuk mengungkapkan melalui tulisan berupa teks puisi. 

Jabrohim (dalam Wicaksono, 2014: 11) mengemukakan menulis kreatif 

sastra merupakan suatu kegiatan seseorang “intelektual” yang menuntut seorang 

penulis harus benar-benar cerdas, menguasai bahasa, luas wawasannya, sekaligus 

peka perasaannya. Menulis puisi yang layak untuk dinikmati tidak semudah yang 

dibayangkan. Pada pembelajaran menulis kreatif, pemahaman terhadap konsep 

dasar puisi perlu dikuasi peserta didik. Konsep tersebut meliputi definisi, ciri, 

unsur bantin, dan unsur fisik puisi. Selain itu, daya imajinasi perlu dikembangkan 

dalam menulis sebuah puisi. Dalam segi bahasa, peserta di bvdik harus memiliki 

perbendaharaan kosa kata yang memadai dan diksi yang tepat sehingga tidak 

menimbulkan penafsiran ganda. 

Menurut Paryono (2008: 223), dalam pembelajaran sastra khususnya 

penulisan kreatif, salah satu kelemahan pembelajaran sastra di sekolah adalah 

materi pembelajaran sastra yang lebih menekankan kepada teori sastra daripada 

pengakraban siswa dengan karya-karya sastra. Berdasarkan fakta yang didapat 

selama observasi menunjukkan bahwa dalam kegiatan menulis puisi, siswa masih 

memiliki banyak kesulitan. Siswa masih mengalami kesulitan dalam menuangkan 

ide-ide dan gagasan dalam bentuk puisi. Ide-ide dan gagasan tadi terkadang juga 

masih kurang terstruktur dan terinci sehingga dalam pengungkapanya pun kurang 

runtut. Selain itu hambatan lainya adalah kurangnya motivasi siswa, penggunaan 

media pembelajaran yang masih jarang dimanfaatkan dan metode pembelajaran 

yang diterapkan kurang sesuai dengan karakteristik siswa. Kondisi pembelajaran 

sastra yang demikian dan kurang mengakrabkan siswa pada karya sastra membuat 
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siswa tidak mencintai sastra, yang berakibat siswa akan memiliki rasa malas untuk 

menulis. Selain itu, proses penyampaian materi sastra yang monoton dan tidak 

inovatif membuat siswa malas untuk mempelajari sastra. 

Perkembangan teknologi sekarang ini memberikan banyak manfaat bagi 

kehidupan manusia, diantaranya adalah memudahkan penyebaran informasi dan 

komunikasi melalui media elektronik. Salah satu media elektronik yang hampir 

selalu ada di setiap rumah adalah televisi. Televisi sebagai media massa, nilai 

efektivitasnya lebih unggul apabila dibanding dengan media massa lainnya. 

Kehadiran televisi dengan berbagai program serta game pada internet atau media 

lainnya merupakan sarana hiburan dan permainan bagi anak-anak, idealnya sangat 

membantu anak untuk mengisi waktu senggang.  

Orang-orang menghabiskan waktu untuk menonton televisi meningkat 

secara konsisten setiap tahun sejak tahun 1950. Statistik ini mencerminkan total 

penonton per rumah tangga yang berarti waktu total gabungan bahwa semua orang 

di rumah tangga rata-rata memiliki televisi yang dihidupkan (Biagi, 2010: 21).  

Televisi dengan berbagai program acara siarannya selama ini memang 

sangat dinikmati oleh masyarakat. Adanya media televisi tersebut khususnya bagi 

para siswa, media televisi memberikan dampak positif yang dijadikan sebagai 

sarana informasi guna meningkatkan wawasan pengetahuan siswa dan prestasi 

belajar siswa.   

Namun kenyataannya prestasi belajar dari beberapa mata pelajaran masih 

tergolong rendah termasuk Bahasa Indonesia. Pada dasarnya, prestasi belajar yang 

diperoleh siswa dapat dipengaruhi oleh banyak faktor, baik faktor yang berasal 
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dari dalam diri siswa itu sendiri maupun faktor yang berasal dari luar diri siswa. 

Faktor yang terdapat dalam diri siswa antara lain adalah intelegensi, motivasi, 

minat, bakat, kondisi fisik, sikap dan kebiasaan siswa dalam belajar. Sedangkan 

faktor yang berasal dari luar diri siswa dapat berupa keadaan sosial ekonomi, 

lingkungan, sarana dan prasarana, guru, perhatian orang tua dan sebagainya. Hal 

ini berarti bahwa salah satu faktor dari dalam diri siswa yang mempengaruhi 

keberhasilan siswa dalam belajar adalah kebiasaan belajar siswa termasuk 

kebiasaan menonton televisi (TV) pada saat jam belajar.   

Kebiasaan menonton TV dapat menyebabkan malasnya seorang siswa 

untuk belajar sehingga akan berpengaruh pada prestasi belajarnya. Hal ini 

dikemukakan oleh Putra (2010:45), yang mengatakan bahwa “kalau anak sudah 

ketagihan terhadap televisi mereka bisa jadi lupa untuk belajar. Bahkan pada 

beberapa anak merasa hidupnya adalah untuk sesuatu yang ada di televisi. Kalau 

sudah begitu, prestasi anakpun akan menurun”. Tidak jarang sekarang ini banyak 

anak-anak lebih suka berlama-lama di depan TV dari pada belajar,bahkan hampir-

hampir lupa akan waktu makannya. 

Jika dikaji lebih jauh sebenarnya media massa televisi mempunyai fungsi 

utama yang selalu harus diperhatikahhn yaitu fungsi informatif, edukatif, rekreatif 

dan sebagai sarana mensosialisasikan nilai-nilai atau pemahaman-pemahaman 

baik yang lama maupun yang baru. Namun jika kita lihat kenyataannya sekarang 

ini, acara-acara televisi lebih kepada fungsi informatif dan rekreatif saja, 

sedangkan fungsi edukatif yang merupakan fungsi yang sangat penting untuk 

disampaikan, sangat sedikit sekali. Hal ini bisa kita lihat dari susunan acara-acara 
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televisi, kebanyakan hanya acara-acara sinetron dan infotainment saja. Sedangkan 

acara-acara yang mengarah kepada edukatif atau pendidikan sangat kecil sekali 

frekuensinya. 

Dewasa ini semakin banyak acara–acara televisi yang disenangi oleh anak 

seperti acara musik, sinetron atau kartun yang biasanya digemari oleh anak. Hal 

ini semakin diperparah karena acara–acara tersebut ditayangkan pada saat jam 

belajar anak, yaitu setelah petang sampai malam hari (sekitar jam 18.00 – 21.00 

WIB). Apabila siswa sudah banyak menghabiskan waktu di depan layar televisi 

karena program yang disajikan sangat dinikmati entah itu layak ditonton atau 

tidak. Menghabiskan waktu belajar didepan layar televisi berarti menyebabkan 

siswa malas belajar dan sudah pasti menurunkan tingkat prestasi pada setiap mata 

pelajaran khususnya mata pelajaran Bahasa Indonesia. 

Faktor lain dalam diri siswa yang mempengaruhi prestasi belajar adalah 

faktor motivasi belajar siswa. Motivasi adalah suatu dorongan untuk berprestasi 

dari seseorang baik yang datangnya dari dalam dirinya maupun dari luar. Siswa 

yang memiliki prestasi lebih tinggi cenderung akan berhasil dalam bidang 

tertentu. Seperti yang dinyatakan Sardiman (2016: 24) bahwa, belajar akan lebih 

mantap dan efektif apabila di dorong dengan motivasi terutama motivasi dari 

dalam, siswa sebagai subjek pembelajaran sangat perlu memiliki motivasi 

berprestasi yang tinggi untuk dapat menjalani proses belajar dengan sebaik–

baiknya. Dengan motivasi yang tinggi maka siswa akan menjadi (1) tekun belajar, 

(2) berusaha menyelesaikan tugas dengan baik dan berusaha mencari informasi 

jika tidak paham. Tanpa adanya motivasi dalam individu siswa, maka hasil  
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pembelajaran tidak akan tercapai secara maksimal. 

Motivasi yang akan mendasari siswa untuk melakukan kegiatan belajar. 

Tanpa adanya motivasi, proses belajar mungkin tidak terlaksana dengan maksimal 

karena kurangnya semangat atau dorongan dari dalam dan luar diri siswa untuk 

belajar. Motivasi juga mempengaruhi bagaimana usaha dari siswa untuk 

memahami materi, semakin besar motivasi yang dimiliki maka semakin besar pula 

usaha yang akan dilakukan siswa untuk memahami materi. Sebaliknya jika siswa 

kurang motivasi maka siswa tidak berusaha secara maksimal dalam memahami 

materi yang diberikan. 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan peneliti sebelum melakukan 

penelitian, terlihat pada kelas VIII di SMP Negeri 1 Kemalang masih terlihat 

kurangnya motivasi belajar siswa dalam pelajaran bahasa Indonesia. Hal ini 

terlihat pada saat proses belajar mengajar, banyak siswa yang kurang 

memperhatikan materi yang diberikan oleh guru sehingga prestasi belajar siswa 

kurang memuaskan. Motivasi belajar yang kurang dari dalam diri siswa akan 

menyebabkan prestasi belajar yang diperoleh siswa juga tidak sesuai dengan 

harapan.Selain motivasi belajar, faktor lain yang dapat mempengaruhi prestasi 

belajar siswa yaitu siswa banyak menghabiskan waktu di depan layar televisi. 

Siswa lebih tertarik untuk menonton televisi daripada belajar. Mereka lebih 

senang untuk menonton acara yang mereka senangi seperti film kartun, games 

bahkan sinetron. Karena dengan menonton televisi ber jam-jam aktivitas belajar 

seseorang pasti akan berkurang, bahkan biasanya lupa akan belajar saking 

kesenanganya menonton tayangan televisi. 
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Berdasarkan pertimbangan hal tersebut di atas, maka peneliti tertarik 

mengadakan penelitian dengan judul “Pengaruh Kebiasaan Menonton Televisi 

dan Motivasi Belajar Terhadap Kemampuan Menulis Kreatif dalam Bentuk Puisi  

pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka identifikasi masalah yang dapat 

diuraikan sebagai berikut. 

1. Siswa SMP masih mendapat kesulitan dalam menulis puisi. 

2. Siswa lebih banyak menghabiskan atau meluangkan waktu di depan layar 

televisi yang tema acaranya hanya sekedar acara hiburan dibandingkan waktu 

siswa belajar.  . 

3. Siswa yang kurang memperhatikan materi yang diberikan oleh guru sehingga 

prestasi belajar siswa kurang memuaskan. 

4. Pembelajaran menulis puisi cenderung membosankan dan belum mendukung 

suasana yang nyaman bagi siswa untuk menulis puisi. 

5. Pembelajaran menulis di dalam kelas kurang meningkatkan kreativitas siswa 

dikarenakan pemanfaatan media dan metode pembelajaran yang kurang tepat 

C. Pembatasan Masalah 

Dalam melakukan penelitian perlu adanya pembatasan masalah terhadap 

masalah yang diteliti, hal ini menjaga agar masalah yang diteliti tidak terlepas  

dari pokok permasalahan yang ditentukan. Oleh karena itu, peneliti perlu 

membatasi masalah sebagai berikut:   

1. Variabel yang akan diteliti yaitu kebiasaan menonton televisi, motivasi  
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belajar, dan kemampuan menulis kreatif dalam bentuk puisi. 

2. Hasil belajar siswa yang digunakan dalam penelitian ini adalah nilai tes 

keterampilan menulis puisi 

3. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP N 1 Kemalang.  

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah. 

1. Apakah ada pengaruh kebiasaan menonton televisi terhadap kemampuan 

menulis kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 

Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019? 

2. Apakah ada pengaruh motivasi belajar terhadap kemampuan menulis 

kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang 

Tahun Pelajaran 2018/2019? 

3. Apakah ada pengaruh antara kebiasaan menonton televisi dan motivasi belajar 

secara bersama-sama terhadap kemampuan menulis kreatif dalam bentuk 

puisi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 

2018/2019? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah. 

1. Untuk mengidentifikasi ada tidaknya pengaruh kebiasaan menonton televisi 

terhadap kemampuan menulis kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas 

VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019. 

2. Untuk mengidentifikasi ada tidaknya pengaruh motivasi belajar terhadap 

kemampuan menulis kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII SMP  
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Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019. 

3. Untuk mengidentifikasi ada tidaknya pengaruh antara kebiasaan menonton 

televisi dan motivasi belajar secara bersama-sama terhadap kemampuan 

menulis kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 

Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoretis 

a. Bagi lembaga pendidikan, dapat digunakan sebagai sumber informasi dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya yang berkaitan dengan 

kebiasaan menonton televisi dan motivasi belajar yang akan di capai oleh 

siswa.  

b. Bagi peneliti, sebagai bahan referensi atau bahan pembanding bagi peneliti 

yang ingin mengakaji masalah yang relavan. 

2. Manfaat Praktis 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi guru, siswa, maupun 

peneliti sendiri. 

a. Bagi guru sebagai seorang pendidik seyogyanya mampu memberikan arahan 

agar siswanya lebih banyak belajar dari pada menonton televisi, dengan lebih 

banyak memberi berbagai tugas belajar di rumah. 

b. Bagi Kepala Sekolah SMP Negeri 1 Kemalang, dapat di jadikan sebagai bahan 

evalusai untuk lebih meningkatkan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran 

di sekolah 
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c. Bagi siswa, penelitian ini diharapkan dapat memotivasi siswa untuk lebih 

disiplin lagi dalam belajar dibandingkan hanya menonton televisi. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh kebiasaan menonton televisi 

dan motivasi belajar terhadap kemampuan menulis kreatif dalam bentuk puisi  

pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019, maka 

dapat disimpulkan. 

1. Ada pengaruh yang signifikan antara kebiasaan menonton televisi terhadap 

kemampuan menulis kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII SMP 

Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019 yang ditunjukkan dalam 

bentuk persamaan regresi Ŷ = 51,963 + 0,309 X1. 

2. Ada pengaruh yang signifikan antara motivasi belajar terhadap kemampuan 

menulis kreatif dalam bentuk puisi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 

Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019 yang ditunjukkan dalam bentuk 

persamaan regresi Ŷ = 55,706 + 0,262 X2. 

3. Ada pengaruh yang signifikan secara bersamaan antara kebiasaan menonton 

televisi dan motivasi belajar terhadap kemampuan menulis kreatif puisi pada 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kemalang Tahun Pelajaran 2018/2019 yang 

ditunjukkan dalam bentuk persamaan regresi Ŷ 21 279,0325,0170,32 XX  

B. Implikasi 

Berdasarkan persembahan hasil penelitian dan kesimpulan diambil dalam 

penelitian ini maka ada beberapa implikasi yang dapat dikemukakan berikut ini. 
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Kebiasaan menonton televisi dapat memberikan dampak positif apabila 

siaran televisi yang ditonton berhubungan dengan ilmu pengetahuan seperti berita, 

kuis dan film dokumenter. Namun menonton televisi juga dapat memotivasi siswa 

untuk memancing daya imajinasi anak dari film kartun dan sinetron 

mengembangkan daya imajinasi dan kreativitas siswa dalam menulis puisi karena 

media ini melibatkan unsur suara dan penglihatan sehingga lebih kompleks dalam 

membangkitkan motivasi dan daya imajinasi siswa.  Pemanfaatan media televisi 

memudahkan siswa dalam mengembangkan ide melalui proses penerapan media 

yang melibatkan indera pendengaran dan penglihatannya. Hal ini dapat membuat 

puisi yang ditulis siswa menjadi lebih berkualitas, sehingga keterampilan menulis 

puisi siswa menjadi meningkat. 

Menonton televisi dapat memberikan beberapa dampak terhadap belajar 

siswa yang dimana mempengaruhi motivasi belajar siswa sehingga mempengaruhi 

prestasi belajar. Hasil penelitian ini dapat menunjukkan bahwa siswa yang 

memiliki motivasi belajar tinggi akan mendorong untuk tidak mudah patah 

semangat.  Siswa secara sadar meningkatkan frekuensi dan kualitas belajarnya dan 

membiasakan diri untuk belajar secara teratur dan bersungguh-sungguh serta 

menjadikannya suatu kebiasaan yang dilaksanakan terus-menerus. 

C. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

memberikan saran sebagai berikut:  

1. Bagi orangtua agar lebih meluangkan waktu untuk memberikan perhatian 

kepada anaknya, terutama perhatian dalam bimbingan dan pengawasan dalam  
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membatasi waktu untuk menonton televisi juga acara yang boleh ditontonnya. 

2. Bagi Guru supaya berusaha menciptakan pembelajaran yang menarik, 

sehingga dapat menumbuhkan minta belajar para siswa dalam mengikuti 

proses pembelajaran serta pemberian semangat belajar, motivasi belajar harus 

selalu diberikan setiap pembelajaran dilakukan. Hal ini agar motivasi belajar 

siswa selalu ada pada diri setiap siswa. 

3. Pihak sekolah hendaknya bekerjasama dengan orang tua atau wali murid siswa 

dalam memberikan bimbingan kepada siswa untuk meningkatkan intensitas 

belajar sehingga dapat mencapai hasil yang optimal. 

4. Bagi peneliti selanjutnya; penelitian ini memberikan informasi bahwa 

kebiasaan menonton televisi dan motivasi belajar sangat berpengaruh terhadap 

kegiatan belajar siswa. Untuk itu perlu adanya penelitian lebih lanjut terhadap 

faktor-faktor yang dapat mempengaruhi kegiatan belajar siswa terlepas dari 

tiga faktor yang telah dibahas dalam penelitian ini.  
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