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ABSTRAK

NIETA ERNAWATI. 1113102330. Program Studi Pendidikan Matematika,
Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan
dan llmu Pendidikan. Universitas Widya Dharma Klaten, 2015. Skripsi: Upaya
Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Matematika melalui Metode Pesawat
Terbang Meluncur Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Kebonarum Kabupaten
Klaten Tahun Pelajaran 2014/2015.

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar
matematika menggunakan Metode Pesawat Terbang Meluncur.

Penelitian ini dilakukan terhadap 24 siswa kelas VIIIG SMP Negeri 1
Kebonarum Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2014/2015 yang terdiri dari dua
siklus. Setiap siklus terdiri dari 4 tahap yaitu tahap perencanaan, tahap
pengamatan, tahap pelaksanaan tindakan dan tahap refleksi.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Metode Pesawat Terbang
Meluncur dapat meningkatkan aktivitas siswa dari siklus | ke siklus Il. Pada siklus
| aktivitas siswa memperhatikan penjelasan guru meningkat dari 91,67% pada
siklus I menjadi 100% pada siklus Il, siswa yang aktif bertanya meningkat dari
35,42% pada siklus 1 menjadi 44,80% pada siklus II, siswa yang menjawab
pertanyaan meningkat dari 27,08% pada siklus | menjadi 39,58% pada siklus I,
siswa yang mempresentasikan jawaban meningkat dari 22,92% pada siklus |
menjadi 29,12% pada siklus Il dan siswa yang aktif dalam kelompok meningkat
dari 45,83% pada siklus | menjadi 77,09% pada siklus Il. (2) Metode Pesawat
Terbang Meluncur dapat meningkatkan hasil belajar siswa dapat dibuktikan
dengan hasil penelitian yang menunjukkan persentase ketuntasan hasil belajar
siswa pada pretest sebesar 41,67% menjadi 66,67% pada siklus | dan selanjutnya
menjadi 87,50% pada siklus II.

Kata Kunci: Aktivitas, Hasil Belajar, Metode Pesawat Terbang Meluncur

XVii



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Dalam keseluruhan proses pendidikan di sekolah kegiatan belajar
mengajar merupakan kegiatan yang paling pokok ini berarti bahwa berhasil
tidaknya pencapaian tujuan pendidikan banyak bergantung kepada bagaimana
proses belajar yang dialami oleh siswa sebagai anak didik. Selain itu,
aktivitas siswa dalam belajar bergantung pula pada strategi yang digunakan
oleh guru. Guru harus mampu menciptakan situasi pembelajaran yang aktif,
kreatif, inovatif, efektif dan menyenangkan dalam proses pembelajaran.
Penggunaan metode yang kurang tepat sangat mempengaruhi aktivitas
dan hasil belajar siswa dalam pembelajaran matematika sehingga siswa tidak
mudah dalam memahami dan menguasai materi yang diajarkan. Metode
pembelajaran didefinisikan sebagai cara yang digunakan guru dalam
menjalankan fungsinya dan merupakan alat untuk mencapai tujuan
pembelajaran.
Agar kegiatan belajar mengajar dapat mencapai tujuan pembelajaran
yang seoptimal mungkin, guru diharapkan memiliki kemampuan-kemampuan
yang dibutuhkan oleh siswa, menguasai materi yang diajarkan dan memiliki

bermacam teknik-teknik dalam mengajar. Guru dapat menggunakan



pendekatan pembelajaran aktif dalam proses pembelajaran, yaitu
pembelajaran yang berfokus kepada siswa sebagai penanggungjawab belajar.

Suatu konsep dalam matematika akan mudah dipahami dan diingat oleh
siswa bila konsep tersebut disajikan dengan langkah—langkah yang tepat, jelas
dan menarik sehingga dapat merangsang perkembangan otak siswa. Dengan
demikian akan menumbuhkan minat belajar siswa, membuat siswa tertarik
dan tidak merasa takut pada pelajaran matematika.

Berdasarkan hasil observasi awal dengan guru matematika kelas VIII

SMP Negeri 1 Kebonarum Kabupaten Klaten masih banyak ditemui
permasalahan antara lain : sebagian siswa kurang menyukai pelajaran
matematika dan menganggap matematika adalah pelajaran yang sulit untuk
dipahami, guru masih menggunakan model pembelajaran yang monoton dan
kurang bervariasi, dominasi dalam proses pembelajaran masih tinggi,
sebagian siswa masih sulit untuk maju ke depan baik mengerjakan soal
maupun menjelaskan hasil pengerjaannya kepada siswa lainnya. Untuk hasil
belajar pada kelas VIIIG SMP Negeri 1 Kebonarum Kabupaten Klaten tahun
pelajaran 2014/2015 menunujukkan bahwa nilai rata-rata hasil belajar siswa
pada pelajaran matematika adalah 68,04 dengan persentase 58,33% yang
belum memenuhi Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yaitu 71.

Rendahnya hasil belajar siswa dikarenakan siswa belum memahami
konsep dasar materi yang diajarkan oleh guru. Beberapa faktor yang
menyebabkan kurang pahamnya siswa adalah siswa masih sulit untuk

menanyakan materi yang kurang dipahami kepada guru. Disamping itu,



metode yang digunakan guru dalam menyampaikan materi juga kurang
efektif karena masih cenderung menggunakan metode ceramah.

Untuk menanggulangi masalah tersebut agar tidak berkelanjutan, maka
diperlukan metode pembelajaran yang tepat untuk meningkatkan aktifitas dan
hasil belajar siswa pada mata pelajaran matematika, salah satunya dengan
Metode Pesawat Terbang Meluncur. Metode Pesawat Terbang Meluncur
merupakan salah satu pengembangan dari model pembelajaran kooperatif.
Dalam pembelajaran kooperatif setiap siswa diberikan kesempatan untuk
saling berbagi, bertukar pikiran dan menjelaskan gagasannya kepada siswa
lain. Salah satu keuntungan memberikan kesempatan kepada siswa untuk
menjelaskan penalaran mereka tentang suatu topik bahan ajar yaitu dapat
membantu mereka dalam menggembangkan ketrampilan komunikasi.

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan di atas peneliti terdorong
untuk mengadakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan judul: “ Upaya
Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Matematika Melalui Metode
Pesawat Terbang Meluncur Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1

Kebonarum Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2014/2015”.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan uraian pada latar belakang di atas dapat diidentifikasi
beberapa permasalahan yang ada di kelas VIII SMP N 1 Kebonarum

Kabupaten Klaten sebagai berikut:



Aktivitas belajar siswa masih rendah disebabkan oleh metode mengajar
yang digunakan oleh guru cenderung monoton dan kurang bervariasi.
Hasil belajar siswa masih rendah, dikarenakan kurangnya pemahaman
konsep pada pelajaran matematika.

Siswa menganggap bahwa matematika adalah pelajaran yang sulit untuk
dipahami.

Siswa kurang percaya diri dengan hasil jawaban dari latihan soal yang

diberikan oleh guru.

Pembatasan Masalah

Mengingat keterbatasan waktu, tenaga dan pikiran dalam penelitian

agar tidak menyimpang dari pokok bahasan, maka diperlukan adanya

pembatasan masalah sebagai berikut:

1.

3.

Penelitian dilakukan pada siswa kelas VIIIG SMP Negeri 1 Kebonarum
Kabupaten Klaten tahun pelajaran 2014/2015.

Metode pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah
Metode Pesawat Terbang Meluncur.

Aktivitas belajar dibatasi pada aktivitas diskusi, bertanya, menjawab
pertanyaan, dan mempresentasikan hasil diskusi di depan kelas selama
kegiatan pembelajaran menggunakan Metode Pesawat Terbang

Meluncur.



4. Hasil belajar matematika siswa pada pembelajaran ini dibatasi pada

kemampuan kognitif, khususnya pada materi kubus dan balok yang

ditujukan oleh skor hasil tes akhir siklus.

Perumusan Masalah

Perumusan masalah yang menjadi fokus dalam penelitian ini adalah :

1.

Apakah melalui Metode Pesawat Terbang Meluncur dapat meningkatkan
aktivitas belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1
Kebonarum Kabupaten Klaten tahun pelajaran 2014/2015?

Apakah melalui Metode Pesawat Terbang Meluncur dapat meningkatkan
hasil belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1

Kebonarum Kabupaten Klaten tahun pelajaran 2014/2015?

Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini adalah:

1.

Untuk meningkatkan aktivitas belajar matematika pada siswa kelas VIII
SMP Negeri 1 Kebonarum Kabupaten Klaten tahun pelajaran 2014/2015
dalam pembelajaran matematika dengan menerapkan Metode Pesawat
Terbang Meluncur.

Untuk meningkatkan hasil belajar matematika pada siswa kelas VIII
SMP Negeri 1 Kebonarum Kabupaten Klaten tahun pelajaran 2014/2015
dalam pembelajaran matematika dengan menerapkan Metode Pesawat

Terbang Meluncur.



F. Manfaat Penelitian

Dalam pelaksanaan penelitian tindakan kelas ini, diharapkan dapat

memberikan manfaat bagi:

1. Manfaat Teoritis

Secara umum hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat

kepada kualitas pembelajaran matematika, utamanya pada peningkatan

aktivitas dan hasil belajar melalui Metode Pesawat Terbang Meluncur.

2. Manfaat Praktis

a) Bagi Guru:

1)

Menambah wawasan guru untuk menerapkan Metode Pesawat

Terbang Meluncur.

2) Mengubah gaya mengajar yang monoton menjadi pembelajaran
aktif.

3) Membantu tugas guru dalam meningkatkan partisipasi siswa
dalam proses pembelajaran.

b) Bagi Siswa:

1) Meningkatkan aktivitas siswa dalam pembelajaran matematika.

2) Meningkatkan hasil belajar matematika melalui Metode Pesawat
Terbang Meluncur.

3) Terlibat atau berpartisipasi aktif dalam proses pembelajaran

matematika melalui Metode Pesawat Terbang Meluncur.



c) Bagi Sekolah:
1) Memberikan sumbangan positif dalam usaha meningkatkan
mutu pendidikan khususnya dalam pelajaran matematika.
2) Digunakan sebagai masukan dalam usaha meningkatkan hasil

belajar matematika.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan rumusan masalah, hasil penelitian serta pembahasan yang

telah diuraikan di atas, maka peneliti dapat membuat kesimpulan sebagai

berikut:

1.

Pembelajaran matematika dengan menerapkan Metode Pesawat Terbang
Meluncur dapat meningkatkan aktivitas belajar pada siswa kelas VIII
SMP Negeri 2 Kebonarum Kabupaten Klaten tahun pelajaran 2014/2015.
Hal tersebut dibuktikan dengan hasil penelitian yang menunjukkan
bahwa siswa yang memperhatikan penjelasan guru meningkat dari
91,67% pada siklus I menjadi 100% pada siklus Il, siswa yang aktif
bertanya meningkat dari 35,42% pada siklus | menjadi 44,80% pada
siklus 11, siswa yang menjawab pertanyaan meningkat dari 27,08% pada
siklus 1 menjadi 39,58% pada siklus Il, siswa yang mempresentasikan
jawaban meningkat dari 22,92% pada siklus | menjadi 29,12% pada
siklus Il dan siswa yang aktif dalam kelompok meningkat dari 45,83%
pada siklus I menjadi 77,09% pada siklus II.

Pembelajaran matematika dengan menerapkan Metode Pesawat Terbang
Meluncur dapat meningkatkan hasil belajar pada siswa kelas VIII SMP

Negeri 1 Kebonarum Kabupaten Klaten tahun pelajaran 2014/2015. Hal
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tersebut dibuktikan dengan hasil penelitian yang menunjukkan bahwa

persentase ketuntasan hasil belajar siswa pada pretest sebesar 41,67%

menjadi 66,67% pada siklus | dan selanjutnya meningkat menjadi

87,50% pada siklus II.

B. Saran

Dengan memperhatikan hasil penelitian di atas, maka saran yang dapat

diberikan sebagai berikut:

1. Bagi siswa

a)

b)

d)

Siswa sebaiknya mengikuti pelajaran dengan baik, memperhatikan
dengan sungguh-sungguh penjelasan yang diberikan oleh guru.

Siswa sebaiknya lebih aktif bertanya pada guru.

Siswa sebaiknya lebih aktif dalam berdiskusi dan bekerja sama
dengan teman satu kelompok.

Siswa sebaiknya lebih percaya diri dalam menyampaikan hasil

jawaban agar dapat diterima dengan baik oleh teman yang lain.

2. Bagi Guru

a)

b)

Guru sebaiknya senantiasa lebih kreatif dan inovatif dalam
mengembangkan metode mengajar yang digunakan, agar siswa tidak
merasa bosan dalam mengikuti pembelajaran.

Guru sebaiknya lebih memotivasi siswa agar siswa lebih aktif dalam

mengikuti pelajaran.
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