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ABSTRAK

TRI SETIONO, NIM 1113102395. Program Studi Pendidikan Matematika,
Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan
dan llmu Pendidikan, Universitas Widya Dharma.

Skripsi : Penerapan Metode Mengajar Listening Team Untuk Meningkatkan
Aktivitas dan Hasil Belajar Matematika Pada Siswa Kelas VII SMP
Muhammadiyah 1 Klaten Tahun Pelajaran 2015/2016.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar matematika pada siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten melalui
metode mengajar listening team.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang terdiri dari tiga
siklus. Setiap siklus terdiri dari tahap perencanaan, pelaksanaan, pengamatan dan
refleksi. Subjek yang melakukan tindakan adalah guru matematika kelas VII A,
dan subjek yang menerima tindakan adalah siswa kelas VII A yang berjumlah 22
siswa. Teknik pengumpulan data dengan teknik dokumentasi, observasi dan tes
tertulis. Teknik dokumentasi digunakan untuk mengumpulkan data tentang daftar
nama dan jumlah siswa. Observasi digunakan untuk mengamati aktivitas siswa
selama pembelajaran berlangsung. Tes tertulis digunakan untuk mengukur hasil
belajar siswa dikaitkan dengan penerapan metode mengajar listening team.

Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa melalui
penelitian tindakan kelas ini, aktivitas dan hasil belajar matematika siswa
mengalami peningkatan, hal itu ditunjukkan dengan : (1) Penerapan metode
mengajar listening team dapat meningkatkan aktivitas belajar matematika pada
siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten. Hal ini ditunjukkan dengan
peningkatan rata-rata aktivitas siswa dalam tiap siklus, yaitu pada siklus I sebesar
2,68, 2,66, 2,68, 2,68, 2,68, 2,68, 2,68, 2,66, 2,68 dengan kriteria antara cukup
baik dan baik, pada siklus 1l sebesar 2,73, 2,71, 2,75, 2,75, 2,73, 2,73, 2,73, 2,71,
2,73 dengan kriteria antara cukup baik dan baik, dan pada siklus Il sebesar 2,77,
2,77, 2,86, 2,80, 2,77, 2,77, 2,77, 2,77, 2,78 dengan kriteria antara cukup baik dan
baik; (2) Penerapan metode mengajar listening team dapat meningkatkan hasil
belajar matematika pada siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten. Hal ini
ditunjukkan dengan perolehan nilai tertinggi pada siklus I, yaitu 76 dan nilai
terendah adalah 31 dengan rata-rata, yaitu 56,73 dan ketuntasan belajar sebesar
50%. Pada siklus 11 diperoleh nilai tertinggi, yaitu 92 dan nilai terendah adalah 37
dengan rata-rata, yaitu 77,86 dan ketuntasan belajar sebesar 77,27%. Sedangkan
pada siklus 11l diperoleh nilai tertinggi, yaitu 99 dan nilai terendah adalah 45
dengan rata-rata, yaitu 88,59 dan ketuntasan belajar sebesar 95,45%.

Kata Kunci : Aktivitas belajar siswa, hasil belajar siswa, metode mengajar
listening team.

XVi



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pembelajaran adalah proses transfer atau perpindahan pengetahuan dari
guru kepada peserta didik. Guru dengan sadar merencanakan kegiatan
pengajarannya secara sistematis dengan memanfaatkan segala sesuatunya guna
kepentingan pengajaran. Guru dituntut harus menjadi motivator, fasilitator, dan
pengontrol jalannya pembelajaran di dalam maupun di luar kelas. Dalam proses
penyampaian pelajaran dibutuhkan pendekatan-pendekatan maupun metode-
metode tertentu agar waktu yang digunakan dalam proses belajar mengajar lebih
efektif dan optimal.

Dalam kegiatan belajar mengajar akan melibatkan semua komponen
pengajaran yang meliputi tujuan, bahan pelajaran, metode, alat dan sumber, serta
evaluasi. Kegiatan belajar akan menentukan sejauh mana tujuan yang telah
ditetapkan dapat dicapai. Segala sesuatu yang telah diprogramkan akan
dilaksanakan dalam proses belajar mengajar.

Salah satu komponen pengajaran adalah metode mengajar yang
menempati peranan tidak kalah pentingnya dari komponen lainnya dalam
kegiatan belajar mengajar. Tidak ada satu pun kegiatan belajar mengajar yang
tidak menggunakan metode mengajar. Dengan memanfaatkan metode mengajar
secara akurat, guru akan mampu mencapai tujuan pengajaran. Ketika tujuan
dirumuskan agar anak didik memiliki keterampilan tertentu, maka metode

mengajar yang digunakan harus disesuaikan dengan tujuan. Metode mengajar



dimaksudkan sebagai pola interaksi peserta didik dan guru di dalam kelas yang
menyangkut strategi, pendekatan, dan teknik pembelajaran yang diterapkan
dalam pelaksanaan kegiatan belajar mengajar di kelas. Metode mengajar yang
dilaksanakan oleh guru dalam setiap kali pertemuan bukanlah asal pakai, tetapi
melalui seleksi yang berkesesuaian dengan perumusan tujuan pembelajaran.
Jarang sekali terlihat guru merumuskan tujuan hanya dengan satu rumusan,
tetapi pasti merumuskan lebih dari satu tujuan. Metode mengajar yang dipilih
harus disesuaikan dengan kondisi fisik maupun psikis peserta didik. Karena
peserta didik merupakan objek dari pendidikan maka profesionalisme guru
dituntut dalam rangka menyukseskan dan mencerdaskan anak bangsa.

Peserta didik adalah subjek yang terlibat dalam kegiatan belajar-
mengajar di sekolah. Dalam kegiatan tersebut siswa mengalami tindakan
mengajar, dan merespon dengan tindakan belajar. Pada umumnya semula peserta
didik belum menyadari pentingnya belajar. Berkat informasi guru tentang
sasaran belajar, maka siswa mengetahui apa arti bahan belajar baginya.

Matematika adalah salah satu pelajaran yang tidak lepas dari soal-soal
yang harus diselesaikan. Fathani (2009:5) mengemukakan bahwa “Matematika
adalah sebuah ilmu pasti yang memang selama ini menjadi induk dari segala
ilmu pengetahuan di dunia ini”. Matematika didasarkan atas kenyataan yang
dialami, yaitu pengetahuan yang diperoleh dari eksperimen, observasi, dan
abstraksi. Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang menduduki

peranan penting dalam pendidikan.



Dalam pengajaran matematika peserta didik harus mampu memahami
konsep matematika, menyelesaikan soal, dan memecahkan masalah-masalah
matematika. Keterampilan menghitung dalam menyelesaikan soal dan
kemampuan memahami konsep matematika sangat mempengaruhi hasil belajar
peserta didik. Ilmu matematika merupakan ilmu eksak, sehingga untuk
mempelajari ilmu matematika diperlukan pemahaman yang logis dan sistematis.
Dalam pembelajaran matematika sangat diperlukan metode atau strategi yang
tepat untuk mengoptimalkan hasil yang didapat siswa.

Pembelajaran matematika seharusnya diarahkan kepada kegiatan-
kegiatan yang dapat memotivasi siswa untuk memahami matematika. Kegiatan
pembelajaran di kelas bertujuan untuk membantu siswa aktif membangun
pengetahuannya. Pengetahuan dibangun bila siswa aktif dan terlibat dalam
kegiatan pembelajaran, bertanya secara aktif, dan mengelola bahan secara kritis
sehingga dapat menguasai materi pelajaran dengan baik. Bahkan keterlibatan
aktif siswa dalam kegiatan untuk mengelola bahan, mengerjakan soal, membuat

kesimpulan dan merumuskan sesuatu dengan kata-katanya sendiri.

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan pada hari senin tanggal 16
Februari 2015 di kelas VII A SMP Muhammadiyah 1 Klaten diperoleh bahwa
kondisi sekolah sudah layak baik dari infrastruktur, kebersihan, keindahan,
kerapian dan kualitas sekolah juga sudah terakreditasi dengan nilai A.

Keadaan SDM guru yang mengajar matematika bahwa mereka adalah

lulusan strata 1 pendidikan matematika. Dari segi intelektual guru tersebut sudah



memenuhi persyaratan sebagai pengajar matematika. Guru matematika di sana
berstatus sebagai guru yayasan Muhammadiyah.

Aktivitas belajar siswa diberikan sedikit penjelasan oleh guru kemudian
diberikan soal latihan tanpa mendapat bimbingan dari guru, sehingga peserta
didik lebih cenderung bekerja secara individual dan kurang memahami konsep
materi yang disampaikan. Untuk prestasi belajar pada pelajaran matematika
sering kali hasil belajar siswa masih rendah dan tidak sesuai dengan kompetensi
yang diharapkan. Kelengkapan alat atau media belajar di sekolah tersebut juga
sudah memenuhi seperti buku paket matematika, alat tulis, papan tulis dan
ditunjang dengan perpustakaan sekolah. Metode mengajar masih menggunakan
metode konvensional yang berpusat pada guru (teacher centered)

Untuk mengatasi hal tersebut peneliti mengambil langkah yaitu dengan
memperbaiki metode mengajar matematika. Karena dengan memperbaiki
metode mengajar maka tujuan pengajaran akan mudah tercapai. Metode yang
akan diujicobakan yaitu metode mengajar listening team, dimana metode
mengajar listening team ini pada intinya guru lebih banyak memberikan tugas-
tugas soal untuk dikerjakan dengan bimbingan dan arahan dari guru sehingga
peserta didik akan lebih terampil dalam mengerjakan berbagai macam jenis soal

dan lebih mudah memahami konsep materi.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian dan fakta di atas pada permasalahan aktivitas belajar
siswa yang individual, hasil belajar matematika siswa yang rendah, dan metode

mengajar yang menggunakan metode konvensional maka peneliti mengadakan



penelitian dengan judul “Penerapan Metode Mengajar Listening Team Untuk
Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Matematika Pada Siswa Kelas VII

SMP Muhammadiyah 1 Klaten Tahun Pelajaran 2015/2016.

C. Batasan Masalah
Agar penelitian ini terarah dan mempunyai tujuan yang tepat sasarannya,
maka diberikan batasan-batasan sebagai berikut: (1) Peneliti hanya membatasi
pada metode mengajar listening team untuk meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar matematika.
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian pada latar belakang di atas maka permasalahan dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut: (1) Apakah penerapan metode mengajar
listening team pada pelajaran matematika dapat meningkatkan aktivitas belajar
matematika pada siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten; (2) Apakah
penerapan metode mengajar listening team dapat meningkatkan hasil belajar
matematika pada siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten.
E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini adalah:
(1) Untuk meningkatkan aktivitas belajar matematika pada siswa kelas VII SMP
Muhammadiyah 1 Klaten melalui metode mengajar listening team; (2) Untuk
meningkatkan hasil belajar matematika pada siswa kelas VII SMP
Muhammadiyah 1 Klaten melalui metode mengajar listening team;
F. Manfaat Hasil Penelitian

Manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:



(1) Bagi peserta didik, (a) Meningkatkan pemahaman konsep materi peserta
didik; (b) Meningkatkan kemampuan peserta didik dalam mengerjakan berbagai
model soal baik dalam kelompok maupun individu; (c) Melatih kerja sama
peserta didik dengan baik dengan kelompoknya maupun kelompok lain; (d)
Meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa.

(2) Bagi guru, (a) Sebagai bahan referensi proses pembelajaran kelas dengan
menggunakan metode mengajar; (b) Memotivasi guru-guru matematika di SMP
Muhammadiyah 1 Klaten untuk menerapkan metode mengajar guna
meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa.

(3) Bagi sekolah, (a) Memberikan sumbangsih dalam perbaikan proses
pembelajaran di masa yang akan datang; (b) Sebagai masukan yang berharga
bagi sekolahan dalam upaya meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa
secara keseluruhan; (c) Untuk memperbaiki proses pembelajaran sehingga guru
dapat meningkatkan kualiatas mengajar dan pada gilirannya aktivitas dan hasil

belajar siswa akan meningkat.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pembelajaran yang dilakukan dalam tiga siklus, dan
berdasarkan seluruh pembahasan yang telah dilakukan dapat disimpulkan
sebagai berikut:
(1) Penerapan metode mengajar listening team dapat meningkatkan aktivitas
belajar matematika pada siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten yang
ditunjukkan dengan peningkatan rata-rata aktivitas siswa dalam tiap siklus, yaitu
pada siklus | sebesar 2,68, 2,66, 2,68, 2,68, 2,68, 2,68, 2,68, 2,66, 2,68 dengan
kriteria antara cukup baik dan baik, pada siklus Il sebesar 2,73, 2,71, 2,75, 2,75,
2,73,2,73, 2,73, 2,71, 2,73 dengan kriteria antara cukup baik dan baik, dan pada
siklus Il sebesar 2,77, 2,77, 2,86, 2,80, 2,77, 2,77, 2,77, 2,77, 2,78 dengan
kriteria antara cukup baik dan baik.
(2) Penerapan metode mengajar listening team dapat meningkatkan hasil belajar
matematika pada siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten yang dilihat
dari peningkatan nilai rata-rata siswa pada setiap siklus, yaitu pada siklus I nilai
rata-rata siswa sebesar 56,73, pada siklus Il nilai rata-rata siswa sebesar 77,86,
dan pada siklus 1l nilai rata-rata siswa sebesar 88,59 serta peningkatan
ketuntasan belajar siswa pada setiap siklus, yaitu pada siklus I ketuntasan belajar
siswa sebesar 50%, pada siklus Il ketuntasan belajar siswa sebesar 77,27%, dan

pada siklus Il ketuntasan belajar siswa sebesar 95,45%.
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B. Saran

Berdasarkan pada penelitian tindakan kelas yang peneliti lakukan, maka
peneliti ingin memberikan saran yang dapat dapat dijadikan masukan dalam
peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa, yaitu:
(1) Metode mengajar listening team perlu diterapkan oleh guru terutama pada
materi pelajaran SMP kelas VII , karena dapat meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar siswa.
(2) Guru atau peneliti yang ingin menerapkan metode mengajar listening team,
hendaknya mempersiapkan materi yang akan disampaikan, mempersiapkan alat
dan bahan yang ingin dipakai dalam proses pembelajaran, serta pengelolaan
kelas dengan baik agar tercapai hasil yang maksimal.
(3) Untuk penelitian yang serupa hendaknya untuk menjadikan skripsi ini

sebagai bahan referensi yang baik.
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