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MOTTO 

 

“1. Bacalah atas nama Tuhanmu yang menciptakan! 2. Yang telah 

menciptakan manusia dari segumpal darah. 3. Bacalah! Dan Tuhanmu Sangat 

Pemurah. 4. Yang mengajarkan penggunaan pena. 5. Mengajarkan manusia 

apa-apa yang belum diketahuinya.”  

(Al-Qur’an Surat Al-Alaq: 1-5) 

 

“Barangsiapa yang menempuh jalan untuk menuntut ilmu, Allah Ta’ala akan 

memudahkan baginya jalan menuju surga.” 

(HR. Muslim no.2699) 

 

“Keajaiban hanya terjadi pada mereka yang tidak mudah menyerah” 

(Emporio Ivankov) 

 

“Ketika dunia jahat kepadamu, maka berusahalah untuk menghadapinya, karena 

tidak ada orang yang membantumu jika kau tidak berusaha.” 

(Roronoa Zoro) 

 

“Tidak ada kebahagian dalam dunia yang membuang semua hal yang mereka 

anggap tidak perlu.” 

(Monkey D. Dragon) 

 

“Yang Namanya manusia itu punya semagat hidup, kau tidak bisa mengukur 

kesuksesan dalam sekejap, selama manusia melakukan apa yang bisa ia lakukan 

dia punya hak untuk merasa bangga.” 

(Tom) 

 

 

 



vi 
 

PERSEMBAHAN 

 

Sembah sujud serta syukur kepada Allah SWT, atas cinta dan kasih saying-

Nya yang telah memberikan kekuatan dan kemudahan, dan membekaliku ilmu yang 

bermanfaat. Atas karunia yang Engkau berikan akhirnya skripsi yang sederhana ini 

ini dapat terselesaikan. Shalawat serta salam selalu terlimpahkan kepada nabi kita 

Rasulallah Muhammad SAW.  

Skripsi ini yang masih banyak kekurangannya dengan izin-Mu kupersembahkan 

untuk: 

❖ Ibu dan bapak, sebagai tanda bakti, hormat dan rasa terima kasih yang tiada 

terhingga kupersembahkan karya kecil ini kepada Ibu (Setiyowati) dan Bapak 

(Kahana) yang telah memberikan kasih sayang, ridho, dukungan dan doa yang 

tiada terhingga yang tidak mungkin dapat kubalas hanya dengan selembar 

kertas yang bertuliskan kata persembahan. Semoga ini menjadi langkah awal 

yang baik untuk membuat Ibu dan Bapak Bahagia, dan semua janji yang saya 

buat saat kecil menjadi nyata. Untuk Ibu dan Bapak yang selalu memotivasiku 

selalu menasihatiku agar menjadi yang lebih baik, Terima kasih Ibu, Terima 

kasih Bapak 

❖ Mbak Ka, tiada yang paling membahagiakan saat kumpul bersama, walaupun 

sering bertengkar tetapi hal itu selalu memberikan cerita yang tidak akan bisa 

tergantikan dengan apapun. Terimakasih atas semangat, dukungan dan doanya. 

❖ Bapak Ir. Supratikno, M.T selaku dosen pembimbing pertama dan Bapak H. 

Moch. Suranto, S.T.M.T selaku dosen pembimbing pendamping, yang selama 



vii 
 

ini telah tulus dan ikhlas meluangkan waktunya untuk menuntut dan 

mengarahkan saya, memberikan bimbingan dan pelajaran yang tiada ternilai 

harganya, agar saya menjadi lebih baik. Terimakasih banyak Bapak dan Ibu 

dosen, jasa kalian akan selalu terpatri dihati. 

❖ Sahabat dan teman teman kampusku, terimkasih untuk kalian yang selalu 

mendukungku dan memberikan semangat kepadaku, tanpa kalian semua kuliah 

ku akan menjadi biasa-biasa aja.  

 

 

 

 



viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan hidayahNya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Penelitian ini yang berjudul “Upaya Konservasi Dan Uji Kualitas Air Pada Sumber 

Mata Air Mbelik Di Desa Kahuman Kecamatan Polanharjo Kabupaten Klaten”. 

Dalam penyusunan proposal penelitian ini penulis banyak mendapatkan bimbingan 

dan bantuan serta saran dari berbagai pihak, maka dengan rasa syukur dan hormat 

penulis ingin mengucapkan terimakaih kepada : 

1. Prof. Dr. H. Triyono, M.Pd., selaku Rektor Universitas Widya Dharma Klaten. 

2. Harri Purnomo, S.T., M.T., selaku Dekan Fakultas Teknik Universitas Widya 

Dharma Klaten. 

3. H. Moch. Suranto, S.T., M.T., selaku Ketua Program Studi Teknik Sipil 

Universitas Widya Dharma Klaten.  

4. Ir. Supratikno, M.T selaku Dosen Pembimbing I Skripsi yang telah memberikan 

bimbingannya selama dalam penyusunan tugas akhir ini. 

5. H. Moch. Suranto, S.T., M.T. selaku Dosen Pembimbing II Skripsi yang telah 

memberikan bimbingannya selama dalam penyusunan tugas akhir ini. 

6. Untuk keluarga yang selalu memberikan doa serta dukungannya. 

7. Teman – teman seperjuangan teknik sipil angkatan 2016. 



ix 
 

Penulis menyadari dalam penyusunan penelitian ini masih banyak 

kekurangan. Oleh karena itu penulis mohon kritik dan saran yang bersifat 

membangun sebagai bahan pertimbangan untuk perbaikan selanjutnya. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

Klaten,     Juli 2020 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................ i 

HALAMAN PERSETUJUAN ........................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................ iii 

HALAMAN KEASLIAN SKRIPSI .................................................................. iv 

HALAMAN MOTTO ......................................................................................... v 

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................ vi 

KATA PENGANTAR ...................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ x 

DAFTAR TABEL ............................................................................................ xiii 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................ xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... xv 

INTISARI ......................................................................................................... xvi 

BAB I PENDAHULUAN .................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ....................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah .................................................................................. 2 

1.3 Batasan Masalah .................................................................................... 2 

1.4 Tujuan Penelitian ................................................................................... 3 

1.5 Manfaat Penelitian ................................................................................. 3 

1.7 Sistematika Penulisan ............................................................................ 3 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI .......................... 5 

2.1 Tinjauan Pustaka .................................................................................... 5 

2.1.1 Transportasi.................................................................................... 6 

2.1.2 Arus Lalu Lintas ............................................................................ 7 

2.2 Landasan Teori ...................................................................................... 7 

2.2.1 Transportasi Darat .......................................................................... 7 

2.2.1.1 Perencanaan Transportasi ....................................................... 8 

2.2.1.2 Bagian-Bagian Jalan ............................................................... 8 

2.2.1.3 Jalan Perkotaan ....................................................................... 9 



xi 
 

2.2.1.4 Karakteristik Jalan Perkotaan ............................................... 10 

2.2.2 Tingkat Pelayanan Jalan .............................................................. 12 

2.2.2.1 Hubungan Kecepatan dan Volume Arus Lalu Lintas........... 12 

2.2.2.2 Kecepatan Arus Bebas ......................................................... 14 

2.2.2.3 Kapasitas .............................................................................. 18 

2.2.2.4 Derajat Kejenuhan ................................................................ 21 

2.2.2.5 Kecepatan ............................................................................. 22 

2.2.2.6 Tingkat pelayanan  ............................................................... 23 

2.2.2.5 Analisis Kondisi Operasional ............................................... 24 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ....................................................... 25 

3.1 Lokasi Penelitian ................................................................................. 25 

3.2 Metode Penelitian ................................................................................ 26 

3.3 Teknik Pengumpulan Data .................................................................. 26 

3.3.1 Alat Penelitian  ............................................................................. 26 

3.3.2 Data Primer  ................................................................................. 27 

3.3.3 Data Sekunder  ............................................................................. 28 

3.4 Tahapan Penelitian .............................................................................. 28 

3.5 Bagan Alir  ........................................................................................... 30 

BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN .................................................... 31 

4.1 HASIL PENELITIAN ......................................................................... 31 

4.1.1 Hasil Pengamatan Ruas Jalan Sersan Sadikin ............................. 31 

4.1.2 Data Arus Lalu Lintas .................................................................. 32 

4.1.2.1 Volume Jam Puncak (VJP)  ................................................. 33 

4.1.2.2 Hasil Analisis Kecepatan ..................................................... 34 

4.1.3 Hasil Analisis dengan Manual Kapasitas Jalan Indonesia 1997 .. 35 

4.1.3.1 Hasil Analisis Kecepatan Arus Bebas  ................................. 35 

4.1.4.3 Nilai Kapasitas Ruas Jalan Sersan Sadikin  ......................... 37 

4.2 PEMBAHASAN .................................................................................. 39 

4.2.1 Analisis Kinerja Eksisting............................................................ 39 

4.2.1.1 Derajat Kejenuhan ................................................................ 39 

4.2.1.2 Tingkat Pelayanan Jalan  ...................................................... 40 



xii 
 

4.2.2 Analisis Lima Tahun Mendatang ................................................. 41 

4.2.2.1 Volume Jam Puncak Rencana  ............................................. 41 

4.2.2.2 Derajat Kejenuhan  ............................................................... 42 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................ 43 

5.1 Kesimpulan .......................................................................................... 43 

5.2 Saran .................................................................................................... 44 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Kecepatan arus bebas dasar kendaraan ringan pada jalan perkotaan 

(FVo) ................................................................................................................... 15 

Tabel 2.2 Penyesuaian kecepatan untuk lebar jalur lalu lintas (km/jam)(FVw) . 15 

Tabel 2.3 Faktor penyesuaian untuk hambatan samping dan lebar bahu (FVsf) 16 

Tabel 2.4 Faktor penyesuaian untuk ukuran kota (FFVcs) ................................. 17 

Tabel 2.5 Kapasitas dasar (Co) jalan perkotaan .................................................. 18 

Tabel 2.6 Faktor penyesuaian kapasitas akibat lebar jalan (FCw) ...................... 19 

Tabel 2.7 Faktor penyesuaian kapasitas untuk pemisah arah (FCsp) ................. 20 

Tabel 2.8 Faktor penyesuaian kapasitas akibat hambatan samping .................... 20 

Tabel 2.9 Faktor penyesuaian ukuran kota (FCcs).............................................. 21 

Tabel 2.10 Karakteristik Tingkat Pelayanan Ruas Jalan (Abubakar, 1996) ....... 23 

Tabel 4.1 Data Ruas Jalan Sersan Sadikin .......................................................... 31 

Tabel 4.2 Volume Jam Puncak (VJP) Segmen I ................................................. 33 

Tabel 4.3 Volume Jam Puncak (VJP) Segmen II ................................................ 34 

Tabel 4.4 Kecepatan Kendaraan Segmen I ......................................................... 35 

Tabel 4.5 Kecepatan Kendaraan Segmen II ........................................................ 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Gambar Potongan Melintang Jalan ................................................... 9 

Gambar 3.1 Lokasi Penelitian ............................................................................. 25 

Gambar 4.1 Kondisi Geometrik Ruas Jalan Sersan Sadikin ............................... 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Gambar Lokasi Penelitian Segmen I  .............................................L-1 

Lampiran 2 Gambar Lokasi Penelitian Segmen II  ............................................L-2 

Lampiran 3 Tabel Volume Lalu Lintas Segmen I 19-20/7/20 (kend./jam) .......L-3 

Lampiran 4 Tabel Volume Lalu Lintas Segmen II 19-20/7/20(kend./jam)  ......L-4 

Lampiran 5 Tabel Volume Lalu Lintas Segmen I 19-20/7/20 (smp/jam)  .........L-5 

Lampiran 6 Tabel Volume Lalu Lintas Segmen I 19-20/7/20 (smp/jam)  .........L-6 

  



xvi 
 

INTISARI 

 

Adanya sarana dan prasarana transportasi darat, khusunya jalan raya yang 

berkembang, namun tidak seimbang dengan laju pertumbuhan kepemilikan 

kendaraan  dapat mengurangi pelayanan yang optimal, dan menimbulkan berbagai 

macam masalah lalu lintas,diantaranya terjadi kemacetan dan tingginya tingkat 

kecelakaan. Seiring meningkatnya pertumbuhan penduduk dan besarnya 

pembangunan serta meningkatnya transportasi, maka jumlah kendaraan atau 

volume lalu lintas pada jalan perkotaan di ruas jalan Sersan Sadikin dengan lebar 

jalur ±5m yang dipadati lalu lintas setiap harinya sering mengalami kemacetan dan 

penurunan kecepatan. Berdasarkan permasalahan tersebut, perlu dilakukan evaluasi 

pada jalan Sersan Sadikin. Hasil dari evaluasi diharapkan dapat menambah 

kenyamanan pengguna jalan dan dapat mengurangi masalah-masalah pada jalan 

Sersan Sadikin. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitis, dari data yang sudah 

dikumpulkan mula-mula disusun, dijelaskan kemudian dianalisis. Untuk 

pengolahan data volume lalu lintas menggunakan program bantu Microsof Excel 

dan untuk analisis kapasitas dan kinerja ruas jalan digunakan MKJI 1997. 

Dari hasil perhitungan dan analisisi ruas jalan tersebut didapatkan jumlah 

arus lalu lintas (Q) = 556,65 smp/jam untuk segmen I dan 773,75 smp/jam untuk 

segmen II, nilai kapasitas (C) = 1404,4352 smp/jam, derajat kejenuhan/Degree of 

Saturation (DS) = 0,3963510 untuk segmen I dan 0,5509332 untuk segmen II. Serta 

tingkat pelayanan jalan (Level of Service/LOS) dikategorikan B dan C. Berdasarkan 

hasil perhitungan kinerja dan kapasitas, ruas jalan tersebut masih memadai. 

 

Kata kunci: Kapasitas Ruas Jalan, Kinerja Ruas Jalan, Level of Service 
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BAB І 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Keberadaan sebuah jalan raya sebagai prasarana transportasi darat adalah 

suatu hal yang  sangat vital. Perkembangan transportasi sendiri selalu menjadi satu 

permasalahan di setiap kota, baik Negara berkembang maupun Negara maju, seperti 

Indonesia. Meningkatnya volume pada arus lalu lintas dapat menjadi salah satu 

penyebab berubahnya perilaku lalu lintas pada ruas jalan, khususnya di jalan 

perkotaan. Peningkatan volume lalu lintas ini disebabkan karena banyak faktor, 

pertumbuhan dan perkembangan penduduk yang sulit dikendalikan, menyebabkan 

kegiatan manusia semakin bertambah dan komplek, dan dengan diimbanginya 

peningkatan pertumbuhan kendaraan. Karena faktor-faktor  tersebut dibutuhkan 

kapasitas yang memadai untuk sarana lalu lintas seperti jalan, lokasi parkir dan 

sebagainya.  

Adanya sarana dan prasarana transportasi yang berkembang, namun tidak 

seimbang dengan laju pertambahan kepemilikan kendaraan  dapat mengurangi 

pelayanan yang optimal, maka akan timbul berbagai macam masalah lalu 

lintas,diantaranya terjadi kemacetan pada jam-jam sibuk dan tingginya tingkat 

kecelakaan.  

Seiring meningkatnya pertumbuhan penduduk dan besarnya pembangunan 

serta meningkatnya transportasi, maka jumlah kendaraan atau volume lalu lintas 

pada jalan perkotaan di ruas jalan Sersan Sadikin yang mempunyai dua lajur dengan 
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lebar jalur ±5 meter yang dipadati lalu lintas setiap harinya sering mengalami 

kemacetan dan penurunan kecepatan.  

Berdasarkan permasalahan tersebut, perlu dilakukan evaluasi pada jalan 

Sersan Sadikin. Hasil dari evaluasi diharapkan dapat menambah kenyamanan 

pengguna jalan dan dapat mengurangi masalah-masalah pada jalan Sersan Sadikin.  

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat diambil suatau rumusan masalah :  

1. Berapakah kapasitas ruas jaan Seran Sadikin ? 

2. Berapakah besarnya nilai kecepatan arus bebas ? 

3. Berapakah nilai derajat kejenuhan,dan seperti apa tingkat pelayanan jalan 

serta  kinerja ruas jalan pada kondisi eksisting di ruas jalan Sersan Sadikin? 

4. Berapakah nilai derajat kejenuhan,dan seperti apa tingkat pelayanan jalan 

serta  kinerja ruas jalan pada kondisi 5 tahun yang akan datang di ruas jalan 

Sersan Sadikin? 

1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah pada analisis ruas jalan ini adalah : 

1. Lokasi studi ruas jalan yang diambil adalah di ruas jalan Sersan 

Sadikin,dimulai dari ujung jalan Sersan Sadikin sampai akhir ruas jalan 

Sersan Sadikin sejauh ± 1,1 km.  

2. Volume lalu lintas berdasarkan jam sibuk dan yang digunakan dalam analisa 

perhitungan adalah volume satu jam terpadat.  
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3. Yang akan dibahas hanya inventory geometric dan lalu-lintas yang terjadi, 

tidak termasuk perkerasan jalan.  

4. Pengolahan data menggunakan metode Manual Kapasitas Jalan Indonesia 

1997.  

1.4 Tujuan Penelitian  

1. Mengetahui besarnya kapasitas pada ruaas jalan Sersan Sadikin. 

2. Mengetahui besarnya nilaikecepatan arus bebas pada ruas jalan Sersan 

Sadikin 

3.  Mengetahui nilai DS dan tingkat pelayanan jalan serta kinerja ruas jalan dari 

karakteristik ruas jalan pada kondisi eksisting. 

4. Memprediksi nilai DS, tingkat pelayanan jalan dan karakteristik lalu lintas 

hingga masa 5 tahun yang akan mendatang. 

1.5 Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui kembali kapasitas dan kinerja ruas jalan Sersan Sadikin dengan 

keadaan dasar lalu lintas yang ada,sehingga dapat dicapai tingkat pelayanan 

yang optimal. 

2. Sebagai bahan masukkan bagi pihak-pihak yang terkait, dalam hal ini 

pemerintah Daerah Kabupaten Klaten dalam rangka untuk menciptakan 

pergerakan arus lalu-lintas yang baik dan sebagai gambaran untuk 

pengembangan infrastruktur jalan.  

1.6 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:  
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BAB I Pendahuluan 

  Pada bab ini penulis akan menguraikan mengenai latar belakang 

  penelitian, perumusan masalah, pembatasan masalah, tujuan dan  

  manfaat penelitian, serta sistematika pembahasan sesuai dengan  

  topik skripsi 

BAB II Tinjauan Pustaka 

  Pada bab ini penulis menguraikan teori-teori yang mendasari 

  pembahasan penelitian antara lain yang terkait dengan kapasitas,  

  kecepatan arus bebas, derajat kejenuhan, kecepatan, tingkat  

  pelayanan jalan. 

BAB III Metode Penelitian  

  Pada bab ini berisi tentang lokasi penelitian, sumber data, teknik  

  pengumpulan data, dan teknik analisa data.  

BAB IV Analisa Dan Pembahasan  

  Pada bab ini berisi tentang analisis data hasil survei lalu-lintas  

  pada ruas jalan Sersan Sadikin dan mencari nilai derajat kejenuhan 

  sehinggan dapat diketahui besarnya kapasitas ruas jalan dan kinerja  

  ruas jalan Sersan Sadikin.  

BAB V Penutup 

  Bab ini menjelaskan tentang kesimpulan yang diperoleh dari  

  pembahasan pada bab-bab sebelumnya, kemudian dikemukakan 

  saran yang dapat diberikan.  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 KESIMPULAN 

Setelah dilakukan pengumpulan data dengan cara survei di lapangan dan 

melakukan analisis data dengan menggunakan Manual Kapasitas Jalan Indonesia 

1997, maka dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut:  

1. Didapatkan nilai kapasitas jalan pada ruas jalan Sersan Sadikin (C) 

sebesar 1404,4352 smp/jam. 

2. Hasil analisis kecepatan arus bebas adalah 30,875 km/jam.  

3. Didapatkan hasil DS pada kondisi eksisting untuk Segmen I: 0,3963510, 

Segemen II: 0,5509332. Dimana tingkat pelayanan jalan B untuk 

Segmen I dengan karakteristik arus setabil, kecepatan operasi mulai 

dibatasi oleh kondisi lalu lintas. Pengemudi memiliki kebebasan yang 

cukup untuk memilih kecepatan. Dan C untuk Segmen II dengan 

karakteristik arus yang setabil, tetapi kecepatan dan gerak kendaraan 

dikendalikan. Pengemudi dibatasi memilih kecepatan, maka kinerja dan 

kapasitas pada ruas jalan Sersan Sadikin masih memadai.  

4. Didapatkan hasil DS pada 5 tahun mendatang untuk Segmen I: 0,482215 

dan Segmen II: 0,670229. Dimana tingkat pelayanan untuk Segmen I 

dan Segmen II adalah C dengan karakteristik arus yang setabil, tetapi 
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kecepatan dan gerak kendaraan dikendalikan. Pengemudi dibatasi 

memilih kecepatan. Maka pada ruas jalan Sersan Sadikin   

5.2 SARAN 

Berdasarkan dari hasil survei dan analisis data pada ruas jalan Sersan 

Sadikin dapat diberikan saran sebagai berikut:  

1. Perlu dilakukannya survei lalu lintas tidak hanya pada hari kerja dan hari 

libur, tapi juga selama satu minggu penuh, agar didapatkan hasil yang 

akurat.  

2. Perlu dilakukannya survei ulang, karena survei yang dilakukan pada saat 

itu sedang terjadi pandemic, yang mengakibatkan liburnya sekolah, 

tempat kerja, dan dilakukannya karantina bagi beberapa masyarakat atau 

desa, sehingga volume lau lintas tidak terjadi secara maksimal dan 

berbeda dengan keadaan tahun-tahun saat normal.  
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