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ABSTRACT

This study aims to determine whether or not there is a positive and significant
effect of parental attention on student learning discipline at the state elementary
school 3 Paseban, Bayat, Klaten the 2020/2021 academic year. The problems
faced by grade 3 and 4 students in learning discipline are (1) not wanting to study
alone at home, (2) lack of attention from parents, (3) not wanting to listen to the
teacher in class.

In this study using the form of Ex Post Facto research. The subjects in this
study were students of public elementary school 3 Paseban, Bayat, Klaten for the
academic year 2020/2021. The research population was all students of the state
elementary school 3 Paseban, Bayat, Klaten, totaling 52 students. The sample
selection was carried out using a Cluster Random Sampling technique by means
of a lottery. The number of samples was 21 students from grades 3 and 4. Data
collection in this study used a questionnaire with a Likert scale, observation,
interviews and documentation. The questionnaire was tested on 20 students in
grades 3 and 4. This study used construct validity, there are 25 valid instruments
out of 25 instruments tested. The reliability test used Cronbach's Alpha score with
the value of parental attention 0.966 and student learning discipline 0, 0.924.
Normality test in this study with a Sig value of 0.200 which can be stated
normally distributed data. The linearity test in this study is 0.221 which can be
stated as a significant relationship between parental attention to student learning
discipline.

In this study, there is an influence between parental attention to student
learning discipline, this can be proven by looking at the Sig value from a simple
regression calculation with a value of 0.001 less than 0.05, which means that Ha is
accepted and Ho is rejected. To see the big influence given by parental attention to
student learning discipline with an R-Square value of 0.458 which means 45.8%
parental attention as an independent variable contributes to the influence of
student learning discipline and the remaining 54.2% is influenced by variables
others not included in this study.

Keywords: Parental Attention, Student Learning Discipline, Public elementary
school 3 Paseban.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh yang
positif dan signifikan perhatian orang tua terhadap kedisiplinan belajar siswa di
Sekolah Dasar Negeri 3 Paseban, Bayat, Klaten Tahun Pelajaran 2020/2021.
Masalah yang dihadapi siswa kelas 3 dan 4 dalam kedisiplinan belajar yaitu (1)
Tidak mau belajar sendiri saat dirumah, (2) kurangnya perhatian dari orang tua,
(3) tidak mau mendengarkan guru saat dikelas.

Dalam penelitian ini menggunakan bentuk penelitian Ex Post Facto.
Subjek dalam penelitian ini adalah siswa Sekolah Dasar Negeri 3 Paseban, Bayat,
Klaten Tahun Pelajaran 2020/2021. Populasi penelitian yaitu seluruh siswa
Sekolah Dasar Negeri 3 Paseban, Bayat, Klaten yang berjumlah 52 siswa.
Pemilihan sampel dilakukan dengan teknik Claster Random Sampling dengan
cara undian.dan banyak sampel menjadi 21 siswa dari kelas 3 dan 4. Pengumpulan
data pada penelitian ini menggunakan kuesioner dengan skala likert, Observasi,
wawancara dan Dokumentasi. Kuesioner yang diujicobakan kepada 20 siswa
kelas 3 dan 4. Penelitian ini menggunakan validitas konstruk, terdapat 25
instrumen yang valid dari 25 instrumen yang diujicobakan. Uji Reliabilitas
menggunakan nilai Alpha Cronbach dengan nilai perhatian orang tua 0,966 dan
kedisiplinan belajar siswa 0, ,924. Uji Normalitas pada penelitian ini dengan nilai
Sig 0,200 yang dapat dinyatakan data terdistribusi secara normal. Uji Lineritas
pada penelitian ini yaitu 0,221 yang dapat dinyatakan adanya hubungan yang
signifikan antara perhatian orang tua terhadap kedisiplinan belajar siswa.

Penelitian ini terdapat pengaruh antara perhatian orang tua terhadap
kedisiplinan belajar siswa, hal ini dapat dibuktikan dengan melihat nilai Sig dari
perhitungan regresi sederhana dengan nilai 0,001 lebih kecil dari 0,05, dengan arti
bahwa Ha diterima dan Ho ditolak. Untuk melihat besar pengaruh yang diberikan
oleh perhatian orang tua terhadap kedisiplinan belajar siswa dengan nilai R-
Square yaitu 0,458 dengan arti 45,8% perhatian orang tua sebagai variabel
bebas memberikan sumbangan pengaruh terhadap kedisiplinan belajar siswa
dan sisanya sebesar 54,2% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak termasuk
dalam penelitian ini.

Kata kunci : Perhatian Orang Tua, Kedisiplinan Belajar Siswa, Sekolah Dasar
Negeri 3 Paseban.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan usaha manusia untuk meningkatkan kesejahteraan
hidupnya, yang berlangsung sepanjang hayat. Menurut Henderson,
pendidikan merupakan suatu proses pertumbuhan dan perkembangan sebagai
hasil interaksi individu dengan lingkungan sosial dan fisik berlangsung
sepanjang hayat sejak manusia lahir (Uyoh Sadulloh, 2010). Sehingga
pendidikan mempunyai peranan yang sangat penting dalam kehidupan salah
satunya adalah lingkungan pendidikan yaitu lingkungan keluarga (orang tua).

Orang tua adalah ayah, ibu serta saudara adik dan kakak. Orang tua
juga disebut dengan keluarga (orang yang membimbing anak dalam
lingkungan keluarga dengan tanggung jawab dan kasih sayang). Jadi orang
tua wajib membimbing anak, mendidik, memberi perhatian dan kasih
sayang untuk anaknya sehingga anak akan merasakan nyaman dan tentram
bersama orang tua.

Perhatian orang tua dalam mendidik anak di lingkungan keluarga
sangatlah penting karena lingkungan keluarga adalah tempat terbaik untuk
memulai pendidikan, dalam lingkungan keluarga kesempatan belajar dapat
dimanfaatkan untuk mengembangkan bakat anak. Semua orang tua mempunyai
tanggung jawab yang mulia untuk memberikan pendidikan jasmani, rohani
dan pendidikan mental, inilah yang menjadi tujuan setiap orang tua supaya

memberikan jaminan dalam perkembangan pada anaknya. Orang tua sangat



berpengaruh terhadap anak di rumah maupun di sekolah, salah satunya disiplin
anak ketika di sekolah. Ketika orang tua memberikan perhatian juga pendidikan
moral yang baik serta pembiasaan-pembiasaan yang baik di rumah maka anak
akan terbiasa sehingga disiplin dalam segala hal.

Disiplin adalah suatu kondisi yang tercipta dan terbentuk melalui
proses dari serangkaian prilaku yang menunjukkan nilai-nilai  ketaatan,
kepatuhan, kesetiaan, keteraturan dan ketertiban, (Prijodarminto, 2017). Disiplin
tidak bisa terbangun secara instan, dibutuhkan proses panjang agar dapat
menjadi kebiasaan yang melekat kuat dalam diri seorang anak. Penanaman
disiplin harus dilakukan sejak dini untuk mengarahkan anak agar belajar
mengenai hal-hal yang baik untuk menuju dewasa (Ngainun Naim, 2012).
Disiplin yang dimaksud di sini adalah disiplin siswa di sekolah.

Siswa merupakan sebutan bagi semua orang yang mengikuti
pendidikan. dijelaskan pula dalam UU No. 20 tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional, peserta didik adalah anggota masyarakat yang
berusaha mengembangkan potensi diri melalui proses pembelajaran yang
tersedia pada jalur, jenjang dan jenis pendidikan tertentu (Uyoh Sadulloh,
2015). Siswa merupakan obyek pembelajaran di sekolah yang mempunyai
karateristik berbeda antara satu dengan yang lainnya sehingga menyebabkan
perbedaan dalam pencapaian prestasi belajar siswa. Jadi yang dimaksud
siswa adalah seseorang yang wajib melaksakan disiplin di sekolah. sehingga
Disiplin siswa adalah suatu keadaan tertib dan teratur yang dimiliki oleh

peserta didik di sekolah, tanpa ada pelanggaran-pelanggaran yang merugikan



baik secara langsung maupun tidak langsung terhadap peserta didik sendiri
dan terhadap sekolah secara keseluruhan.

Disiplin dipengaruhi oleh beberapa faktor yakni, faktor-faktor yang
mempengaruhi disiplin siswa yakni faktor intern dan ekstern. Faktor intern
merupakan faktor dari dalam diri. Sedangkan faktor ekstern merupakan faktor
dari luar diri siswa, yakni salah satunya adalah faktor lingkungan keluarga
(Dolet Unaradjan, 2003). Jadi faktor utama yang mempengaruhi pembentukan
sikap disiplin pada siswa adalah faktor lingkungan keluarga sebab lingkungan
keluarga merupakan lingkungan pertama yang dikenal anak. Lingkungan
keluarga mempengaruhi terbentuknya sikap disiplin pada siswa yaitu situasi
di dalam lingkungan keluarga besar pengaruhnya terhadap emosi, penyesuaian
sosial, minat, disiplin dan perbuatan siswa di sekolah (Syamsu Yusuf, 2010).

Menurut Agus Wibowo dalam buku Pendidikan karakter, Disiplin di
sekolah yakni ditunjukkan dengan beberapa indikator antara lain: (1) Masuk
sekolah tepat waktu pada jam yang telah ditentukan oleh peraturan di sekolah.
(2) Mengakhiri kegiatan belajar dan pulang sesuai jadwal yang ditentukan.
(3) Menggunakan kelengkapan seragam sekolah sesuai peraturan. (4)
Menjaga kerapian dan kebersihan pakaian sesuai dengan peraturan sekolah. (5)
Apabila berhalangan hadir ke sekolah (tidak masuk sekolah), maka harus
menyertakan surat pemberitahuan ke sekolah. (6) Mengikuti keseluruhan proses
pembelajaran dengan baik dan aktif. (7) Mengikuti dan melaksanakan kegiatan
ekstrakurikuler yang ditentukan di sekolahan. (8) Mengerjakan tugas Yyang
diberikan guru. (9) Melaksanakan tugas piket kelas sesuai jadwal yang

ditentukan, dan (10) Mengatur waktu belajar (Agus Wibowo, 2012).



Namun pada kenyataan dari hasil wawancara dan proses belajar
mengajar di Sekolah Dasar Negeri 3 Paseban, Bayat, Klaten, sebagian guru
mengatakan bahwa sebagian siswa belum disiplin di sekolah contohnya
seperti banyak siswa yang masih sering terlambat masuk ke sekolah, masih ada
beberapa siswa yang belum mengerjakan tugas, selain itu pada saat upacara
bendera pada hari Senin masih terdapat beberapa siswa yang lupa membawa
kelengkapan seperti dasi dan topi. Kemudian siswa yang lupa memakai
kelengkapan tersebut dan siswa yang tidak aktif maka dibuatkan barisan paling
belakang agar tidak mengganggu yang lain, masih ada yang tidak mengikuti
kegiatan ekstra maupun intra sekolah.

Hasil pengamatan peneliti di Sekolah Dasar Negeri 3 Paseban, Bayat,
Klaten dengan adanya berbagai masalah tersebut sekolah sudah melakukan
berbagai cara dalam mengatasinya. Salah satunya yaitu dengan melaksanakan
program pembiasaan disekolah. Ketika dirumah juga sejak kecil diajarkan
kedisiplinan melalui kebiasaan, contoh/teladan dan juga latihan oleh orang
tua. Semua orang tua mempunyai tanggung jawab yang mulia untuk
memberikan pendidikan jasmani, rohani dan pendidikan mental anak. Selain
itu orang tua juga memenuhi kebutuhan fisik, sosial dan psikis. Namun
sebagian anak masih ada yang kurang disiplin, disebabkan karena perhatian
orang tua yang masih kurang contohnya seperti pada saat anak mendapatkan
tugas dari sekolahan orang tua tidak mengetahui dan tidak bertanya sehingga
anak tersebut menghiraukan tugasnya hal tersebut akan terus menerus dilakukan
oleh anak sebelum orang tua menegurnya dan memberikan perhatian. Tetapi ada

juga anak yang kurang mendapatkan perhatian dari orang tuanya tapi disiplin



dalam mengerjakan tugas hal tersebut dilakukan atas kemauan dari anak itu
sendiri.
Maka dengan pernyataan demikian peneliti mengadakan penelitian mengenai
“Pengaruh Perhatian Orang Tua terhadap Kedisiplinan Belajar Siswa Sekolah
Dasar Negeri 3 Paseban, Bayat, Klaten Tahun Pelajaran 2020 / 2021”.
B. Rumusan Masalah
Berdasarkan masalah yang telah diuraikan di atas, maka dapat

penulis uraikan rumusan masalah sebagai berikut “Apakah ada pengaruh yang
positif dan signifikan perhatian orang tua terhadap kedisiplinan belajar siswa
di Sekolah Dasar Negeri 3 Paseban, Bayat, Klaten Tahun Pelajaran 2020/2021”.
C. Keaslian Penelitian

Penelitian tentang peraturan sekolah terhadap kedisiplinan siswa telah
banyak dilakukan sebelumnya, tetapi sejauh penelusuran yang telah peneliti
lakukan sebelumnya belum ada penelitian yang sama dengan penelitian yang
akan dilakukan baik dari subyek maupun objek penelitian. Adapun penelitian
yang pernah dilakukan sebelumnya anatara lain adalah sebagai berikut :

1. Menurut Affah Mumtaza, (2018) melakakukan penelitian tentang Pengaruh
Perhatian Orang Tua Terhadap Prestasi Belajar Pendidikan Agama Islam dan
Budi Pekerti Siswa Kelas VIII SMP Negeri 18 Semarang. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa :

a. Perhatian orang tua kelas VIII SMP Negeri 18 Semarang dalam kategori

“cukup” dengan nilai rata-rata sebesar 79,6.
b. Prestasi belajar Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti dalam

kategori “cukup” dengan rata-rata sebesar 80,92.



c. Ada pengaruh perhatian orang tua (X) terhadap prestasi belajar

Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti (). Hal ini dibuktikan dengan
hasil hitung nilai F reg (124,685) > F tabel 5% (3,90). Dengan demikian
hipotesis yang peneliti ajukan yang berbunyi ‘“adanya pengaruh yang
signifikan antara perhatian orang tua terhadap prestasi belajar Pendidikan
Agama Islam dan Budi Pekerti siswa kelas VIII SMP Negeri 18 Semarang”
diterima.

Menurut Mawar Desi Ainun, ( 2017) melakukan penelitian tentang Pengaruh
Perhatian Orang Tua Terhadap Disiplin Siswa Kelas VII MTsN Ngunut
Ponorogo. Hasil penelitian menunjukkan bahwa :

Tingkat perhatian orang tua pada anak yang bersekolah di MTsN Ngunut
Ponorogo berada pada kategori tinggi yang memiliki frekuensi tertinggi
yaitu 34 Responden dengan Presentase 68%.

. Tingkat disiplin siswa kelas VII MTsN Ngunut Ponorogo adalah kategori
Sedang yang memiliki frekuensi tertinggi yaitu 30 Responden dengan
Presentase 60%.

. Ada pengaruh perhatian orang tua terhadap disiplin siswa kelas VII MTsN
Ngunut Ponorogo, karena F hitung (10, 3466) lebih besar dari F tabel
dengan taraf signifikan 5% = 4, 04 dan taraf signifikansi 1% = 7,19.
Besarnya pengaruh dari perhatian orang tua terhadap disiplin siswa
sesuai perhitungan koefisien determinasi (R%) sebesar 16, 4410%,
sedangkan sisanya 83, 559% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak termasuk

dalam model.



3. Menurut Nurrni Kasmibot, mahasiswa Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
UIN Suska Riau pada tahun 2005 melakukan penelitian dengann judul
“Meningkatkan disiplin dalam belajar melalui pemberian hukuman kepada
murid di MIN Al-Fajar Rumbai Pekanbaru” dengan hasil penelitiannya
menyebutkan bahwa pada tahap observasi awal menunjukkan kategori kurang
dengan skor yang diperoleh siswa 40% dan 50%. Setelah dilakukan tindakan
I disiplin belajar murid naik menjadi 65% selanjutnya pada tindakan Il
naik menjadi 78%.

D. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah penulis kemukakan di atas maka
tujuan penelitian ini adalah Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh yang
positif dan signifikan perhatian orang tua terhadap kedisiplinan belajar siswa

di Sekolah Dasar Negeri 3 Paseban, Bayat, Klaten Tahun Pelajaran 2020/2021.

E. Manfaat Penelitian

Penelitian ini dilakukan dengan harapan mampu memberikan manfaat
seperti berikut ini :

1. Secara teoritis

a. Menambah khazanah ilmu pengetahuan bagi peneliti pendidikan, terutama
pengaruh perhatian orang tua terhadap disiplin siswa di Sekolah Dasar
Negeri 3 Paseban, Bayat, Klaten.

b. Dapat dijadikan bahan penelitian lanjutan atau dikembangkan oleh

pihak yang berkepentingan



2. Secara praktis

a. Bagi sekolah, dapat dijadikan sebagai pemikiran dalam memecahkan
masalah pembelajaran dan tata tertib sekolah yang dihadapi, terutama untuk
menjadikan siswa disiplin di sekolah.

b. Bagi guru, sebagai bahan acuan dalam mendidik, mengajar, dan
mengarahkan siswa dalam proses belajar-mengajar dan menanamkan
kedisiplinan anak didik di sekolah.

c. Bagi peneliti, sebagai bekal untuk meningkatkan pengetahuan dalam
rangka pengembangan mutu pendidikan serta proses pendidikan agar

nantinya dapat melaksanakan tugas dengan sebaik-baiknya.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan di
bab sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan sesuai dengan tujuan dari
penelitian, sebagai berikut :

1. Tingkat Perhatian Orang Tua kelas 3 dan 4 SD Negeri 3 Paseban, Bayat
berada pada kategori Sedang dengan presentase 38,1% dengan banyak
responden 12.

2. Tingkat Kedisiplinan Belajar Siswa kelas 3 dan 4 SD Negeri 3 Paseban, Bayat
adalah kategori Tinggi dengan presentase 61,9% dengan banyak responden
11.

3. Berdasarkan uji analisis regresi linier sederhana yang telah dilakukan |,
mendapatkan hasil analisis nilai signifikansi lebih kecil dari taraf signifikansi
yaitu 0,001 < 0,05. Hal ini berarti terdapat pengaruh yang positif dan
signifikan antara perhatian orang tua terhadap kedisiplinan belajar siswa SD
Negeri 3 Paseban, Bayat, Klaten Tahun Pelajaran 2020/2021.

4. Dari hasil persamaan uji regresi menunjukkan Y = 19,006 + 0,677 X, hal ini
berarti apabila variabel independen Perhatian orang tua (0) maka perhatian
orang tua akan bernilai 19,006.

5. Berdasarkan koefisien determinasi 45,8%. Hal ini berarti perhatian orang
tua mempunyai pengaruh sebesar 45,8%, terhadap Kedisiplinan belajar

siswa dan selebihnya dipengaruhi oleh faktor lain.
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B. Saran

Berdasarkan kesimpulan yang telah dipaparkan, terdapat beberapa saran
dari peneliti yang dapat diberikan kepada berbagai pihak untuk meningkatkan
kedisplinan belajar siswa. Adapun saran tersebut sebagai berikut :
1. Bagi Orang Tua
Orang tua sebagai pendidik yang pertama dan utama bagi anak dalam
lingkungan keluarga, hendaknya berusaha memperhatikan anaknya baik dari
segi jasmani maupun rohani sehingga anak akan memiliki sikap disiplin di
rumah maupun di sekolah
2. Bagi Guru
Penelitian ini bisa digunakan sebagai informasi mengenai tingkat perhatian
orang tua terhadap tingkat disiplin siswa, sehingga dapat
menambah wawasan untuk meningkatkan disiplin siswa di sekolah.
3. Bagi Siswa
Diharapkan pada siswa untuk disiplin di rumah maupun di sekolah.
Menghormati orang tua dan guru, Karena Kedisiplinana dalah kunci
kesuksesan.
4. Bagi Sekolah
Penelitian ini bisa menambah literature kepustakaan yang membahas mengenai

pengaruh perhatian orang tua terhadap kedisiplinan belajar siswa.
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