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MOTTO 

 "Hai orang-orang yang beriman, apabila dikatakan kepadamu: "Berlapang-

lapanglah dalam majelis", maka lapangkanlah, niscaya Allah akan memberi 

kelapangan untukmu. Dan apabila dikatakan: "Berdirilah kamu, maka berdirilah, 

niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan orang-

orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha Mengetahui 

apa yang kamu kerjakan." (QS. Al-mujadilah 11) 

 Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan (QS. Al-Insyirah: 6)  

 Memulai dengan penuh keyakinan 

Menjalankan dengan penuh keikhlasan 

Menyelesaikan dengan penuh kebahagiaan 

 "Pendidikan merupakan senjata paling ampuh yang bisa kamu gunakan untuk 

merubah dunia" (Nelson Mandela) 

 Jadikan pengalaman orang lain sebagai pelajaran bagi kita 

 Jadilah seperti karang di lautan yang tetap kokoh diterjang ombak, walaupun 

demikian air laut tetap masuk kedalam pori-porinya. 

 Do the best in everywhere, every time, and every moment. Because we are 

everything. 
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ABSTRAK 

PENGARUH MEDIA MASSA TERHADAP KESADARAN MENJAGA 

KELESTARIAN LINGKUNGAN HIDUP PADA REMAJA DESA DLINGO 

KECAMATAN MOJOSONGO   KABUPATEN  BOYOLALI TAHUN 2016 

Oleh   : ZAIDA CHANDRA PRADITYA 

NIM   : 1212104514 

 Penelitian ini dilaksanakan di Desa Dlingo Kecamatan Mojosongo 

Kabupaten Boyolali, tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh media 

massa terhadap kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup pada remaja 

Desa Dlingo Kecamatan Mojosongo Kabupaten Boyolali Tahun 2016 

             Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode observasi, 

kuisioner, dan dokumentasi. Responden yang diambil adalah remaja SMP sampai 

SMA yang aktif mengkonsumsi media massa di Desa Dlingo tahun 2016. Jumlah 

responden 40 remaja , dipilih secara “purposive quota sampling”. Metode analisis 

yang digunakan adalah analisis regresi linier sederhana, koefisien determinasi dan 

uji Freg 

Analisa regresi linier sederhana untuk mengetahui pengaruh  media massa 

terhadap kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup diperoleh persamaan 

sebagai berikut Y = 46,92+ 0,419X , sedangkan koefisien determinasi (R
2
) 

diperoleh  sumbangan / pengaruh media massa terhadap kesadaran menjaga 

lingkungan hidup pada remaja Desa Dlingo Kecamatan Mojosongo Kabupaten 

Boyolali sebesar 18,49% sisanya dipengaruhi oleh faktor lain. Uji analisis regresi 

pada taraf signifikansi 95% di peroleh FReg lebih besar daripada Ftabel (12,326 > 

4,10) maka dapat disimpulkan ada pengaruh yang signifikan antara media massa 

terhadap kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup  pada remaja Desa 

Dlingo Kecamatan Mojosongo Kabupaten Boyolali. 
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               ABSTRACT 

MASS MEDIA INFLUENCE OF CARING ENVIRONMENTAL 

AWARENESS IN YOUTH DLINGO VILLAGE MOJOSONGO DISTRICT OF  

BOYOLALI REGENCY YEAR 2016 

By : ZAIDA CHANDRA PRADITYA 

NIM :1212104514 

This research was conducted in the  Dlingo village Mojosongo District of 

Boyolali Regency, purpose of the study was to determine the effect of mass media 

on the awareness of preserving the environment in adolescents Dlingo Village 

Mojosongo District of  Boyolali Regency the Year 2016 

 

The method used in this research is the method of observation, 

questionnaire, and documentation. Respondents were drawn is junior to high 

school teens who actively consume media in the Dlingo village 2016. Number of 

respondents 40 teenagers, selected by "purposive quota sampling". The analytical 

method used is simple linear regression analysis, coefficient determination and 

test Freg 

 

Simple linear regression analysis to determine the influence of mass media 

to the awareness of preserving the environment obtained by the following 

equation Y = 46,92+ 0,419X, while the coefficient of determination (R2) obtained 

contributions / influence of the mass media to keep environmental awareness in 

young Dlingo Village Subdistrict Mojosongo Boyolali of 18.49% is influenced by 

other factors. Regression analysis test at the significance level of 95% was 

obtained freg greater than F table (12.326> 4.10), it can be concluded that there 

is significant influence between the mass media to the awareness of preserving the 

environment in adolescents Village Dlingo Mojosongo District of Boyolali. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1. Latar Belakang Masalah 

 Krisis lingkungan bukan lagi sebagai ancaman masa depan. Tetapi 

telah menjadi realita kontemporer yang melebihi batas-batas toleransi dan 

kemampuan adaptasi lingkungan. Pertumbuhan dan pertambahan 

kerusakan lingkungan (environmental disasters) telah mencapai dimensi 

regional. Media global dan terus berdampak secara dramatis. 

Kontekstualitas degradasi lingkungan menyandarkan adanya bahaya 

fenomenal monumental yang mengancam lingkungan (Wijoyo, 1999 ; 1). 

Krisis lingkungan yang terjadi saat ini baik dalam skala nasional 

maupun global, sudah sampai pada tahap yang serius dan mengancam 

eksitensi planet bumi di mana manusia, hewan dan tumbuhan bertempat 

tinggal dan melanjutkan kehidupannya. 

Salah satu indikator kerusakan lingkungan yang diakibatkan oleh 

degradasi lahan cukup nyata di depan mata dan sudah sangat sering kita 

alami, seperti banjir tahunan yang semakin besar dan meluas, erosi dan 

sedimentasi sungai dan danau, tanah longsor, kelangkaan air (kuantitas 

dan kualitas) yang berakibat terjadinya kekeringan dan kelaparan di 

beberapa wilayah negara. Polusi air dan udara, pemanasan global, 

perubahan iklim, kerusakan biodiversitas, kepunahan spesies tumbuhan 

dan hewan serta ledakan hama dan penyakit merupakan gejala lain yang 
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tak kalah seriusnya yang sedang mengancam kehidupan manusia, hewan 

dan tumbuhan di planet bumi ini. 

Mewabahnya penyakit hewan dan manusia yang mematikan akhir 

akhir ini, seperti demam berdarah, flu burung dan HIV, jika dicermati 

sebenarnya juga merupakan akibat telah terjadinya gangguan 

keseimbangan dan kerusakan lingkungan fisik maupun non fisik di 

permukaan bumi kita.Berbagai kasus kerusakan lingkungan yang terjadi 

baik dalam lingkup global maupun nasional tersebut sebenarnya berakar 

dari perilaku manusia yang tidak bertanggungjawab terhadap 

lingkungannya. 

Lingkungan yang rusak tidak menyediakkan lagi kondisi habitat 

yang sesuai bagi kehidupan manusia. Untuk menunjang kehidupan 

manusia kedepanya, manusia mulai sadar arti pentingya menjaga 

kelestarian lingkungan hidup dan diperlukkan usaha bersama dan 

komitmen bersama untuk melawan pemanasan global dan kerusakkan 

lingkungan yang terjadi di semua negara yang mengancam keseimbangan 

bumi dan mempengaruhi kehidupan manusia. 

Permasalahan lingkungan hidup mulai mendapat perhatian dunia 

pada dasawarsa 1970-an ditandai dengan diadakanya konfrensi PBB 

tentang lingkungan hidup tanggal 5-16 Juni 1972 di Stockholm yang 

dihadiri oleh wakil 110 negara (Siti Sundari Rangkuti, 2000:27) Hari 

pembukaan Komperensi itu 5 juni telah disepakati bersama sebagai Hari 
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lingkungan Hidup sedunia (World environment day).Deklarasi Stockholm 

mengilhami negara-negara di dunia akan pentingnya lingkungan hidup 

masa depan. 

Perubahan iklim menjadi perhatian pokok banyak negara di abad 

21 tepatnya senin(30/11/2015)sebanyak 195 negara menjadi peserta KTT 

Perubahan Iklim PBB atau COP di Parisdikenal dengan 21st Conference of 

Parties (COP 21) untuk United Nations Framework Convention on 

Climate Change (UNFCCC) semua negara berharap mendapatkan suatu 

komitmen bersama menghentikkan laju kerusakkan lingkungan yang 

menyebabkan perubahan iklim dan pemanasan global.  

Setidaknya ada lima point penting yang didapat dari Konferensi 

Perubahan Iklim PBB atau COP di paris yaitu: Pertama, upaya mitigasi 

dengan cara mengurangi emisi dengan cepat untuk mencapai ambang 

batas kenaikan suhu bumi yang disepakati yakni di bawah 2 C dan 

diupayakan ditekan hingga 1,5 C. Kedua, sistem penghitungan karbon dan 

pengurangan emisi secara transparan. Ketiga, upaya adaptasi dengan 

memperkuat kemampuan negara-negara untuk mengatasi dampak 

perubahan iklim. Keempat, memperkuat upaya pemulihan akibat 

perubahan iklim. Kelima bantuan termasuk pendanaan bagi negara-negara 

untuk membangun ekonomi hijau dan berkelanjutan.     

  Hal ini menunjukkan betapa isu-isu kelestarian lingkungan hidup 

bersama pernak-perniknya, saat ini menjadi tema sentral dalam 
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membangun kemajuan pembangunan setiap negara tanpa terkecuali. Isu-

isu lingkungan hidup seperti penyelundupan satwa liar, banjir, longsor, 

kebakaran hutan, illegal logging, kekeringan, dan berbagai persoalan 

tersebut, mendapat perhatian media massa diberbagai belahan dunia. Hal 

ini berkaitan dengan lingkungan dan bagaimana kita memperlakukan 

lingkungan yang kian hari kian cenderung destruktif dan hanya 

mementingkan kepentingan sesaat. Media massa adalah adalah sarana 

penyaluran informasi dalam bentuk cetak (koran, majalah, tabloid dan 

lain-lain) dan non cetak (televisi, radio, internet) kepada masyarakat 

informasi (orang-orang yang menerima informasi). 

Keberadaaan media massa dalam menyajikan informasi cenderung 

memicu perubahan serta banyak membawa pengaruh pada penetapan pola 

hidup masyarakat. Beragam informasi yang disajikan dinilai dapat 

memberi pengaruh yang berwujud positif dan negatif. Secara perlahan-

lahan namun efektif, media membentuk pandangan masyarakat terhadap 

bagaimana seseorang melihat pribadinya dan bagaimana seseorang 

seharusnya berhubungan dengan lingkungan sehari-hari. 

Media memperlihatkan pada masyarakat bagaimana standar hidup 

layak bagi seorang manusia, sehingga secara tidak langsung menyebabkan 

masyarakat menilai apakah lingkungan mereka sudah layak atau apakah ia 

telah memenuhi standar tersebut dan gambaran ini banyak dipengaruhi 

dari apa yang di lihat, didengar dan dibaca dari media. 
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Media massa diyakini mempunyai kekuatan yang dahsyat 

untuk mempengaruhi sikap dan perilaku masyarakat. Bahkan media massa 

bisa mengarahkan masyarakat seperti apa yang akan dibentuk di masa 

yang akan datang. Media massa memegang peranan cukup penting  dalam 

mendorong masyarakat untuk lebih cerdas dan kritis terhadap masalah 

yang memberikan implikasi cukup luas bagi mereka.  

Menurut teori critical mass, media tidak lepas dari kepentingan  

negara atau kelompok tertentu. Media massa berfungsi sebagai pembentuk 

kesadaran melakukkan sesuatu representasi yang dilakukan oleh pihak 

media dalam suatu struktur melalui informasi-inforomasi yang diberikan 

oleh media massa. 

Dengan  melalui proses ketertarikan dan perhatian seseorang pada 

sesuatu informasi membuat ia membaca, melihat dan mendengar 

selanjutnya akan membuat presepsi dan pemikiran dalam diri seseorang  

kemudian timbulah kesadaran  pikiran sadar (pengetahuan) yang mengatur 

akal bagian dari sikap/perilaku dan menggugah jiwa untuk membuat 

pilihan bertindak sesuai dengan tingkat pemahaman dan seleksi dalam diri 

seseorang itu. 

Secara sosio-psikologis, arus informasi yang terus menerpa 

kehidupan seseorang akan menimbulkan berbagai pengaruh terhadap 

kesadaran dan perilaku seseorang. Khusunya untuk anak-anak dan remaja, 

pola perilaku mereka, sedikit demi sedikit dipengaruhi oleh informasi apa 

yang mereka lihat, baca, dengar, dan terima dari media massa. 
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Bagi remaja di Desa Dlingo Kecamatan Mojosonggo Kabupaten 

Boyolali yang merupakan bagian dari masyarakat informasi mereka 

banyak menaruh perhatian pada informasi-informasi yang tersebar di 

media massa khusunya informasi mengenai lingkungan hidup dan 

cenderung menangapi dan melakukan sesuatu terhadap informasi yang ada 

di media massa. Sebagai contoh ketika di media massa sedang panas  

mengenai global warming remaja Desa Dlingo langsung mengadakan 

penanaman untuk mengurangi global warming itu. 

Peranan media massa sangat penting untuk membangun kesadaran 

remaja akan pentingnya kelestarian lingkungan hidup. Melalui 

penyuluhan, kampanye lingkungan dapat dilakukan oleh media massa 

untuk ikut membantu peningkatan kualitas lingkungan, agar tidak terjadi 

bencana alam dan menjaga kelestarian lingkungan hidup.Dalam 

menanggapi informasi-informasi lingkungan hidup yang tersebar di media 

massa diharapkan dapat meningkatkan kesadaraan remaja Desa Dlingo 

Kecamatan Mojosongo Kabupaten Boyolali dalam menjaga kelestarian 

lingkungan hidup. 

Berdasarkan latar belakang di atas, dapat disimpulkan ada suatu hal 

yang menarik untuk bisa diadakan penelitiandalam rangka penyusunan 

skripsi dengan judul: “PENGARUH MEDIA MASSA TERHADAP 

KESADARAN MENJAGA KELESTARIAN LINGKUNGAN HIDUP 

PADA REMAJA DESA DLINGO KECAMATAN MOJOSONGO   

KABUPATEN  BOYOLALI TAHUN 2016”. 
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2. Identifikasi masalah 

Dari latar belakang masalah tersebut timbul beberapa hal yang 

perlu diidentifikasi yaitu : 

a. Banyaknya kerusakan lingkungan hidup yang disebabkan oleh 

manusia 

b. Kerusakan lingkungan hidup yang mengancam kehidupan 

manusia 

c. Banyaknya informasi mengenai lingkungan hidup yang tersebar 

di media massa. 

d. Kesadaran masyarakat khusunya remaja menjaga kelestarian 

lingkungan hidup 

 

3. Pembatasan Masalah 

Pembatasan masalah dalam penelitian ini sangat 

penting,maksudnya agar langkah-langkah selanjutnya tidak menyimpang 

dari masalah yang menjadi objek penelitian. Perludisampaikan bahwa 

pembatasan masalah  dalam penelitian ini antara lain : 

1) Media Massa ( informasi yang berkaitan dengan  lingkungan hidup). 

2) Tingkat kesadaran (pengetahuan lingkungan hidup dan aktivitas 

menjaga kelestarian lingkungan hidup) remaja Desa Dlingo 

Kecamatan Mojosongo Kabupaten Boyolali. 
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3) Pengaruh media massa terhadap tingkat kesadaran menjaga 

kelestarian lingkungan hidup pada remaja desa Dlingo Kecamatan 

Mojosongo Kabupaten Boyolali. 

 

4. Rumusan Masalah 

Perumusan masalah diperlukan agar sebuah penelitian tidak meluas 

dari apa yang seharusnya dibahas dan lebih terfokus pada masalah. 

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah, dan pembatasan 

masalah yang telah dikemukakan, rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah apakah  media massa berpengaruh terhadap kesadaran menjaga 

kelestarian lingkungan hidup pada remaja Desa Dlingo Kecamatan 

Mojosongo Kabupaten Boyolali? 

 

5. Tujuan Penelitian 

Agar pelaksanan penelitian sejalan dengan tujuan yang ingin 

dicapai, maka ditetapkan tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengaruh media massa terhadap tingkat kesadaran menjaga kelestarian 

lingkungan hidup pada remaja Desa Dlingo Kecamatan Mojosongo 

Kabupaten Boyolali Tahun 2016. 

 

 

6. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian dibedakan menjadi 2 macam yaitu : 

1) Manfaat Teoritis 
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a. Sebagai karya ilmiah, maka penelitian diharapkan mampu 

memberikan sumbangan bagi perkembangan ilmu pengetahuan baik 

untuk Universitas Widya Dharma Klaten khususnya maupun 

masyarakat pada umumnya. 

b. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai pedoman maupun 

kontrol bagi penelitian lainnya yang sejenis. 

 

2)  Manfaat Praktis 

a. Untuk menyumbangkan pengetahuan dan pengalaman kepada remaja 

Desa Dlingo Kecamatan Mojosongo Kabupaten Boyolali. 

b. Mengetahui pengaruh media massa terhadap tingkah laku remaja 

dalam menjaga kelestarian lingkungan hidup . 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkanpembahasan dan hasil penelitian Pengaruh media massa terhadap 

kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup pada remaja Desa Dlingo 

Kecamatan MojosongoKabupaten Boyolali tahun 2016 dapatditarik 

kesimpulan bahwa : 

 

1. Remaja Desa Dlingo Kecamatan Mojosongo Kabupaten Boyolali 

banyak memperoleh informasi lingkungan hidup dari media massa 

elektronik. 

2. Dari  perolehan skor angket media massa yaitu diketahui skor rata – 

rata  85,05 sehingga dapat disimpulkan media massa pada remaja Desa 

Dlingo termasuk kategori sangat tinggi. 

3. Dari  perolehan skor angket kesadaran menjaga kelestarian lingkungan 

hidup pada remaja Desa Dlingo yaitu diketahui skor rata – rata  80,65  

sehingga dapat disimpulkan kesadaran menjaga kelestarian lingkungan 

hidup pada remaja Desa Dlingo termasuk kategori sangat tinggi. 

4. Berdasarkan hasil skor media massa mempunyai rata-rata sebesar 

85,05 dan kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup sebesar 

80,65. Sehinga dapat disimpulkan pengaruh media massa terhadap 

kesadaran menjaga kelestarian lingkjungan hidup pada remaja Desa 
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Dlingo Kecamatan Mojosongo Kabupaten Boyolalali Tahun 2016 

sangat tinggi 

5. Hasil analisis data dengan teknik statistik product moment di dapat 

hasil rxy sebesar 0,430 kemudian dikonsultasikan dengan r tabel untuk 

N = 40  pada taraf signifikansi 5% terbesar 0,3120 dan taraf 

signifikansi 1%  sebesar 0,4026 dengan demikian r hitung lebih besar 

dari r tabel. Dapat disimpulkan ada hubungan antara media massa 

dengan kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup pada remaja 

Desa Dlingo, Kecamatan Mojosongo, kabupaten Boyolali dan 

hipotesis dapat di terima. 

6. Analisa regresi linier sederhana untuk mengetahui pengaruh  media 

massa terhadap kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup. 

Besarnya pengaruh masing-masing unsur adalah sebagai berikut: Y = 

46,92+ 0,419X.  

 Konstanta sebesar 46,92; artinya jika Media Massa (X) nilainya 

adalah 0, maka Kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup 

(Y’) nilainya 46,92. 

 Koefisien regresi variabel Media Massa (X) sebesar 0,419; 

artinya jika Media Massa mengalami kenaikan 1 maka 

Kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup  (Y’) akan 

mengalami peningkatan sebesar 0,419. 

 Koefisien bernilai positif artinya terjadi hubungan positif antara 

media massa dengan Kesadaran menjaga kelestarian lingkungan 
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hidup, semakin naik nilai Media Massa maka semakin 

meningkatkan Kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup.  

7. Nilai koefisien determinasi (R
2
) antara X terhadap Y adalah sebesar 

0,1849.Angka ini menunjukkan bahwa sumbangan / pengaruh 

mediamassa terhadap kesadaran menjaga gkungan hidup pada remaja 

Desa Dlingo Kecamatan Mojosongo Kabupaten Boyolali sebesar 

18,49% sisanya dipengaruhi oleh faktor lain. 

8. Berdasarkan hasil analisis regresi untuk menguji apakah Freg 

sebesar       dikonsultasikan dengan Ftabel pada db = 1 lawan n – 2 

=38 .pada taraf signifikansi 95% di peroleh harga Freg > Ftabel 

(12,326 > 4,10). Maka hipotesis yang menyatakan ada pengaruh yang 

signifikan antara media massa terhadap kesadaran menjaga kelestarian 

lingkungan hidup  dapat diterima. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang penulis lakukan maka penulis ingin 

memberikan saran-saran sebagai berikut: 

1. Kepada Remaja 

Remaja sebaiknya aktif mencari atau membaca informasi dari 

media massa mengenai lingkungan hidup dengan demikian akan 

menambah pengetahuan dan kesadaran menjaga kelestarian lingkungan 

hidup 
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2. Bagi Orang Tua dan Masyarakat 

Pengetahuan dan kesadaran menjaga kelestarian lingkungan hidup 

harus ditanamkan sejak dini guna menciptakan lingkungan yang ideal 

untuk kehidupan manusia dan bagi media massa hendaknya banyak 

memberikan informasi mengenai lingkungan hidup yang bermanfat 

menambah pengetahuan dan meningkatkan kedasaran menjaga kelestarian 

lingkungan hidup. 
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