
i 
 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN PAIRS CHECK UNTUK 

MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR MATEMATIKA 

SISWA KELAS VII SMP MUHAMMADIYAH 1 KLATEN TAHUN 

PELAJARAN 2015/2016 

 

SKRIPSI 

Disusun dan Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna Mencapai 

Derajat Sarjana S1 Kependidikan Program Studi Pendidikan Matematika  

Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam 

 

 

 

Diajukan oleh : 

ANITA NUR RAFIKA 

NIM. 1213102443 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS WIDYA DHARMA KLATEN 

2016 

 



ii 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN PAIRS CHECK UNTUK 

MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR MATEMATIKA 

SISWA KELAS VII SMP MUHAMMADIYAH 1 KLATEN  

TAHUN PELAJ ARAN 2015/2016 

 

Diajukan oleh 

ANITA NUR RAFIKA  

NIM. 1213102443 

 

Telah dipertahankan dan disetujui oleh Dewan Penguji Skripsi Program Studi 

Pendidikan Matematika Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Widya Dharma Klaten dan diterima untuk memenuhi sebagai persyaratan 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan Matematika 

 

Pada tanggal ………………… 

 

Pembimbing Utama 

 

 

Drs. H. Udiyono, M.Pd. 

NIP. 19541124 198212 1 001 

Pembimbing Pendamping 

 

 

Joko Sungkono, S.Si., M.Sc. 

NIK. 690 129 308 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Pendidikan Matematika 

 

 

 

Tasari, S.Si.,M.Si 

NIK. 690 304 280 



iii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN PAIRS CHECK UNTUK 

MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR MATEMATIKA 

SISWA KELAS VII SMP MUHAMMADIYAH 1 KLATEN  

TAHUN PELAJARAN 2015/2016 

 

Diajukan oleh 

ANITA NUR RAFIKA  

NIM. 1213102443 

 

Telah dipertahankan dan disetujui oleh Dewan Penguji Skripsi Program Studi 

Pendidikan Matematika Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Widya Dharma Klaten dan diterima untuk memenuhi sebagai persyaratan 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan Matematika 

 

Pada tanggal ………………… 

 

Ketua, 

 

 

 

 

Drs. H. Suhud Eko Yuwono, M.Hum. 

NIK. 690 092 128 

Sekretaris 

 

 

 

 

Tasari, S.Si., M.Si 

NIK. 690 304 280 

Penguji I 

 

 

 

 

Drs. H. Udiyono, M.Pd. 

NIP. 19541124 198212 1 001 

Penguji II 

 

 

 

 

Joko Sungkono, S.Si., M.Sc. 

NIK. 690 129 308 

Disahkan oleh 

Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

 

 

Drs. H. Udiyono, M.Pd 

NIP. 19541124 198212 1 001 



iv 
 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama    : ANITA NUR RAFIKA 

NIM    : 1213102443  

Jurusan/Program Studi : PMIPA/Pendidikan Matematika 

Fakultas   : Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi judul :  

“PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN PAIRS CHECK UNTUK 

MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR MATEMATIKA 

SISWA KELAS VII SMP MUHAMMADIYAH 1 KLATEN TAHUN 

PELAJARAN 2015/2016”. 

Adalah benar-benar karya saya sendiri dan bebas dari plagiat. Hal-hal yang 

bukan merupakan karya saya dalam skripsi ini telah diberi tanda sitasi dan 

ditunjukan dalam Daftar Pustaka. 

Apabila dikemudian hari terbukti pernyataan saya tidak benar, saya bersedia 

menerima sanksi berupa akademik berupa pembatalan ijazah dan pencabutan gelar 

yang saya peroleh dari skripsi ini. 

 

 

 Klaten,     Maret 2016         

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

(Anita Nur Rafika) 

 



v 
 

MOTTO 

 

Harga kebaikan manusia adalah diukur menurut apa yang 

telah dilaksanakan atau diperbuatnya.  

(Ali Bin Abi Tholib) 

 

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di 
antaramu dan orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan.” 

 (QS.Al-Mujadalah: 11)  

 

Kebanggaan kita yang terbesar adalah bukan tidak pernah 

gagal, tetapi bangkit kembali setiap kali kita jatuh .  

(Penulis)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah segala puji syukur hanya milik Allah SWT semata yang selalu 

memberikan karunia dan kebaikan sehingga skripsi ini selesai disusun. 

Karya ini kupersembahkan untuk: 

1. Bapak dan Ibu tersayang yang selalu menyayangiku, mendukungku,memberiku 

semangat. Terima kasih atas untaian do’a yang tiada henti terucap dari bibir 

Bapak dan Ibu untuk kebaikan Ananda. Terimakasih untuk nasehat, kasih 

sayang, dan pengorbanan yang tiada henti untuk Ananda. Somoga karya kecil ini 

akan menjadi salah satu wujud bakti Ananda untuk Bapak dan Ibu tersayang. 

2. Kakakku Neni Widya Ningrum dan Isna Choirun Nisa terimakasih karena kalian 

adalah pemberi motivasi dan inspirasiku. 

3. Teman-teman sekelas telah memberiku semangat dan motivasi dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

4. Almamater Universitas Widya Dharma Klaten.   

 



vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan YME, yang telah 

melimpahkan karunia, hidayah, ridho-Nya, sehingga skripsi ini dapat penulis 

selesaikan, skripsi ini disusun dalam rangka penyelesaian Studi Strata I untuk 

mencapai gelar sarjana pendidikan. Program Pendidikan Matematika Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Widya Dharma Klaten. 

Terselesaikannya skripsi ini tak lepas dari keterlibatan berbagai pihak yang 

telah mendukung dan melancarkan proses penyusunannya, untuk itu penulis tak lupa 

menyampaikan ucapan terimakasih kepada yang terhormat: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Triyono, M.Pd. Rektor Universitas Widya Dharma Klaten. 

2. Bapak Drs. H. Udiyono, M.Pd., Dekan FKIP Universitas Widya Dharma Klaten 

sekaligus sebagai Dosen Pembimbing Utama yang telah berkenan memberikan 

bimbingan, arahan selama penyusunan skripsi ini.    

3. Bapak Joko Sungkono, S.Si.,M.Sc. Dosen Pendamping yang telah memberikan 

arahan, bimbingan dan dorongan sehingga penyusunan skripsi ini dapat selesai 

dengan baik. 

4. Bapak Tasari, S.Si,M.Si. Ketua Program Studi Pendidikan Matematika Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Widya Dharma Klaten. 

5. Bapak/Ibu Dosen Program Studi Pendidikan  Matematika Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Widya Dharma Klaten yang telah memberikan 

bekal pengetahuan penyusunan skripsi ini. 



viii 
 

6. Bapak Chusnudin, S.Pd Guru pengampu Pelajaran Matematika Kelas VII F SMP 

Muhammadiyah 1 Klaten yang telah membimbing dan membantu dalam proses 

penelitian.  

7. Bapak/Ibu guru SMP Muhammadiyah 1 Klaten yang telah menerima, 

menyambut, dan mendukung dengan antusias selama penelitian berlangsung.  

8. Siswa-siswi kelas VII F SMP Muhammadiyah 1 Klaten.  

9. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini. 

Semoga Tuhan membalas amal baik semua pihak yang dengan ikhlas 

memberikan  bantuan dan bimbingan. Penulis menyadari bahwa skripsi ini banyak 

kekurangannya. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hari penulis mengharap 

kritik dan saran yang membangun dari semua pihak. 

Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis pada khususnya, dan 

bermanfaat bagi semua pihak pada umumnya. 

 

 

 Klaten,        April 2016 

 

 

       Penulis 

  

 

  

 

 

 

 

 



ix 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL  ............................................................................................   i  

HALAMAN PERSETUJUAN  .............................................................................   ii 

HALAMAN PENGESAHAN  ..............................................................................   iii 

SURAT PERNYATAAN .....................................................................................   iv 

MOTTO ................................................................................................................   v 

PERSEMBAHAN  ................................................................................................   vi 

KATA PENGANTAR  .........................................................................................   vii 

DAFTAR ISI  ........................................................................................................   ix 

DAFTAR DIAGRAM ...........................................................................................  xii 

DAFTAR GAMBAR  ...........................................................................................   xiii 

DAFTAR TABEL  ................................................................................................   xiv 

DAFTAR LAMPIRAN  ........................................................................................   xv 

ABSTRAK  ...........................................................................................................   xvi 

BAB I      PENDAHULUAN   

A. Latar Belakang ..........................................................................  ....  1 

B. Identifikasi Masalah .................................................................  ....  5 

C. Batasan Masalah  ......................................................................  ....  6 

D. Rumusan Masalah  ...................................................................  ....  6 

E. Tujuan Penelitian  .....................................................................  ....  7 

F. Manfaat Hasil Penelitian  .........................................................  ....  7 



x 
 

BAB II     LANDASAN TEORI, KERANGKA BERFIKIR DAN HIPOTESIS  

A. Landasan Teori ..............................................................................  8 

1. Aktivitas Belajar Siswa  ....................................................  ....  8 

2. Hasil Belajar Matematika  .................................................  ....  10 

3. Model Pembelajaran Pairs Check  .....................................  ....  12 

4. Materi Garis dan Sudut .....................................................  ....  15 

B. Kerangka Berfikir  .........................................................................  25 

1. Model Pairs Check dan Aktivitas Belajar Siswa  ..............  ....  25 

2. Model Pairs Check dan Hasil Belajar Siswa  ....................  ....  26 

C. Hipotesis  .......................................................................................  30 

BAB III    METODE PENELITIAN  

A. Tempat dan Waktu Penelitian  .................................................  ....  31 

B. Metode Penelitian  ....................................................................  ....  31 

C. Prosedur Penelitian  ..................................................................  ....  35 

D. Teknik Pengumpulan Data  ......................................................  ....  39 

E.  Instrumen Penelitian  ...............................................................  ....  41 

F. Teknik Analisis Data  ...............................................................  ....  41 

G. Indikator Keberhasilan  ............................................................  ....  42 

BAB  IV    HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN   

A. Hasil Penelitian ..............................................................................  43 

1. Deskripsi Hasil Observasi Sebelum Pelaksanaan Proses 

Pembelajaran Pairs Check  .....................................................  43 

2. Deskripsi Pelaksanaan Tindakan ............................................  44 



xi 
 

a. Deskripsi Hasil Pelaksanaan Tindakan Siklus I ..............  45 

b. Deskripsi Hasil Pelaksanaan Tindakan Siklus II .............  53 

3. Deskripsi antar Siklus .............................................................  59 

a. Aktivitas siswa ................................................................  59 

b. Peningkatan Hasil Belajar   .............................................  60 

B. Pembahasan ...................................................................................  61 

BAB  V   PENUTUP   

A. Kesimpulan  ...................................................................................  63 

B. Saran  .............................................................................................  63 

DAFTAR PUSTAKA ...........................................................................................  65 

LAMPIRAN ..........................................................................................................  66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 
 

DAFTAR DIAGRAM 

 

No     Judul       Halaman 

1. Diagram 1    : Langkah-Langkah PTK Model Lewin  ............................   34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

 No                                                          Judul                                                Halaman 

1. Gambar 1. Garis lurus  ...................................................................................  15 

2. Gambar 2. Garis patah  ..................................................................................  15 

3. Gambar 3. Garis sejajar  .................................................................................  16 

4. Gambar 4. Dua garis sejajar  ..........................................................................  16 

5. Gambar 5. Garis j memotong garis g, juga memotong garis h  .....................  17 

6. Gambar 6. Garis g berpotongan dengan garis m, di titik O  ..........................  17 

7. Gambar 7. Garis m berimpit dengan garis n  .................................................  17 

8. Gambar 8. Gambar sudut  ..............................................................................  18 

9. Gambar 9. Sudut yang saling berpelurus (Bersuplemen)  .............................  18 

10. Gambar 10. Sudut yang saling berpelurus (Bersuplemen)  ...........................  19 

11. Gambar 11. Sudut yang saling berpenyiku (Berkomplemen)  .......................  20 

12. Gambar 12. Sudut yang saling berpenyiku (Berkomplemen)  .......................  20 

13. Gambar 13. Sudut yang saling bertolak belakang..........................................  21 

14. Gambar 14. Sudut sehadap  ...........................................................................  22 

15. Gambar 15. Sudut berseberangan  .................................................................  23 

16. Gambar 16. Sudut dalam sepihak  .................................................................  23 

17. Gambar 17. Sudut luar sepihak  .....................................................................  24 



xiv 
 

DAFTAR TABEL 

 

 No                                                          Judul                                                Halaman 

1. Tabel 4.1 Hasil Pretest ............................................................................  44 

2. Tabel 4.2 Hasil Pengamatan Aktivitas Siswa Pada Siklus I ...................  50 

3. Tabel 4.3 Hasil Belajar Siswa Pada Siklus I ...........................................  51 

4. Tabel 4.4 Hasil Pengamatan Aktivitas Siswa Pada Siklus II ..................  57 

5. Tabel 4.5  Hasil Belajar Siswa Pada Siklus II.........................................  58 

6. Tabel 4.6 Rekapitulasi Hasil Pengamatan Aktivitas Siswa Pada Siklus 

I dan Siklus II ..........................................................................................  59 

7. Tabel 4.7 Rekapitulasi Hasil Belajar Siswa Pada Siklus I dan Siklus II  60 



xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 No                                                          Judul                                                Halaman 

1. Silabus Pembelajaran ..............................................................................  66 

2. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Siklus I   .............................  69 

3. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Siklus II  .............................  78 

4. Soal Tes Akhir Siklus I   .........................................................................  94 

5. Kunci Jawaban Soal Tes Akhir Siklus I    ..............................................  95 

6. Soal Tes Akhir Siklus II ..........................................................................  96 

7. Kunci Jawaban Soal Tes Akhir Siklus II   ..............................................  98 

8. Lembar Observasi Aktivitas Siswa Siklus I ............................................  100 

9. Lembar Observasi Aktivitas Siswa Siklus II  .........................................  101 

10. Lembar Nilai Hasil Belajar Siswa Siklus I .............................................  102 

11. Lembar Nilai Hasil Belajar Siswa Siklus II ............................................  104 

12. Lembar Daftar Nama Siswa Kelas VII F   ..............................................  106 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 
 

ABSTRAK 

 

 

ANITA NUR RAFIKA. NIM 1213102443. Program Studi Pendidikan 

Matematika. Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam. 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Widya Dharma Klaten 

2016. Skripsi “Penerapan Model Pembelajaran Pairs Check Untuk Meningkatkan 

Aktivitas Dan Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VII SMP Muhammadiyah 1 

Klaten Tahun Pelajaran 2015/2016”. 

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk mengetahui: Ada tidaknya 

peningkatan aktivitas dan hasil belajar matematika siswa setelah diterapkan model 

pembelajaran pairs check pada siswa kelas VII F SMP Muhammadiyah 1 Klaten 

Kabupaten Klaten tahun pelajaran 2015/2016 pada pokok bahasan garis dan sudut. 

Subyek penelitian ini adalah siswa kelas VII F SMP Muhammadiyah 1 Klaten. 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang terdiri dari dua siklus yaitu 

siklus I dan siklus II. Setiap siklus terdiri dari perencanaan, pelaksanaan tindakan, 

observasi, refleksi. Indikator keberhasilan penelitian ini adalah jika rata-rata nilai 

belajar matematika siswa mencapai 73 dan banyaknya siswa yang tuntas mencapai 

80%. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat dikatakan nilai rata-rata hasil belajar siswa 

pada siklus I adalah 73.61 dengan hasil belajar siswa yang tuntas adalah 70.59%. 

Sedangkan nilai rata-rata hasil belajar siswa pada siklus II 77.20 dengan hasil belajar 

siswa yang tuntas mencapai 85.30% dan hasil belajar siswa pada siklus II sudah 

mencapai indikator yang telah ditetapkan. Kesimpulan yang dapat diambil dari 

penelitian ini adalah melalui penerapan model pembelajaran pairs check dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten. 

 

Kata Kunci: Model pembelajaran pairs check, aktivitas dan hasil belajar siswa.   
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Matematika merupakan salah satu pelajaran yang tidak lepas dari 

soal−soal yang harus diselesaikan.  

Fathani (2009 : 5) mengemukakan bahwa “Matematika adalah sebuah 

ilmu pasti yang memang selama ini menjadi induk dari segala ilmu 

pengetahuan di dunia ini”.  

 

Matematika didasarkan atas kenyataan yang dialami, yaitu 

pengatahuan yang diperoleh dari eksperimen, observasi, dan abtraksi. 

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang menduduki peranan 

penting dalam pendidikan. 

Dalam pengajaran matematika peserta didik harus memahami konsep 

matematika, menyelesaikan soal dan menyelesaikan masalah−masalah 

matematika. Ketrampilan dalam menyelesaikan soal dan kemampuan 

memahami konsep matematika sangat mempengaruhi hasil belajar peserta 

didik.  

Ilmu matematika merupakan ilmu eksak, sehingga untuk mempelajari 

ilmu matematika diperlukan pemahaman yang logis dan sistematis. 

Pembelajaran matematika seharusnya diarahkan kepada kegiatan-kegiatan 

yang dapat memotivasi siswa untuk memahami matematika. Kegiatan 

pembelajaran di kelas bertujuan untuk membantu siswa aktif membangun 

pengetahuannya. Pengetahuan di bangun bila siswa aktif dan terlibat dalam 
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kegiatan pembelajaran, bertanya secara aktif, dan mengelola bahan secara 

kritis sehingga dapat menguasai materi pelajaran dengan baik. Bahkan 

keterlibatan siswa aktif dalam kegiatan untuk mengelola bahan, mengerjakan 

soal, dan membuat kesimpulan. 

Dalam meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa pada pelajaran 

matematika materi harus didesain sedemikian rupa, sehingga dapat mencapai 

tujuan pengajaran yang telah ditentukan. Ada beberapa faktor atau komponen 

yang harus dicapai dalam kegiatan belajar mengajar.  

Djamarah (2006:41) mengemukakan : “Suatu sistem kegiatan belajar 

mengajar mengandung sejumlah komponen yang meliputi tujuan, 

bahan pelajaran, model pembelajaran, kegiatan belajar, mengajar, 

metode mengajar atau pendekatan mengajar”.  

 

Model pembelajaran yang digunakan oleh guru sangat berpengaruh 

pada proses belajar siswa agar tujuan pembelajaran yang diinginkan tercapai. 

Guru merupakan salah satu yang mempengaruhi dalam proses belajar siswa, 

bertanggung jawab dalam usaha meningkatkan hasil belajar siswa. Seperti 

yang dikemukakan oleh  

Nandika (2005 : 1) bahwa : “Rendahnya kemampuan anak didik pada 

mata pelajaran matematika tidak terlepas dari kemampuan guru dalam 

mengajarkan siswanya, guru mempunyai peranan yang tidak kecil 

dalam meningkatkan kualitas anak didik dan ia melihat siswa dibina 

oleh pengajar yang bagus akan melahirkan anak yang bagus pula. 

Kalau guru bagus biasanya anaknya juga bagus, jadi peranan guru luar 

biasa pentingnya dalam meningkatkan mutu pendidikan saat ini”. 

 

Rendahnya hasil belajar siswa disebabkan oleh banyak faktor, yaitu 

pelajaran matematika disajikan dalam bentuk yang kurang menarik dan 

terkesan sulit untuk dipelajari siswa, akibatnya siswa sering merasa bosan dan 

tidak merespon pelajaran dengan baik. Selain itu model pembelajaran yang 
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dilakukan oleh guru kurang bervariasi dan cenderung membatasi siswa untuk 

berkreasi mengungkapkan pemikirannya saat belajar sehingga kurang 

berminat belajar matematika dan hasil belajar yang kurang optimal. Seperti 

yang dikemukakan oleh  

Slameto (2003) bahwa : “Model pembelajaran yang kurang baik 

diakibatkan karena guru kurang persiapan dan kurang menguasai 

bahan pelajaran sehingga guru tersebut menyajikannya tidak jelas atau 

sikap guru terhadap siswa kurang senang terhadap pelajaran”.  

 

Keadaan ini menunjukkan bahwa masih diperlukan perbaikan dalam  

pembelajaran agar hasil belajar siswa dapat ditingkatkan. Keberhasilan 

belajar matematika siswa tidak terlepas dari kualitas pembelajaran yang 

dilakukan. Pembelajaran berkualitas merupakan pembelajaran yang dapat 

menumbuhkan rasa aman dan nyaman serta hastrat dan kerinduan belajar 

pada diri siswa. Proses pembelajaran di kelas cenderung belum bisa 

mendorong mereka maju dan berkembang sesuai dengan kemampuannya 

masing – masing. Salah satu prinsip mengajar siswa menekankan pentingnya 

individualitas yaitu menyesuaikan pembelajaran dengan perbedaan individual 

siswa. Dengan demikian usaha yang dilakukan oleh guru untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa adalah dengan menekankan suatu prinsip individualitas 

siswa. 

Memperhatikan permasalahan yang dikemukakan tersebut merupakan 

tantangan yang harus dihadapi oleh guru maupun peneliti untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa. Sehingga peneliti ingin menerapkan suatu 

pembelajaran yang dapat mengapresiasi dan mengakomodasi perbedaan 
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individualitas siswa. Untuk itu, model pembelajaran yang tepat digunakan 

adalah Model Pembelajaran Pairs Check.  

Menurut Rachmad Widodo (dalam Spencer Kagen 1993) : “Model 

pembelajaran Pairs Check adalah model pembelajaran mengecek 

berpasangan. Dimana siswa dilatih untuk saling bekerja sama dan 

melatih rasa sosial siswa serta melatih untuk memberi penilaian. Jadi, 

model pembelajaran Pairs Check ini dapat juga melatih komunikasi 

antar siswa”.  

 

Berdasarkan uraian di atas diharapkan model pembelajaran Pairs 

Check ini dapat menjadi salah satu model pembelajaran yang tepat untuk 

meningkatkan pemahaman siswa pada pelajaran matematika. Jika 

pemahaman siswa terhadap matematika makin baik, maka tentu hasil belajar 

siswa akan semakin baik, kerena setiap proses belajar mengajar 

keberhasilannya diukur dari seberapa jauh hasil belajar yang dicapai.  

Berdasarkan hasil observasi yang dilaksanakan pada hari sabtu 

tanggal 24 Oktober 2015 di sekolah SMP Muhammadiyah 1 Klaten didapati 

bahwa kondisi sekolah sudah layak baik dari infrastruktur, kebersihan, 

keindahan, kerapian.  

Keadaan SDM guru yang mengajar matematika di SMP 

Muhammadiyah 1 Klaten bahwa mereka adalah lulusan strata 1 pendidikan 

matematika. Dari segi tingkat pendidikan dan relevansi guru tersebut sudah 

memenuhi persyaratan pengajar matematika.  

Aktivitas belajar siswa diberikan soal latihan dan mendapat sedikit 

penjelasan dari guru, sehingga siswa kurang memahami konsep materi yang 

disampaikan. Prestasi belajar pada pelajaran matematika sering kali hasil 

belajar siswa kurang optimal karena pelajaran matematika terkesan sulit 
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untuk dipelajari siswa dan tidak sesuai dengan kompetensi yang diharapkan. 

Kelengkapan alat atau media belajar di sekolah tersebut juga sudah 

memenuhi seperti buku paket matematika, alat tulis, papan tulis dan ditunjang 

dengan perpustakaan sekolah.  

Pembelajaran yang digunakan masih menggunakan pembelajaran 

konvensional yang mana pembelajaran masih terpusat pada guru, guru belum 

melibatkan siswa dalam menemukan konsep materi yang dipelajari, karena 

guru hanya menjelaskan materi yang ada dalam buku paket. Proses 

pembelajaran diawali dengan menyampaikan materi, diikuti pemberian 

contoh soal dan siswa disuruh mengerjakan soal latihan. Permasalahan lain 

yang terlihat adalah jika soal yang diberikan tidak mirip dengan contoh soal 

sebelumnya akhirnya siswa cenderung tidak bisa menyelesaikan sendiri.    

Untuk mengatasi hal tersebut peneliti mengambil langkah yaitu 

dengan memperbaiki model pembelajaran matematika. Karena dengan 

mengubah model pembelajaran tersebut maka tujuan pembelajaran akan 

mudah tercapai. Model pembelajaran yang akan diuji cobakan yaitu model 

pembelajaran pairs check, dimana model pembelajaran ini pada intinya siswa 

dilatih untuk saling bekerja sama dan melatih rasa sosial siswa serta melatih 

untuk memberi penilaian. Model pembelajaran pairs check ini dapat juga 

melatih komunikasi antar siswa. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, identifikasi masalahnya meliputi: 

1. Pembelajaran masih terpusat pada guru sehingga aktivitas belajar siswa 

masih rendah.  
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2. Siswa kurang memahami konsep materi yang disampaikan guru.  

3. Hasil belajar matematika siswa masih rendah. 

4. Model pembelajaran yang digunakan oleh guru kurang bervariasi, siswa 

sering merasa bosan dan tidak merespon pelajaran dengan baik sehingga 

hasil belajar siswa kurang optimal. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang diperoleh oleh penulis maka 

adapun batasan penelitian ini meliputi:  

1. Penelitian dilakukan dengan materi pembelajaran tentang garis dan sudut.  

2. Peningkatan aktivitas belajar matematika siswa melalui model 

pembelajaran pairs check.  

3. Peningkatan hasil belajar matematika siswa melalui model pembelajaran 

pairs check.  

4. Penelitian dilakukan dengan menggunakan model pembelajaran pairs 

check.  

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan batasan dan identifikasi masalah yang telah ditentukan 

oleh penulis maka rumusan masalah dalam penelitian ini meliputi: 

1. Apakah melalui penerapan model pembelajaran pairs check dapat 

meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 

Klaten? 

2. Apakah melalui penerapan model pembelajaran pairs check dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 

Klaten? 
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E.  Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini berdasarkan rumusan masalah diatas, meliputi:  

1. Untuk mengetahui peningkatan aktivitas belajar matematika terhadap 

model pembelajaran pairs check siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 

Klaten. 

2. Untuk mengetahui peningkatan hasil belajar matematika terhadap model 

pembelajaran pairs check siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten. 

F.  Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini meliputi: 

1. Bagi siswa dapat memberikan kesempatan  pengalaman belajar yang baru 

kepada siswa kelas VII SMP Muhammadiyah 1 Klaten agar termotivasi 

dalam memahami konsep dan memecahkan soal sehingga hasil belajar 

siswa meningkat.  

2. Bagi guru sebagai masukan untuk menambah variasi model pembelajaran. 

Penelitian ini diharapkan mampu memperluas wawasan dan pengetahuan 

guru mengenai model pembelajaran pairs check sebagai pembelajaran 

alternatif dalam upaya meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa. 

3. Bagi sekolah sebagai masukan dan sumbangan pemikiran dalam rangka 

perbaikan kualitas pembelajaran termasuk dalam meningkatkan hasil 

belajar siswa.  

4. Bagi penulis dapat menambah masukan dan membekali diri untuk menjadi 

seorang pengajar dan pendidik yang akan terjun ke masyarakat. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas di SMP Muhammadiyah 1 

Klaten dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Melalui penerapan model pembelajaran pairs check dapat meningkatkan 

aktivitas siswa kelas VII F SMP Muhammadiyah 1 Klaten tahun 

pelajaran 2015/2016. Aktivitas siswa yang mengalami peningkatan 

antara lain: Kesiapan siswa dalam mengikuti pelajaran, siswa aktif 

menjawab sewaktu guru memberikan pertanyaan, keantusiasan siswa 

dalam melaksanakan tugas, keberanian siswa dalam mempresentasikan 

jawaban, membuat catatan materi, menghargai pendapat siswa lain. 

Aktivitas siswa dikatakan meningkat karena terdapat peningkatan yang 

terjadi dari siklus I ke siklus II.  

2. Melalui penerapan model pembelajaran pairs check dapat meningkatkan 

hasil belajar matematika siswa kelas VII F SMP Muhammadiyah 1 

Klaten tahun pelajaran 2015/2016. Nilai rata-rata belajar mengalami 

peningkatan dari siklus I ke siklus II yaitu 73.61 menjadi 77.20 dengan 

ketuntasan 70.59%  menjadi 85.30% dan presentase ketidaktuntasan turun 

dari 29.41% menjadi 14.70%.   

B. Saran 

Dari pengalaman selama penelitian tindakan kelas VII F SMP 

Muhammadiyah 1 Klaten tahun pelajaran 2015/2016 dengan menggunakan 

model pembelajaran pairs check dapat disampaikan saran sebagai berikut: 

 

63 



64 

 

a. Siswa lebih memperhatikan penjelasan guru ketika mengikuti proses 

pembelajaran, sehingga siswa dapat lebih memahami materi yang 

disampaikan oleh guru dengan baik. 

b. Sebelum pelaksanaan proses pembelajaran guru menjelaskan dengan 

jelas langkah-langkah pembelajaran model pembelajaran pairs check, 

jika siswa balum paham siswa dapat bertanya kepada guru pada saat guru 

selesai menjelaskan. 

c. Sebelum mengajar hendaknya guru lebih bisa mengatur waktu dengan 

baik agar penggunaan waktu lebih efektif. 

d. Ketika diskusi ada kelompok yang kesulitan, sebaiknya guru memberikan 

perhatian yang lebih pada kelompok tersebut dan memberikan kata kunci 

yang berkaitan dengan materi yang didiskusikan. 

e. Guru bisa memotivasi dan memberikan semangat kepada siswa, agar 

siswa lebih aktif dalam kegiatan belajar mengajar sehingga proses 

pembelajaran tidak membosankan. 

f. Diharapkan pada peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan 

keterampilan untuk menerapkan model pembelajaran dalam pengajaran 

matematika dengan mengadakan penelitian lebih lanjut guna mengatasi 

permasalahan-permasalahan yang muncul agar proses belajar mangajar di 

sekolah efektif sesuai dengan yang diharapkan. 

g. Hendaknya hasil-hasil penelitian yang baik dan relevan dicoba untuk 

diterapkan pada kegiatan belajar yang dilakukan. 
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