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MOTTO

“Dan bahwa manusia hanya memperoleh apa yang telah diusahakannya, dan
sesungquhnya usahanya itu Relak akan diperlihatkan kepadanya.”
(Q.5:53:39-40)

“Kemenangan yang seindah-indahnya dan sesuRar-sukarnya yang boleh direbut
oleh manusia ialah menundukkan diri sendiri.”

(Tbu Kartini )

“musuh yang paling berbahaya di atas dunia ini adalah penakut dan bimbanyg.
Teman yang paling setia, hanyalah Reberanian dan ReyaKinan yang tequh.”
(Andrew Jackson)

‘Sungguh bersama ResuRaran dan keringanan. Karna itu bila Rau telah selesai
(mengerjakan yang lain). Dan Repada Tuhan, berharaplah.”

(Q.S Al Insyirah : 6-7)

“PendidiRan bukanlah suatu proses untuk mengisi wadah yang Rosong, akan
tetapi Pendidikan adalah suatu proses menyalakan api pikiran.”

(W.B. Yeats)

‘Sikap positif adalah aset berharga dalam belajar.”
(Penulis)
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ABSTRAK

RENITA DEWI RUKMALANINGRUM. NIM 1213102456. Program Studi
Pendidikan Matematika. Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu
Pengetahuan Alam. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas
Widya Dharma Klaten. Skripsi “Upaya Meningkatkan Aktivitas Dan Hasil
Belajar Matematika Melalui Metode Pembelajaran Active Debate Pada Siswa
Kelas VIII Smp N 1 Bayat Tahun Pelajaran 2015/2016”.

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk meningkatkan aktivitas dan
hasil belajar matematika siswa dengan metode pembelajaran Active Debate pada
siswa kelas VIII SMP N 1 Bayat Kabupaten Klaten tahun pelajaran 2015/2016
pada pokok bahasan luas permukaan serta volume kubus dan balok.

Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP N 1 Bayat yang terdiri dari
33 siswa dengan 17 siswa putra dan 16 siswa putri. Data peningkatan aktivitas ini
diambil dengan observasi aktivias siswa dan guru selama proses pembelajaran.
Sedangkan untuk hasil belajar diambil dengan menggunakan tes evaluasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Aktivitas belajar siswa
mengalami peningkatan menjadi lebih baik dari siklus I ke siklus Il yaitu siswa
berperan aktif dalam mendengarkan dan memperhatikan apersepsi yang diberikan
oleh guru, aktif dalam memberi tanggapan terhadap apersepsi yang disampaikan
oleh guru, aktif dalam memberikan pertanyaan, aktif dalam bekerja sama dengan
sesama anggota kelompok, dan aktif dalam menarik kesimpulan berdasarkan
hasil diskusi. (2) Pengelolaan pembelajaran yang dilaksanakan guru mengalami
peningkatan dari siklus I ke siklus Il yaitu 60,60% menjadi 81,81%. (3) Hasil
belajar matematika siswa meningkat ditunjukkan dengan adanya peningkatan
hasil tes akhir siklus. Rata-rata hasil tes siklus I dan siklus Il mengalami
peningkatan yaitu meningkat dari 74,24 menjadi 80,15 dan persentase ketuntasan
belajar secara klasikal meningkat dari 57,58% menjadi 84,84%. Hasil tes akhir
siklus 1l sudah mencapai indikator keberhasilan yang telah ditetapkan yaitu
apabila di kelas tersebut terdapat 80% siswa yang mencapai Kriteria Ketuntasan
Minimum (KKM) yaitu > 70. Dari hasil penelitian di atas dapat disimpulkan
bahwa dengan metode pembelajaran Active Debate dapat meningkatkan aktivitas
dan hasil belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat Tahun
pelajaran 2015/2016.

Kata Kunci: Metode Pembelajaran Active Debate, aktivitas dan hasil belajar
siswa.



BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang
Pendidikan matematika sebagai salah satu ilmu dasar, baik aspek
terapan maupun aspek penalarannya mempunyai peran yang sangat penting
dalam upaya meningkatkan penguasaan sains dan teknologi. Namun sampai
saat ini pelajaran matematika menjadi mata pelajaan yang paling tidak disukai
oleh siswa. Selalu berhubungan dengan rumus-rumus dan juga hitungan yang

rumit sehingga membuat siswa kurang tertarik dengan pelajaran ini.

Dalam suatu pendidikan pastinya harus ditunjang dengan belajar, jika
tidak demikian maka pendidikan pastinya tidak akan berjalan sesuai yang

diharapkan.

Menurut W.S. Winkel (1987) pengertian belajar dapat didefinisikan
sebagai suatu aktivitas mental/psikis yang berlangsung dalam interaksi aktif
dengan lingkungan, yang menghasilkan perubahan-perubahan dalam
pengetahuan, pemahaman, keterampilan dan nilai sikap. Perubahan itu

bersifat relative konstan dan berbekas.

Tugas seorang siswa adalah belajar, selain belajar siswa juga dituntut
untuk memahami semua pelajaran yang sudah diberikan oleh guru, bahkan
terkadang siswa juga harus dibebani oleh materi pelajaran yang monoton dan
bahkan sangat membosankan, yang dikarenakan oleh tuntutan kurikulum

yang harus mereka hadapi.



Beban kurikulum yang semakin berat dan ditambah dengan masalah
yang dihadapi oleh siswa, terkadang membuat siswa jenuh dan tidak
semangat untuk belajar. Masalah yang sangat klasik adalah seperti guru yang
galak, penyampaian materi yang membosankan bagi siswa, serta menganggap
ilmu yang didapat tidak digunakan dalam kehidupan nyata sehingga siswa
meremehkan bahkan menganggap dirinya tidak bisa mengerjakan soal karena

takut salah, takut dimarahi oleh guru dan kurang percaya terhadap dirinya.

Tujuan pembelajaran matematika adalah terbentuknya kemampuan
bernalar pada diri siswa yang tercermin melalui kemampuan logis, Kritis,
sistematis, dan memiliki sifat objekif, jujur, disiplin dalam memecahkan
permasalahan dalam bidang matematika. Matematika juga dapat
mengembangkan kemampuan untuk mengkomunikasikan gagasan dengan
bahasa melalui model-model matematika yang dapat berupa kalimat
persamaan matematika, diagram, grafik atau tabel. Matematika sebagai salah
satu ilmu dasar, dewasa ini telah berkembang secara pesat baik materi
maupun kegunaannya. Hampir seluruh ilmu pengetahuan ada unsur
matematika. Dari pengertian tersebut alasan mempelajari matematika

bermacam-macam.

Dalam bukunya Abdurrahman (2003) mengemukakan lima alasan
perlunya belajar matematika karena matematika merupakan (1) sarana
berpikir yang jelas dan logis, (2) sarana untuk memecahkan masalah dalam

kehidupan sehari-hari, (3) sarana mengenal pola hubungan dan generalisasi



pengalaman, (4) sarana untuk mengembangkan kreatifitas, dan (5) sarana

untuk meningkatkan kesadaran terhadap perkembangan budaya.

Bagaimana siswa lebih mudah memahami, dan mempelajari
matematika dengan kondisi yang menyenangkan sehingga tidak ada
pandangan bahwa matematika adalah pelajaran yang susah dipelajari. Untuk
memudahkan siswa dalam memahami suatu materi pembelajaran, tidak
terlepas dari peranan siswa yang aktif dan juga guru yang dapat memberikan
bimbingan kepada siswa. Guna mewujudkan pembelajaran aktif diperlukan
peranan dari siswa untuk lebih aktif selama proses pembelajaran, seperti
bertanya kepada guru tentang materi yang belum dimengerti, menjawab
pertanyaan guru maupun teman, dan berdiskusi dengan teman tentang materi

pembelajaran yang dipelajari.

Kenyataan yang dijumpai dikelas VIII SMP N 2 Bayat adalah
pembelajaran berpusat pada guru (teacher centered learning) yang
meletakkan guru sebagai pemberi pengetahuan bagi siswa, dan cara
penyampaian pengetahuannya cenderung masih didominasi dengan metode
ceramah. Penggunaan metode ceramah yang dominan tersebut menyebabkan
partisipasi rendah, kemajuan siswa, dan perhatian siswa terhadap suatu

pelajaran tidak dapat dipantau (Mohtar dan Yamin, 2002).

Berdasarkan wawancara kepada siswa di SMP Negeri 1 Bayat
khususnya kelas VIII, beberapa siswa kelas VIII berpendapat bahwa

matematika merupakan pelajaran yang sulit dan membosankan. Hal itu



ditunjukkan dengan prestasi matematika siswa masih kurang dari standar
yang telah ditentukan yaitu 70. Hasil tes awal kemampuan dasar pun tidak
begitu menggembirakan. Pada observasi dengan menggunakan ulangan-
ulangan yang sebelumnya yang memperoleh nilai > 70 kurang dari 80%.
Selain itu metode Klasikal masih banyak digunakan yang masih bersifat
konvensional. Dari metode tersebut menjadikan siswa cenderung pasif, ramai
sendiri, kurang bahkan tidak aktif dan siswa tidak mampu untuk

mengembangkan diri dalam proses pengembangan diri.

Bertolak dari masalah yang diuraikan diatas dapat dikatakan bahwa
salah satu masalah utama dalam proses belajar mengajar adalah bagaiamana
meningkatkan aktivitas yang dimiliki siswa dengan memilih metode yang
tepat sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Disini penulis ingin
mencoba memberikan solusi dalam meningkatkan aktivitas siswa dalam
proses belajar dengan menggunakan metode Active Debate. Metode Active
Debate memberi kesempatan kepada siswa untuk membagi kelas menjadi dua
kelompok diskusi yang saling bersebrangan pandangan mengenai
permasalahan tertentu, kemudian salah satu siswa perwakilan dari satu
kelompok mengemukakan materi bahan ajar untuk diceramahi masing —
masing kelompok, sajian presentasi hasil bacaan oleh perwakilan salah satu
kelompok kemudian ditanggapi oleh kelompok lainnya begitu seterusnya
secara bergantian, guru membimbing membuat kesimpulan dan
menambahkannya bila perlu. Teknik pembelajaran kolaboratif ini dapat

menjadi sebuah cara efektif untuk memperkenalkan siswa pada proses



penyelesaian masalah dalam struktur sebuah konteks perdebatan. Siswa akan
mampu mengadaptasi dan menerapkan kembali proses ini dalam situasi yang
baru dan juga dapat membawa struktur-struktur penyelesaian masalah ini

dalam dan antar berbagai macam disiplin (Drs. Hartono, M.Pd : 2013).

Dengan menuntun mereka melalui langkah-langkah penyelesaian
masalah yang telah dibuat guru sebelumnya, kegiatan ini juga dapat
membantu siswa membangun keterampilan meta-kognitif dalam disiplin
tertentu. Siswa dituntut kembali dan mengamati proses-proses berpikir
mereka dan karena itu menjadi lebih sadar terhadap bagaimana mereka

menyelesaikan masalah.

Berdasarkan uraian diatas, maka penulis bermaksud megadakan
penelitian tentang penerapan metode pembelajaran dengan Active Debate
untuk meningkatkan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP
Negeri 1 Bayat semester genap Tahun Pelajaran 2015/2016 dengan judul
“Upaya Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Matematika Melalui
Metode Pembelajaran Active Debate Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1
Bayat Tahun Ajaran 2015/2016”. Penelitian ini memerlukan kerjasama
antara guru matematika dan peneliti melalui PTK. Prosedur PTK ini
memberikan kesempatan bagi peneliti dan guru matematika untuk
mengidentifikasi masalah-masalah pembelajaran disekolah sehingga dapat
dikaji, ditingkatkan dan dituntaskan. Dengan demikian dengan menggunakan
metode pembelajaran Active Debate diharapkan dapat meningkatkan aktivitas

dan prestasi belajar siswa.



B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas dapat diidentifikasikan

permasalahan-permasalahan sebagai berikut:

1. Aktivitas belajar siswa yang masih rendah pada pelajaran matematika
karena dalam pembelajaran komunikasi antar siswa dan guru masih
kurang.

2. Hasil belajar matematika siswa pada umumnya masih belum memuaskan,
dan masih banyak siswa (80%) yang hasil belajarnya belum mencapai
Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah ditetapkan oleh sekolah
yaitu 70.

3. Faktor-faktor yang menyebabkan kurangnya hasil belajar matematika
siswa kelas VIII disebabkan antara lain belum diterapkannya strategi
pembelajaran yang cocok untuk guru.

4. Siswa kurang menyukai pelajaran matematika, siswa menganggap bahwa
matematika adalah pelajaran yang sulit untuk dipahami, dan tidak
menyenangkan.

5. Penggunaan pendekatan pembelajaran yang digunakan seorang guru
matematika dalam pengajaran masih bersifat konvensional sehingga siswa

kurang berperan aktif dan tidak mampu untuk mengembangkan diri.

C. Pembatasan masalah



Pembatasan masalah yang dimaksud dalam penelitian ini agar
penelitian yang dilakukan lebih berfokus pada objek penelitian dan
mempertimbangkan juga keterbatasan penelitian dari segi pengetahuan,

pengalaman, waktu dan biaya. Peneliti dibatasi pada hal-hal sebagai berikut:

1. Metode pelajaran yang diterapkan adalah metode Active Debate.

2. Subjek penelitian hanya dibatasi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1
Bayat Tahun Ajaran 2015/2016.

3. Materi pelajaran hanya dibatasi pada pokok bahasan volume kubus dan
balok.

4. Parameter yang diukur adalah aktivitas dan hasil belajar matematika
dengan ranah kognitif, afektif dan psikomotor dengan pencapaian target
nilai sebesar 70.

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah

diuraikan diatas, maka dapat dirumuskan masalah sebagai berikut:

1. Apakah melalui pembelajaran dengan metode Active Debate dapat
meningkatkan aktivitas belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP
Negeri 1 Bayat tahun pelajaran 2015/2016?

2. Apakah melalui pembelajaran dengan metode Active Debate dapat
meningkatkan hasil belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri
1 Bayat pelajaran 2015/2016?

3. Bagaimana langkah-langkah metode pembelajaran aktif tipe Actie Debate

yang dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa?



E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan pada rumusan masalah di atas, maka tujuan pada penelitian

tindakan kelas ini adalah:

1. Untuk mengetahui ada atau tidak adanya peningkatan aktivitas belajar
matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat semester genap tahun
pelajaran 2015/2016 yang diajar melalui metode pembelajaran Active
Debate.

2. Untuk mengetahui ada atau tidak adanya peningkatan hasil belajar
matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat semester genap tahun
pelajaran 2015/2016 yang diajar melalui metode pembelajaran Active
Debate.

3. Untuk mengetahui langkah-langkah metode pembelajaran aktif tipe Actie

Debate yang dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa.

F. Manfaat Penelitian
Ada dua macam manfaat yang dapat diambil dari Penelitian Tindakan

Kelas ini antara lain:

1. Manfaat Teoritis



a.

b.

Memperoleh pengetahuan dan teori baru tentang upaya peningkatan
aktivitas dan hasil belajar matematika bagi para siswa di Sekolah
Menengah Pertama.

Dapat dijadikan acuan untuk penelitian selanjutnya.

. Manfaat Praktis

a.

Manfaat bagi siswa
Manfaat bagi para siswa adalah untuk meningkatkan aktivitas dan juga
meningkatkan hasil belajar, khususnya bagi siswa kelas VIII SMP

Negeri 1 Bayat untuk materi volume kubus dan balok.

. Manfaat bagi guru

Manfaat bagi para guru adalah sebagai masukan dalam memilih dan
menentukan metode pembelajaran sebagai upaya peningkatan aktivitas

dan hasil belajar matematika.

Manfaat bagi sekolah

Manfaat bagi sekolah adalah sebagai masukan untuk dapat
dikembangkan pada mata pelajaran lain. Dan bisa disosialisasikan
bahwa metode pembelajaran tersebut mampu meningkatkan aktivitas

dan hasil pembelajaran matematika bagi siswa.

. Manfaat bagi perpustakaan sekolah

Adapun bagi perpustakaan sekolah, Penelitian Tindakan Kelas ini

bermanfaat untuk menambah khasanah pengetahuan tentang “Upaya



Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Matematika Melalui Metode
Pembelajaran Active Debate Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1

Bayat Tahun Ajaran 2015/2016”



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas di SMP N 1 Bayat dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1. Langkah-langkah metode pembelajaran Active Debate pada mata pelajaran
matematika untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa kelas
VIII F SMP N 1 Bayat semester genap tahun ajaran 2015/2016 adalah 1)
Guru membagi murid menjadi 4 kelompok, 2) Guru memberikan
permasalahan, 3) Setiap kelompok berdiskusi untuk memecahkan masalah
, 4) Setiap kelompok diberi kesempatan untuk menyampaikan hasil
diskusinya didepan kelas, dan kelompok lain diberi kesempatan untuk
mengomentari apa yang disampaikan oleh kelompok tersebut, 5) Setelah
semua selesai guru menyimpulkan materi perdebatan.

2. Melalui metode pembelajaran Active Debate dapat meningkatkan aktivitas
belajar matematika siswa kelas VIII F SMP N 1 Bayat tahun pelajaran
2015/2016. Aktivitas siswa yang diamati yaitu keaktifan saat mengikuti
debat aktif, ketangkasan dalam menyelesaikan permasalahan, ketepatan
siswa dalam menjawab pertanyaan dari kelompok lain, ikut berpartisipasi
saat berdiskusi mengerjakan soal latihan, dan mengerjakan soal latihan di
depan kelas. Aktivitas siswa pada siklus I dan siklus Il selalu mengalami

peningkatan dalam mengikuti proses pembelajaran dengan metode



pembelajaran Active Debate. Hal ini ditunjukkan dengan persentase
keaktifan saat mengikuti pembelajaran dari persentase 60,60% meningkat
pada siklus 1l menjadi 81,81%, ketangkasan siswa dalam berargumen dari
persentase 45,45% meningkat menjadi 75,75%, ketepatan siswa dalam
menyelesaikan permasalahan dari persentase 63,63% meningkat menjadi
81,81%, siswa juga lebih aktif berpartisipasi saat berdiskusi mengerjakan
soal latihan yaitu dari persentase 48,48% meningkat menjadi 72,72%
pada siklus Il, dan persentase aktivitas siswa saat mengerjakan soal
latihan di depan kelas juga mengalami peningkatan dari persentase
24,24% pada siklus | menjadi 45,45% pada siklus I1.

3. Melalui metode pembelajara Active Debate dapat meningkatkan hasil
belajar matematika siswa kelas VIII F SMP N 1 Bayat tahun pelajaran
2015/2016. Hal ini ditunjukkan dengan meningkatnya nilai rata-rata
presentase ketuntasan siswa dari tes setiap akhir siklus. Pada siklus I dan
siklus 11 selalu mengalami peningkatan dengan skor terendah 40 pada
siklus I menjadi 60 pada siklus Il. Skor tertinggi 95 pada siklus I menjadi
100 pada siklus Il. Rata-rata kelas dari 74,24 pada siklus I meningkat
menjadi 80,15 pada siklus 1l dengan ketuntasan klasikal 57,57% menjadi

84,84%.



B. Saran
Dari hasil yang diperolenh dalam Penelitian Tindakan Kelas yang
dilaksanakan di SMP N 1 Bayat dengan menggunakan metode pembelajaran

Active Debate, ada beberapa saran yang penulis ingin sampaikan antara lain:

1. Untuk Guru
Dengan menggunakan metode pembelajaran Active Debate ini
pemilihan materi harus sesuai, di upayakan menggunakan alat peraga
atau alat bantu pembelajaran untuk mempermudah siswa menerima
pelajaran, membutuhkan manajemen waktu dan pengelolaan kelas yang
baik, diperlukan perencanaan pembelajaran yang matang agar suasana
kelas menjadi kondusif dan proses belajar mengajar dapat berjalan

dengan efektif.

2. Untuk Siswa
Sebaiknya siswa dengan bantuan guru lebih membiasakan untuk
mengikuti pembelajaran dikelas dengan aktif seperti bertaya, menjawab
pertanyaan, dan berani mengerjakan soal di depan kelas. Siswa harus
lebih sering lagi membaca dan belajar dari bahan pelajaran yang sudah di

dapatkan.
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