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MOTTO
“...Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan
kesanggupannya”
(Q.S. Al-Bagarah; 286)
“...Sesungguhnya setelah kesulitan itu ada jalan keluar (kemudahan), maka
apabila kamu telah selesai (dari satu urusan) kerjakan dengan sungguh-
sungguh (urusan) yang lain”
(Q.S. Al-Insyirah; 6)
Selalu belajar jika belum mengetahui, selalu optimis, yakin dan berjuang
pantang menyerah dalam kehidupan karena proses kehidupan ini selalu
ada.
(Peneliti)
Yakini apa yang kita jalani, jika salah perbaiki, jika gagal berusaha
kembali, jika berhasil jangan sombong.

(Peneliti)
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ABSTRAK

Ria Devitasari. NIM 1213102468. Program Studi Pendidikan Matematika,
Jurusan Pendidikan Matematika dan IlImu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan
dan Illmu Pendidikan. Universitas Widya Dharma Klaten. 2016. Skripsi:
Penerapan Teknik Probing Prompting untuk Meningkatkan Aktivitas dan Hasil
Belajar Matematika Siswa Kelas VII SMP Negeri 5 Klaten Tahun Pelajaran
2015/2016

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui peningkatan aktivitas belajar
siswa dan (2) mengetahui peningkatan hasil belajar siswa dalam penerapan teknik
pembelajaran Probing Prompting pada pembelajaran matematika.

Penelitian ini dilaksanakan di SMP Negeri 5 Klaten. Subjek dalam
penelitian ini adalah siswa kelas VIIE SMP Negeri 5 Klaten yang berjumlah 34
siswa. Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang terdiri dari
tiga siklus, dan masing-masing siklus terdiri dari tahap (1) perencanaan, (2)
pelaksanaan, (3) pengamatan, dan (4) refleksi. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah observasi dan tes, dengan teknik observasi diperoleh dari hasil
aktivitas belajar siswa dan aktivitas guru, sedangkan teknik tes diperoleh dari hasil
belajar siswa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Penerapan strategi pembelajaran
Probing Prompting pada pokok bahasan geometri dapat meningkatkan aktivitas
dan hasil belajar matematika. Hal ini dibuktikan dengan hasil penelitian yang
menunjukkan bahwa rata-rata skor keaktifan siswa dalam pembelajaran
meningkat dari 1,83 yang berarti kurang pada siklus I, menjadi 2,5 yang berarti
cukup pada siklus 11, dan meningkat lagi menjadi 3,33 yang berarti baik pada
siklus 111. (2) Peningkatan hasil belajar dapat ditunjukkan dengan meningkatnya
nilai rata-rata dari tes pada setiap akhir siklus. Rata-rata kelas yaitu 68,1 pada
siklus I, menjadi 72,2 pada siklus Il, dan menjadi 86,5 pada siklus Ill, jumlah
siswa yang mencapai KKM sebesar 44,1% pada siklus I, menjadi 50% pada siklus
I, dan 97,1% pada siklus Ill. Hasil tes evaluasi akhir siklus Il telah mecapai
indikator keberhasilan yang telah ditetapkan yaitu apabila di kelas tersebut
terdapat 85% yang mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu 75.

Kata kunci: teknik pembelajaran Probing Prompting, aktivitas dan hasil belajar
matematika.

Xiv



BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan matematika sebagai salah satu ilmu dasar, baik aspek
terapan maupun aspek penalarannya mempunyai peran yang sangat penting
dalam upaya meningkatkan penguasaan sains dan teknologi. Namun sampai
saat ini pelajaran matematika menjadi mata pelajaan yang paling tidak disukai
oleh siswa. Selalu berhubungan dengan rumus-rumus dan juga hitungan yang
rumit sehingga membuat siswa kurang tertarik dengan pelajaran ini. Dalam
suatu pendidikan pastinya harus ditunjang dengan belajar, jika tidak demikian
maka pendidikan pastinya tidak akan berjalan sesuai yang diharapkan.

Menurut W.S. Winkel (1987) pengertian belajar dapat didefinisikan
sebagai suatu aktivitas mental/psikis yang berlangsung dalam interaksi aktif
dengan lingkungan, yang menghasilkan perubahan-perubahan dalam
pengetahuan, pemahaman, keterampilan dan nilai sikap. Perubahan itu
bersifat relative konstan dan berbekas.

Tujuan pembelajaran matematika adalah terbentuknya kemampuan
bernalar pada diri siswa yang tercermin melalui kemampuan logis, Kritis,
sistematis, dan memiliki sifat objekif, jujur, disiplin dalam memecahkan
permasalahan dalam bidang matematika. Matematika juga dapat
mengembangkan kemampuan untuk mengkomunikasikan gagasan dengan
bahasa melalui model-model matematika yang dapat berupa kalimat

persamaan matematika, diagram, grafik atau tabel. Matematika sebagai salah



satu ilmu dasar, dewasa ini telah berkembang secara pesat baik materi
maupun kegunaannya. Hampir seluruh ilmu pengetahuan ada unsur
matematika.

Dalam bukunya Abdurrahman (2003) mengemukakan lima alasan
perlunya belajar matematika karena matematika merupakan (1) sarana
berpikir yang jelas dan logis, (2) sarana untuk memecahkan masalah dalam
kehidupan sehari-hari, (3) sarana mengenal pola hubungan dan generalisasi
pengalaman, (4) sarana untuk mengembangkan kreatifitas, dan (5) sarana
untuk meningkatkan kesadaran terhadap perkembangan budaya.

Bagaimana siswa lebih mudah memahami, dan mempelajari
matematika dengan kondisi yang menyenangkan sehingga tidak ada
pandangan bahwa matematika adalah pelajaran yang susah dipelajari. Untuk
memudahkan siswa dalam memahami suatu materi pembelajaran, tidak
terlepas dari peranan siswa yang aktif dan juga guru yang dapat memberikan
bimbingan kepada siswa. Guna mewujudkan pembelajaran aktif diperlukan
peranan dari siswa untuk lebih aktif selama proses pembelajaran, seperti
bertanya kepada guru tentang materi yang belum dimengerti, menjawab
pertanyaan guru maupun teman, dan berdiskusi dengan teman tentang materi
pembelajaran yang dipelajari.

Kenyataan yang banyak dijumpai dikelas-kelas suatu sekolah selama ini
adalah pembelajaran berpusat pada guru (teacher centered learning) yang
meletakkan guru sebagai pemberi pengetahuan bagi siswa, dan cara

penyampaian pengetahuannya cenderung masih didominasi dengan metode



ceramah. Penggunaan metode ceramah yang dominan tersebut menyebabkan
partisipasi rendah, kemajuan siswa, dan perhatian siswa terhadap suatu
pelajaran tidak dapat dipantau (Mohtar dan Yamin, 2002).

Hasil pengamatan terhadap proses pembelajaran matematika di kelas
VIl E SMP Negeri 5 Klaten menunjukkan bahwa interaksi pembelajaran
dalam kelas relatif masih rendah dan berlangsung satu arah. Dikelas tersebut
siswa cenderung pasif, tidak berani mengungkapkan pendapat atau
pertanyaan, dan motivasi siswa dalam mengikuti pembelajaran rendah. Hal
ini dapat dilihat dari sedikitnya siswa yang mendengarkan penjelasan guru,
bahkan ada siswa yang diam saja dan ada juga yang bermain-main sendiri
saat guru sedang menerangkan pelajaran. Prestasi belajar matematika siswa
masih relatif sedang, hal ini ditunjukkan dengan KKM di sekolahan tersebut
masih tergolong sedang, yaitu 75. Selain itu hasil pengamatan juga
menunjukkan bahwa dalam mengajarkan suatu materi atau konsep guru
seringkali tidak mengaitkan materi atau konsep tersebut dengan kehidupan
sehari-hari siswa.

Berdasarkan wawancara di SMP Negeri 5 Klaten khususnya kelas VII
E, beberapa siswa kelas VII E menganggap matematika merupakan pelajaran
yang sulit dan membosankan. Hal itu ditunjukkan dengan prestasi matematika
siswa yang masih kurang dari KKM (Kriteria Ketuntasan Munimum) yang
telah ditentukan yaitu 75. Pada observasi dengan melihat ulangan-ulangan
sebelumnya yang memperoleh nilai > 75 kurang dari 85%. Selain itu metode

klasikal masih banyak digunakan yang masih bersifat konvensional. Dari



metode tersebut menjadikan siswa cenderung pasif, ramai sendiri, kurang
bahkan tidak aktif, mudah bosan, dan siswa tidak mampu untuk
mengembangkan diri dalam proses pengembangan diri.

Bertolak dari masalah yang diuraikan di atas dapat dikatakan bahwa
salah satu masalah utama dalam proses belajar mengajar adalah bagaiamana
meningkatkan aktivitas yang dimiliki siswa dengan memilih metode yang
tepat sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Disini penulis ingin
mencoba memberikan solusi dalam meningkatkan aktivitas dan hasil belajar
siswa dalam proses pembelajaran dengan menggunakan teknik Probing
Prompting. Teknik Probing Prompting merupakan teknik yang dapat
meningkatkan komunikasi siswa terhadap siswa dan siswa terhadap guru
secara langsung, sehingga siswa dapat berpartisipasi aktif terhadap proses
pembelajaran. Keunggulan dari teknik Probing Prompting dalam proses
belajar mengajar yaitu, (1) Guru tidak perlu memberikan penjelasan atau
menjawab pertanyaan, melainkan cukup mengajak siswa untuk mengamati
hal-hal yang mengandung teka-teki menyangkut materi yang akan diajarkan
untuk kemudian mengajukan serangkaian pertanyaan, (2) Siswa dapat
meningkatkan kemampuan komunikasi melalui komunikasi langsung dengan
guru dalam membangun pengetahuan baru, (3) Perhatian siswa terhadap
bahan yang sedang dipelajari cenderung lebih terjaga karena selalau
mempersiapkan jawaban takut ditunjuk oleh guru, (4) Jumlah siswa yang
terlibat dalam pembelajaran dapat lebih ditingakatkan dengan cara

mendistribusikan pertanyaan secara merata ke seluruh siswa. Dari uraian



kelebihan teknik Probing Prompting tersebut, maka siswa dapat

meningkatkan keaktifan aktivitas belajar nya, yang semula siswa hanya pasif

di kelasnya, dengan teknik Probing Prompting ini, siswa dapat ikut serta

berpendapat aktif menjawab atau mempersiapkan jawaban dari pertanyaan

guru dan berkonsentrasi terhadap pelajaran yang berlangsung.

Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan di atas dapat ditarik
kesimpulan bahwa proses pembelajaran diperlukan partisipasi yang aktif dari
peserta didik, guru yang mampu membimbing dengan baik, dan metode
pembelajaran yang sesuai, dengan demikian peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian tindakan kelas pada kelas VII SMP Negeri 5 Klaten tahun ajaran
2015/2016 dengan judul “Penerapan Teknik Probing Prompting Untuk
Meningkatkan Aktivitas Dan Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VII SMP
Negeri 5 Klaten Tahun Pelajaran 2015/2016”.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar Dbelakang di atas dapat diidentifikasikan
permasalahan-permasalahan sebagai berikut:

1. Aktivitas belajar matematika siswa masih rendah dikarenakan sebagian
siswa kurang memperhatikan guru saat menerangkan dan cenderung
tidak menjawab jika ditanya.

2. Banyak siswa yang kurang tertarik terhadap pelajaran matematika karena
menganggap pelajaran matematika adalah pelajaran yang sulit dan

membosankan sehingga prestasi belajar siswa kurang tinggi.



3. Penggunaan metode pembelajaran yang digunakan oleh seorang guru
matematika dalam pengajaran masih bersifat konvensional sehingga
siswa kurang berperan aktif dan tidak mampu untuk mengembangkan
diri.

4. Guru masih mendominasi dalam proses belajar mengajar dan hanya
melibatkan sedikit siswa.

C. Pembatasan masalah
Pembatasan masalah yang dimaksud dalam penelitian ini agar
penelitian yang dilakukan lebih berfokus pada objek penelitian dan
mempertimbangkan juga keterbatasan penelitian dari segi pengetahuan,
pengalaman, waktu dan biaya. Peneliti dibatasi pada hal-hal sebagai berikut:

1. Teknik pembelajaran yang diterapkan adalah teknik Probing Prompting.

2. Subjek penelitian hanya dibatasi pada siswa kelas VIIE SMP Negeri 5
Klaten Tahun Ajaran 2015/2016.

3. Materi pelajaran hanya dibatasi pada pokok bahasan geometri, subbab
persegi panjang, persegi, dan jajargenjang.

4. Parameter yang diukur adalah aktivitas dan hasil belajar matematika.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah
diuraikan di atas, maka dapat dirumuskan masalah sebagai berikut:

1. Adakah peningkatan aktivitas belajar matematika melalui penerapan
teknik pembelajaran Probing Prompting pada siswa kelas VIIE SMP

Negeri 5 Klaten semester genap tahun pelajaran 2015/2016?



2. Adakah peningkatan hasil belajar matematika melalui penerapan teknik
pembelajaran Probing Prompting pada siswa kelas VIIE SMP Negeri 5
Klaten semester genap tahun pelajaran 2015/2016?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan pada rumusan masalah di atas, maka tujuan pada
penelitian tindakan kelas ini adalah:

1. Untuk mengetahui peningkatan aktivitas belajar matematika siswa kelas
VII SMP Negeri 5 Klaten semester genap tahun pelajaran 2015/2016
yang diajar melalui teknik pembelajaran Probing Prompting.

2. Untuk mengetahui peningkatan hasil belajar matematika siswa kelas VII
SMP Negeri 5 Klaten semester genap tahun pelajaran 2015/2016 yang
diajar melalui teknik pembelajaran Probing Prompting.

F. Manfaat Penelitian
Ada dua macam manfaat yang dapat diambil dari Penelitian Tindakan

Kelas yang dilaksanakan di SMP Negeri 5 Klaten ini, yaitu manfaat teoritis

dan manfaat praktis.

1. Manfaat Teoritis
a. Memperoleh pengetahuan dan teori baru tentang upaya peningkatan

aktivitas dan hasil belajar matematika bagi para siswa di Sekolah
Menengah Pertama.
b. Dapat dijadikan acuan untuk penelitian selanjutnya dalam upaya

peningkatan keaktifan dan hasil belajar matematika siswa.



2.

Manfaat Praktis

a.

Manfaat bagi siswa

Manfaat bagi para siswa adalah untuk meningkatkan aktivitas dan
juga meningkatkan hasil belajar, khususnya bagi siswa kelas VII
SMP Negeri 5 Klaten untuk materi geometri subbab persegi panjang,
persegi dan jajargenjang.

Manfaat bagi guru

Manfaat bagi para guru adalah sebagai masukan dalam memilih dan
menentukan metode pembelajaran sebagai upaya peningkatan
aktivitas dan hasil belajar matematika.

Manfaat bagi sekolah

Manfaat bagi sekolah adalah sebagai masukan untuk dapat
dikembangkan pada mata pelajaran lain, dan bisa disosialisasikan
bahwa metode pembelajaran Probing Prompting mampu
meningkatkan aktivitas dan hasil pembelajaran matematika bagi

siswa.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMP Negeri 4 Klaten

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Melalui penerapan teknik pembelajaran Probing Prompting dapat
meningkatkan aktivitas belajar matematika pada siswa kelas VII SMP
Negeri 5 Klaten tahun pelajaran 2015/2016. Hal tersebut dibuktikan
dengan hasil penelitian yang menunjukkan bahwa rata-rata skor keaktifan
siswa dalam pembelajaran meningkat dari 1,83 yang berarti kurang pada
siklus I, menjadi 2,5 yang berarti cukup pada siklus I, dan meningkat
lagi menjadi 3,33 yang berarti baik pada siklus I11.

Melalui penerapan teknik pembelajaran Probing Prompting dapat
meningkatkan hasil belajar matematika pada siswa kelas VII SMP Negeri
5 Klaten tahun pelajaran 2015/2016. Dari peningkatan rata-rata nilai
yang diperoleh dari tes setiap akhir siklus 1 sebesar 68,1 dengan
persentase Kketuntasan belajar 44,1%, rata-rata siklus Il sebesar 72,2
dengan persentase ketuntasan belajar 50%, dan pada siklus Ill rata-rata

nilai menjadi 86,5 dan persentase ketuntasan belajar menjadi 97,1%.

B. Saran

Dengan memperhatikan hasil penelitian di atas, maka penulis dapat

mengemukakan beberapa saran sebagai berikut:
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Untuk Sekolahan hendaknya mengupayakan pelatihan atau sosialisasi
bagi guru matematika agar lebih trampil menggunakan teknik
pembelajaran yang menarik dan inovatif dalam menciptakan
pembelajaran yang baik.

Untuk guru mata pelajaran matematika, (a) hendaknya memberikan
perhatian dan bimbingan secara menyeluruh terhadap siswa dan bersikap
lebih ramah terhadap siswa agar siswa tidak takut bertanya maupun
mengemukakan pendapat, (b) hendaknya lebih memusatkan kegiatan
pembelajaran pada siswa. Selain itu, guru diharapkan tidak mendominasi
kegiatan pembelajaran dan hanya berikap sebagai fasilitator, (c)
memanfaatkan sumber belajar matematika yang ada di sekolah, dan (d)
memberikan motivasi kepada setiap siswa untuk berperan aktif
melaksanakan pembelajaran aktif tipe Probing Prompting dalam
pembelajaran matematika.

Untuk siswa, (a) hendaknya berkonsultasi dengan teman, guru dan
keluarga apabila mengalami kesulitan memahami pelajaran matematika,
(b) siswa hendaknya terbiasa mengerjakan tugas-tugas matematika,

sehingga mendukung memperoleh prestasi belajar yang maksimal.
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