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(urusan) yang lain dan hanya kepada Allah hendaknya kamu berharap. (Q.S.
Al-Insyirah : 6-8)

. Barangkali sesuatu ditunda karena hendak disempurnakan, dibatalkan karena
hendak diganti yang utama, ditolak karena dinanti yang lebih baik. (Salim A
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ABSTRAK

RINA PUSPITASARI. NIM 1213102477. Program Studi Pendidikan Matematika,
Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan
dan Ilmu Pendidikan. Universitas Widya Dharma Klaten. Upaya Meningkatkan
Aktivitas Dan Hasil Belajar Matematika Melalui Model Pembelajaran Type Make
a Match Pada Siswa Kelas VII SMP N 1 Bayat Tahun Pelajaran 2015/2016

Penelitian ini bertujuan: 1) Untuk meningkatkan aktivitas belajar
Matematika melalui model pembelajaran Type Make a Match pada siswa kelas
VIl SMP N 1 Bayat tahun pelajarn 2015/2016. 2) Untuk meningkatkan hasil
belajar Matematika melalui model pembelajaran Type Make a Match pada siswa
kelas VII SMP N 1 Bayat tahun pelajarn 2015/2016. Penelitian ini merupakan
penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dalam dua siklus. Setiap siklus terdiri
dari tahap persiapan, pelaksanaan tindakan, observasi, evaluasi, dan refleksi.
Siklus I dilaksanakan 2 pertemuan dan siklus 11 2 pertemuan.

Obyek penelitian adalah peserta didik kelas VIIG SMP N 1 Bayat yang
terdiri dari 23 siswa dengan 9 siswa putra dan 14 siswa putri. Data peningkatan
aktivitas ini diambil dengan observasi aktivitas siswa selama proses pembelajaran.
Sedangkan untuk hasil belajar diambil dengan menggunakan tes evaluasi yang
berbentuk tes uraian.

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa melalui model pembelajaran Type
Make a Match dapat (1) meningkatkan aktivitas belajar matematika pada siswa,
dan (2) meningkatkan hasil belajar matematika pada siswa. Aktivitas siswa yang
meningkat antara lain: memahami perintah yang diinstruksikan guru,
mencocokkan Kkartu soal-jawaban, menjawab pertanyaan dari guru dan
mengerjakan soal, aktif dalam berdiskusi, kemampuan siswa dalam menarik
kesimpulan materi yang telah dilalui. Meningkatkan hasil belajar matematika pada
siswa kelas VIIG SMP N 1 Bayat. Nilai yang diperoleh rata-rata dari tes setiap
akhir siklus | sebesar 66,86 dengan persentase ketuntasan belajar 60,86%,
sedangkan pada akhir rata-rata siklus Il sebesar 81,65 dengan persentase
ketuntasan 82,60%.

Kata Kunci: Aktivitas, Hasil Belajar, Model Pembelajaran Type Make a Match.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Perkembangan teknologi yang semakin maju seperti sekarang ini,
sangat berpengaruh terhadap dunia pendidikan yang memiliki peran
penting dalam meningkatkan kualitas sumber daya manusia. Dengan
adanya perkembangan teknologi, berbagai upaya dalam meningkatkan
sumber daya manusia yang bermutu tinggi menjadi prioritas utama dan
salah satu upaya yang dilakukan adalah dengan meningkatkan kualitas
mutu pendidikan khususnya kualitas proses pembelajaran, antara lain
dengan penyempurnaan kurikulum, penyediaan sarana dan prasarana
pendidikan, meningkatkan kemampuan profesional para pendidik, dan
sebagainya. Oleh karena itu perlu adanya perubahan dan pembaharuan
pada aspek dan bidang pendidikan di Indonesia untuk meningkatkan
kualitas pendidikan khususnya dalam pembelajaran Matematika, agar
Indonesia mampu mensejajarkan diri dengan negara-negara yang telah
maju.

Matematika adalah suatu cabang dari ilmu pengetahuan yang
diajarkan di sekolah-sekolah mulai dari jenjang sekolah dasar sampai
kejenjang perguruan tinggi. Matematika juga merupakan salah satu bidang

studi yang mempunyai peranan penting dalam dunia pendidikan. Hal ini



dapat dilihat dari banyaknya jam mata pelajaran dibandingkan mata
pelajaran lain. Tetapi pandangan siswa tentang mata pelajaran Matematika
sebagai hal yang menakutkan masih banyak ditemukan. Hal itu membuat
siswa cenderung kurang aktif, aktivitas belajar dan hasil belajar yang
rendah.

Selama ini aktivitas pembelajaran yang dilakukan siswa masih
monoton, hanya mendengarkan guru menerangkan materi, mencatat materi
yang ditulis di papan tulis, dan mengerjakan soal yang diberikan guru.
Siswa jarang sekali mengajukan pertanyaan meskipun guru telah
memancing agar siswa bertanya. Dalam proses pembelajaran guru
senantiasa mendominasi kegiatan, ditambah dengan pengelolaan kelas
yang kurang terprogram akan membuat proses pembelajaran terasa
membosankan, sehingga berkemungkinan untuk siswa membuat gaduh
sendiri serta tidak konsentrasi dalam menerima pelajaran.

Rendahnya hasil belajar siswa dalam mata pelajaran Matematika
mungkin disebabkan karena beberapa hal, baik dari siswa maupun guru.
Penyebab tersebut antaraa lain sebagai berikut : 1) dalam proses
pembelajaran Matematika, guru masih menggunakan model pembelajaran
konvensional, hal tersebut membuat siswa menjadi jenuh. 2) Siswa
menganggap Matematika sebagai mata pelajaran yang sulit dipahami,
sehingga mengakibatkan minat siswa terhadap pelajaran Matematika

rendah dan antusias siswa menurun.



Berkaitan dengan hal serupa, permasalahan yang sama juga terjadi
pada kelas VII SMP N 1 Bayat, dimana aktivitas dan hasil belajar siswa
masih rendah. Berdasarkan hasil observasi di SMP N 1 Bayat, mayoritas
siswa menganggap bahwa Matematika adalah pelajaran yang sulit
dipahami, sehingga mereka kurang menyukai pelajaran Matematika. Dan
hal itu berakibat buruk terhadap aktivitas siswa di dalam kelas yang
mengakibatkan hasil belajar siswa rendah. Hal ini terbukti dari hasil
keterangan guru bidang studi Matematika, diperoleh data ketuntasan KKM
hasil evaluasi ulangan harian mata pelajaran Matematika pada kelas VII

SMP N 1 Bayat, berikut data masing-masing kelas diuraikan.

Tabel 1.1 Hasil Evaluasi Ulangan Harian mata pelajaran

Matematika

Ketuntasan Persentase

Kelas | Jumlah Siswa Tuntas Tidak Tuntas | Ketuntasan
A 36 17 19 47.22%
B 35 19 16 54,29%
C 36 16 20 44.44%,
D 35 16 19 45.71%
E 36 13 23 36,11%
F 24 10 14 41,67%
G 23 10 13 43,48%
H 23 10 13 43,48%

Sumber data : Daftar hasil evaluasi Ulangan Harian

Selain karena pandangan yang negatif dari siswa terhadap mata
pelajaran matematika, permasalahan tersebut muncul karena kurangnya
aktivitas belajar siswa, atau mungkin siswa jenuh dengan model
pembelajaran yang digunakan guru, hal tersebut dapat mempengaruhi

motivasi siswa dalam belajar. Seorang guru dalam melakukan proses



pembelajaran harus menggunakan model pembelajaran yang bervariasi
dan disesuaikan dengan situasi kelas sehingga siswa tidak bosan dan
mudah dalam menerima materi. Kenyataan seperti itu menimbulkan
adanya suatu usaha untuk menanggulangi masalah tersebut agar tidak
berkelanjutan, maka diperlukan suatu model pengajaran yang tepat untuk
meningkatkan pemahaman dan konsentrasi siswa. Model yang tepat dalam
pembelajaran Matematika adalah model pembelajaran pemahaman dan
juga belajar yang menyenangkan sehingga aktivitas siswa lebih nampak.
Model pembelajaran yang digunakan tidak harus kaku menggunakan
model pembelajaran tertentu, tetapi sifatnya efektif dan menyenangkan.

Berdasarkan permasalahan tersesbut di atas, sebaiknya guru
mampu memilih dan menerapkan model pembelajaran yang mampu
merangsang siswa untuk lebih aktif belajar Matematika dan meningkatkan
hasil belajar siswa dalam pembelajarn Matematika. Dari beberapa model
pembelajaran yang ada, model pembelajaran yang menarik dan
menyenangkan yaitu model pembelajaran Type Make a Match.

Menurut Rusman (2011: 223-233) Model Make a Match (membuat
pasangan) merupakan salah satu jenis dari metode dalam pembelajaran
kooperatif. Dimana dalam penerapannya yaitu dengan menggunakan kartu
sebagai media untuk mengatur pola interaksi siswa dalam kelompok
belajar. Dan bisa dimulai dari teknik yaitu siswa disuruh mencari pasangan
kartu yang merupakan jawaban atau soal sebelum batas waktunya. Siswa

yang bisa mencocokkan kartunya diberi poin.



Anita Lie (2008: 56) menyatakan bahwa model pembelajaran Type
Make a Match atau bertukar pasangan merupakan teknik belajar yang
memberi kesempatan siswa untuk bekerja sama dengan orang lain. Salah
satu keunggulannya adalah siswa mencari pasangan sambil belajar
mengenai suatu konsep dalam suasana yang menyenangkan, sehingga
siswa lebih aktif.

Berdasarkan uraian di atas, penulis ingin bermaksud melaksanakan
penelitian di SMP N 1 Bayat dengan judul “Upaya Meningkatkan Aktivitas
dan Hasil Belajar Matematika Melalui Model Pembelajaran Type Make a
Match Pada Siswa Kelas VII SMP N 1 Bayat Tahun Pelajaran

2015/2016”.

. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas, permasalahan
dalam penelitian ini diidentifikasikan sebagai berikut :

1. Masih rendahnya aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran
Matematika, karena Matematika dianggap mata pelajaran yang
menakutkan dan membosankan dan dominasi guru dalam proses
belajar mengajar.

2. Masih rendahnya hasil belajar Matematika, karena kurang pahamnya
siswa tentang materi yang diajarkan, dan karena kurangnya

keikutsertaan siswa dalam proses pembelajaran Matematika.



C. Pembatasan Masalah

Dengan adanya keterbatasan dan kemampuan dalam penelitian,

diperlukan pembatasan masalah sebagai berikut :

1.

Aktivitas belajar siswa yang diteliti terbatas pada keaktifan siswa dalam
memahami perintah yang diinstruksikan guru, keaktifan siswa dalam
mencocokkan kartu, keaktifan siswa berdiskusi, keaktifan siswa dalam
menjawab pertanyaan serta keaktifan siswa dalam menarik kesimpulan
dari pembelajaran yang sudah dilalui

Hasil belajar siswa dibatasi pada kemampuan kognitif yang dilihat dari
hasil tes akhir siklus.

Tindakan penelitian dibatasi pada penerapan model pembelajaran Type
Make a Match.

Materi yang akan diajarkan dibatasi pada materi persegi panjang dan
persegi.

Obyek penelitian adalah siswa kelas VII SMP N 1 Bayat tahun

pelajaran 2015/2016.

D. Perumusan Masalah

Dari latar belakang dan identifikasi masalah yang telah diuraikan,

maka rumusan permasalahan dalam penelitian ini dapat dirinci sebagai

berikut :



1. Apakah melalui model pembelajaran Type Make a Match dapat
meningkatkan aktivitas belajar Matematika pada siswa kelas VII SMP
N 1 Bayat tahun pelajaran 2015/2016?

2. Apakah melalui model pembelajaran Type Make a Match dapat
meningkatkan hasil belajar Matematika pada siswa kelas VIl SMP N 1

Bayat tahun pelajaran 2015/2016?

E. Tujuan Penelitian
Pada setiap penelitian terdapat tujuan yang merupakan salah satu
alat kontrol yang dapat dijadikan sebagai petunjuk sehingga penelitian ini
dapat berjalan sesuai dengan yang diinginkan. Adapun tujuan dari
penelitian ini antara lain :

1. Untuk meningkatkan aktivitas belajar Matematika melalui model
pembelajaran Type Make a Match pada siswa kelas VII SMP N 1 Bayat
Tahun Pelajaran 2015/2016.

2. Untuk meningkatkan hasil belajar Matematika melalui model
pembelajaran Type Make a Match pada siswa kelas VII SMP N 1 Bayat

Tahun Pelajaran 2015/2016.

F. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi :
1. Siswa kelas VII SMP N 1 Bayat untuk meningkatkan aktivitas dan hasil

belajar siswa dalam pembelajaran Matematika.



2. Guru Matematika kelas VII SMP N 1 Bayat untuk (a) memberikan
kontribusi terhadap pengelolaan proses pembelajaran yang mantap dan
lebih berorientasi pada proses pembelajaran guna meningkatkan
aktivitas dan hasil belajar siswa dan (b) memberikan motivasi dalam
menciptakan pembelajaran yang menarik dan menyenangkan dalam
pembelajaran Matematika.

3. Orang tua siswa kelas VII SMP N 1 Bayat untuk memberikan dorongan
atau masukan bagi putra atau putrinya agar lebih giat belajar.

4. Sekolah SMP N 1 Bayat untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar

siswa dalam pendidikan Matematika.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas di SMP N 1 Bayat
dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Melalui model pembelajaran Type Make a Match dapat meningkatkan
aktivitas belajar matematika siswa kelas VII SMP N 1 Bayat tahun
pelajaran 2015/2016. Aktivitas siswa dari siklus | ke siklus I
mengalami peningkatan yaitu dari prosentase rata — rata 66,95%
menjadi 80,86%.

2. Melalui model pembelajaran Type Make a Match dapat meningkatkan
hasil belajar matematika siswa kelas VII SMP N 1 Bayat tahun
pelajaran 2015/2016. Nilai rata —rata hasil belajar dari siklus I ke siklus
I mengalami peningkatan vyaitu 67,04 menjadi 81,65 dengan

ketuntasan 60,86% menjadi 82,60%.

B. Implikasi Hasil Penelitian
Dari hasil penelitian pelaksanaan tindakan kelas VII SMP N 1
Bayat tahun pelajaran 2015/2016 melalui model pembelajaran Type Make

a Match dapat meningkatkan aktivitas belajar dan hasil belajar matematika
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siswa, maka model pembelajaran Type Make a Match ini dapat diterapkan

disekolahan untuk meningkatkan hasil belajar siswa.

C. Saran

Dari pengalaman selama penelitian tindakan kelas VII SMP N 1

Bayat tahun pelajaran 2015/2016 melalui model pembelajaran Type Make

a Match dapat disampaikan saran sebagai berikut :

1. Bagi siswa kelas

a.

Menghargai, ketika ada siswa lain yang mengungkapkan pendapat
atau sedang presentasi.

Lebih berani saat mengajukan pertanyaan.

Lebih aktif dan berani saat berdiskusi dengan teman, sehingga
ketika ada instruksi untuk berkelompok tidak malu — malu apabila
sekelompok dengan teman lawan jenis.

Siswa hendaknya rajin mengerjakan soal latihan atau PR, untuk
meningkatkan pemahaman materi sehingga memperoleh hasil

belajar yang maksimal.

2. Bagiguru

a.

b.

Guru sebaiknya memilih materi yang cocok untuk disampaikan
melalui model pembelajaran Type Make a Match.

Guru hendaknya memberikan motivasi terhadap siswa agar lebih
bersemangat dan tidak takut bertanya maupun mengemukakan

pendapat.
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3. Untuk sekolah
Diharapkan sekolahan memberikan kesempatan kepada guru untuk
mengembangkan model — model pembelajaran modern agar siswa
proses pembelajaran tidak monoton dan dapat meningkatkan hasil
belajar siswa.
4. Untuk peneliti lain
Diharapkan untuk peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan
keterampilan untuk menerapkan model pembelajaran Type Make a
Match dalam pengajaran matematika dengan mengadakan penelitian
lebih lanjut guna mengatasi permasalahan — permasalahan yang
muncul agar proses pembelajaran di sekolah berjalan efektif sesuai
dengan yang diharapkan. Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi
peneliti  berikutnya sebagai bahan referensi untuk penelitian

sejenisnya.
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