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ABSTRAK

KORIYAH PATMAWATI. NIM 1313102519 . Program Studi Pendidikan
Matematika, FKIP Universitas Widya Dharma Klaten. Judul Skripsi “Hubungan
antara kemampuan numerik dan kebiasaan belajar siswa dengan prestasi belajar
matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat tahun pelajaran
2016/2017”

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat korelasi yang
signifikan antara (1) kemampuan numerik yang dimiliki seorang siswa dengan
prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat tahun pelajaran
2016/2017, (2) kebiasaan belajar siswa dengan prestasi belajar matematika siswa
kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat tahun pelajaran 2016/2017 dan (3) kemampuan
numerik dan kebiasaan belajar siswa dengan prestasi belajar matematika pada siswa
kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat tahun pelajaran 2016/2017.

Jenis penelitian ini adalah ex post facto dengan populasi penelitian kelas
VI SMP Negeri 1 Bayat sejumlah 245 siswa. Sampel penelitian ditetapkan dengan
teknik cluster random sampling dan diambil 58 siswa. Variabel penelitian terdiri
atas kemampuan numerik dan kebiasaan belajar sebagai variabel bebas. Sedangkan
prestasi belajar matematika siswa sebagai variabel terikat. Alat pengumpulan data
yang digunakan adalah metode tes, angket dan dokumentasi. Adapun uji prasyarat
yang dilakukan adalah uji normalitas, uji linieritas dan keberartian regresi. Data
yang diperoleh dianalisis dengan analisis korelasi sederhana dan korelasi ganda.

Hasil penelitian ini menunjukan: (1) ada hubungan yang positif dan
signifikan antara kemampuan numerik dengan prestasi belajar matematika yang
ditunjukan dengan koefisien korelasi sebesar ry;y = 0,480, dengan persamaan
garis regresinya Y =53,976 + 1,151 X; (2) ada hubungan yang positif dan
signifikan antara kebiasaan belajar dengan prestasi belajar matematika yang
ditujukan dengan koefisien korelasi sebesar ry, y = 0,402, dengan persamaan garis
regresinya Y = 43,893 + 0,344 X, (3) ada hubungan yang positif dan signifikan
antara kemampuan numerik bersama kebiasaan belajar dengan prestasi belajar
matematika yang ditujukan dengan koefisien korelasi sebesar ry; x,y = 0,558
dengan persamaan garis regresinya Y = 36,573 + 0,961X; + 0,252X,.

Kata kunci: Kemampuan Numerik, Kebiasaan Belajar, dan Prestasi Belajar
Matematika
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Seiring dengan kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi di era
globalisasi, semua negara di dunia dituntut bisa menyesuaikan dirinya dengan
perubahan yang terjadi. Tidak dipungkiri Indonesia sebagai negara
berkembang turut terkena imbasnya. Globalisasi membawa pengaruh besar
dalam segala bidang, salah satunya adalah bidang pendidikan. Pada era
globalisasi, pendidikan mempunyai peranan penting yaitu menghasilkan
sumber daya manusia yang berkualitas.

Demi terciptanya sumber daya manusia yang berkualitas manusia
dituntut untuk belajar dengan sebaik — baiknya. Matematika berperan penting
dalam kehidupan manusia. Hal ini dikarenakan hampir seluruh aspek
kehidupan manusia membutuhkan ilmu hitung yaitu matematika, seseorang
yang tidak memiliki kemampuan berhitung dengan baik akan kesulitan untuk
menjalani kehidupannya. Contohnya saja seorang pedagang jika tidak
mempunyai kemampuan menghitung akan mengalami kesulitan dalam proses
jual beli dan berdampak pada kerugian, seorang ilmuwan dalam membuat
pesawat terbang membutuhkan perhitungan yang rumit dan kompleks untuk
membuat sebuah pesawat terbang. Beberapa contoh tersebut menunjukan
bahwa matematika sangat dibutuhkan untuk menyelesaiakan permasalah

kehidupan baik permasalahan yang mudah hingga kompleks sekalipun.



Didalam lembaga pendidikan siswa dibimbing dan dididik untuk
mengembangkan potensi yang ada dalam dirinya, seorang siswa dibekali
dengan berbagai pengetahuan dan ketrampilan yang diperlukan untuk
menjalani kehidupannya. Matematika merupakan mata pelajaran yang pokok
dalam lingkup pendidikan berfungsi sebagai pondasi untuk menunjang mata
pelajaran yang lain, karena dari mata pelajaran matematika siswa dilatih untuk
dapat berfikir secara logis, rasional, kritis, cermat, efektif dan efisien.

Kemampuan berfikir merupakan serangkaian keterampilan yang
kompleks yang dapat dilatih sejak usia dini. Berfikir merupakan proses mental
yang terjadi karena berfungsinya otak dalam rangka mencari jawaban atas
suatu persoalan, menemukan ide — ide, mencari pengetahuan, atau sekedar
untuk berimajinasi. Proses berfikir terjadi oleh berfungsinya otak manusia,
karena otak manusia merupakan pusat kesadaran, pusat berfikir, perilaku, dan
emosi manusia mencerminkan keseluruhan dirinya, kebudayaan, kejiwaan,
bahasa dan ingatannya.

Intelligence quetient (1Q) dapat diukur melalui serangkaian tes 1Q. 1Q
sangat berpengaruh terhadap kemampuan siswa untuk menyerap informasi
yang diajarkan, mengolah dan memberikan feedback kembali. Seorang siswa
yang memiliki tingkat kecerdasan yang tinggi biasanya lebih unggul dalam hal
prestasi dibanding siswa yang memiliki tingkat kecerdasan yang sedang.
Banyak teori yang menyatakan anak yang memiliki tingakat 1Q yang tinggi,
akan lebih mudah untuk mencerna materi pelajaran yang diberikan sehingga

prestasi belajarnya pun tinggi.



Matematika merupakan ilmu yang berhubungan dengan angka dan
perhitungan didalamnya. Seseorang yang dibekali kemampuan numerik yang
tinggai cenderung lebih mudah mengerjakan permasalahan pada pelajaran
matematika. Kemampuan numerik adalah kemampuan khusus dalam hitung
menghitung. Matematika adalah ilmu abstrak yang tidak mudah untuk
mempelajarinya, setiap individu tentunya memiliki pandangan yang berbeda
dalam menyikapi mata pelajaran matematika. Ada yang beranggapan
matematika adalah pelajaran yang menyenangkan dan ditunggu — tunggu
sehingga akan muncul motivasi dalam dirinya untuk memperlajari matematika
meski dihadapkan oleh soal yang sulit sekalipun. Sebagian besar individu juga
beranggapan bahwa matematika itu sulit untuk dipelajari bahkan untuk
kebanyakan siswa merupakan hal yang menakutkan sehingga mereka akan
bersikap pesimis dan kurang termotivasi untuk mempelajarinya. Sikap seperti
itu pasti akan sangat mempengaruhi hasil yang akan dicapai dalam belajar.

Ada banyak faktor yang mempengaruhi prestasi belajar siswa antara
lain faktor internal yang meliputi : motivasi, kebiasaan belajar, minat, bakat
dsb. Sedangkan faktor eksternal meliputi : lingkungan sekolah, lingkungan
keluarga, lingkungan masyarakat, keadaan sosial dan ekonomi dst. Dalam
penelitian ini peneliti memfokuskan kaitan antara faktor internal dan faktor
eksternal terhadap prestasi belajar siswa. Variabel yang akan diteliti yaitu
faktor kemampuan numerik dan kebiasaan belajar.

Faktor kecerdasan mempunyai pengaruh terhadap prestasi belajar,

seseorang yang memiliki kecerdasan yang tinggi cenderung memberikan



pengaruh yang signifikan dalam hal prestasi dibanding seseorang yang
memiliki tingkat kecerdasan yang sedang. Akan tetapi, faktor kecerdasan
bukanlah satu — satunya yang menentukan pestasi, ada banyak factor yang
mempengaruhi diantaranya kebiasaan belajar.

Berdasakan observasi peneliti selama melaksanakan praktik mengajar
lapangan (PPL) kebiasaan belajar yang salah akan sangat mempengaruhi nilai,
banyak siswa yang mengabaikan pola belajar. Contohnya saja (1) siswa hanya
belajar jika akan ulangan saja dengan sistem kebut semalam (2) siswa tidak
memililki jam belajar yang teratur (3) kebanyan dari siswa tidak mau
mengerjakan tugas apabila tidak dikumpulkan, padahal tujuan dari pemberian
tugas sendiri untuk memberikan latihan kepada siswa untuk mengasah
pengetahuannya.

Hal seperti ini dapat terjadi karena prestasi belajar dipengaruhi oleh
banyak faktor tidak hanya tingkat kecerdasan seseorang namun juga faktor dari
luar seperti kebiasaan belajar. Orang dengan tingkat kecerdasaran yang tinggi
namun tidak memliki kebiasaaan belajar yang baik akan berpengaruh terhadap
prestasinya. Untuk mengukur tingkat kemampuan seorang siswa ditunjukan
dengan nilai — nilai berupa angka yang sering disebut dengan prestasi belajar.

Prestasi belajar adalah usaha belajar yang berupa nilai-nilai sebagai
ukuran kecakapan yang telah dicapai seseorang. Prestasi belajar ditunjukan
dengan jumlah nilai raport atau test nilai sumatif. Berdasarkan uraian diatas
dapat diambil kesimpulan bahwa terdapat dua faktor yang dapat mempengaruhi

prestasi belajar matematika siswa. Faktor — faktor tersebut diantaranya adalah



faktor internal yang berasal dalam diri siswa dan faktor eksternal yaitu faktor
yang berasal dari luar diri siswa. Untuk meningkatkan prestasi salah satunya
adalah dengan mengembangkan kemampuan numerik dan kebiasaan belajar.
Dari berbagai uraian diatas apakah kemampuan numerik dan kebiasaan
belajar berpengaruh terhadap prestasi belajar matematika siswa. Berdasarkan
latar belakang diatas maka akan dilakukan penelitian tentang “Hubungan
Antara Kemampuan Numerik dan Kebiasaan Belajar Siswa Dengan Prestasi
Belajar Matematika Siswa Kelas VIII SMP N 1 Bayat Tahun Pelajaran
2016/2017”.
B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan wuraian latar belakang masalah diatas dapat di
identifikasikan beberapa permasalahan antara lain :
1. Adanya kemampuan Numerik yang dimiliki tiap-tiap siswa berbeda
kemungkinan dapat berhubungan dengan prestasi belajar matematika.
2. Kebiasaan belajar yang dimiliki oleh tiap-tiap siswa berbeda

kemungkinan dapat berhubungan dengan prestasi belajar matematika.

3. Kemampuan numerik dan kebiasaan belajar tentang mata pelajaran
matematika dapat berhubungan dengan prestasi belajar matematika
yang dicapai siswa.

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah yang dikemukakan diatas agar lebih

terfokus dan terarah, dilakukan pembatasan masalah sebagai berikut:



1. Kemampuan numerik dalam penelitian ini dibatasi pada kemampuan
numerik dasar siswa.
2. Kebiasaan belajar dalam penelitian ini dibatasi pada kebiasaaan belajar
siswa dirumah dan sekolah.
3. Prestasi belajar matematika dalam penelitian ini dibatasi oleh ranah
kognitif yang ditunjukan oleh hasil tes prestasi siswa.
D. Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan pembatasan
masalah dapat dirumuskan masalah yang akan dikaji dalam penelitian ini
adalah sebagai berikut :
1. Apakah ada hubungan antara kemampuan numerik siswa dengan
prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat
2. Apakah ada hubungan antara kebiasaan belajar siswa dengan prestasi
belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat
3. Apakah ada hubungan antara kemampuan numerik dan kebiasaan
belajar siswa dengan prestasi belajar matematika siswa kelas V111 SMP
Negeri 1 Baya
E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka penelitian ini mempunyai
tujuan untuk mengkaji:
1. Hubungan antara kemampuan numerik siswa dengan prestasi belajar

matematika siswa kelas VII1 SMP Negeri 1 Bayat



Hubungan antara kebiasaan belajar siswa dengan prestasi belajar
matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat.
Hubungan antara kempuan numerik dan kebiasaan belajar siswa dengan

prestasi belajar siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bayat.

F. Manfaat Penelitian

Setelah mengetahui hasil tentang pengaruh kemampuan numerik dan

kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar siswa kelas VIII SMP Negeri 1

Bayat, maka penulisan ini diharapkan mempunyai manfaat sebagai berikut:

1.

Bagi penulis, (a) dapat menambah ilmu pengetahuan sebagai hasil
pengamatan langsung, (b) dapat memahami penerapan disiplin ilmu
yang diperoleh selama studi diperguruan tinggi.

Bagi siswa dapat meningkatkan kesadaran bahwa kemampuan numerik,
kebiasaan belajar yang baik sangat penting guna meningkatkan prestasi
belajar.

Bagi guru (a) penelitian ini memberikan informasi agar lebih
meningkatkan pengawasan terhadap kebiasaan belajar siswa dalam
proses belajar mengajar, (b) sebagai kajian dan pertimbangan
melaksanakan kegiatan belajar mengajar.

Bagi orang tua siswa, penelitian ini dapat membantu meningkatkan
kemampuan numerik dan memperbaiki kebiasaan belajar siswa agar
memperoleh hasil belajar matematika yang memuaskan.

Bagi Kampus



Menambah koleksi perpustakaan yang diharapkan dapat bermanfaat
sebagai bahan bacaan bagi mahasiswa ataupun pihak lain yang

berkepentingan.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dari penelitian ini secara keseluruhan dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut;

1.

Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara kemampuan numerik
dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1
Bayat Tahun Ajaran 2016/2017. Hal ini ditunjukkan dari hasil analisis
korelasi dengan hasil ry, y = 0,480

Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara kebiasaan belajar
siswa dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas VI11 SMP Negeri
1 Bayat Tahun Ajaran 2016/2017. Hal ini ditunjukkan dari hasil analisis
korelasi dengan hasil 1y, y = 0,402.

Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara kemampuan numerik
dan kebiasaan belajar dengan prestasi belajar matematika pada siswa kelas
VIl SMP Negeri 1 Bayat Tahun Ajaran 2016/2017. Hal ini ditunjukkan dari

hasil analisis korelasi ganda dengan hasil Ry, x,y = 0,558

B. Saran

1.

Saran bagi sekolah
Selain dari aspek kemampuan numerik dan kebiasaan belajar
sekolah hendaknya meningkatkan faktor lain untuk mencapai prestasi

belajar matematika siswa yang diinginkan.
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2. Saran bagi guru
Guru diharapkan untuk lebih memperhatikan hasil belajar siswa dengan
meningkatkan dua faktor yang telah diisi diatas. Hendaknya memberikan latihan
rutin berupa pretes kemampuan numerik berupa aritmatika dasar sebelum
pelajaran dimulai. Dengan hal itu diharapkan kemampuan numerik siswa dapat
terus meningkat sehingga hasil belajar bisa maksimal.
3. Saran bagi siswa
Siswa hendaknya sering berlatihan hitungan aritmatika dasar sendiri agar
tingkat kecepatan menghitung dengan cepat dan tepat meningkat, serta memiliki
pola kebiasaan belajar yang baik dan teratur guna meningkatkan prestasi
belajarnya.
4. Saran bagi peneliti selanjutnya
Penelitian ini memberikan informasi tentang kemampuan numerik dan
kebiasaan belajar yang mempunyai hubungna dengan prestasi belajar matematika.
Tetapi prestasi belajar matematika tidak hanya dipengaruhi oleh dua faktor diatas.
Masih ada faktor-faktor lain yang karena keterbatasan penelitian, faktor-faktor
tersebut belum terjangkau. Oleh karena itu penelitan selanjutnya yang relevan
dengan penelitian ini diharapkan mencari faktor-faktor lain agar penelitian tentang

prestasi belajar matematika semakin komprehensif.
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