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ABSTRAK 

 

 

Sri Muhayanah. NIM. 15PSC01723. ANALISIS HUBUNGAN 

ANTARAKEBIASAAN MEMBACA TEKS SASTRA DAN TEKS FAKTUAL 

DENGAN PRESTASI BELAJAR BAHASAINDONESIA SISWA MTs  NEGERI  

6 SLEMAN DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA TAHUN PELAJARAN 

2016/2017 Tesis. Program Studi  Pendidikan Bahasa, Program Pascasarjana 

Universitas Widya Dharma Klaten. 2017. 

 

Penelitian ini bertujuan: 1) menganalisi hubungan kebiasaan membaca teks 

sastra  dengan prestasi belajar bahasa Indonesia, 2) menganalisis hubungan kebiasaan 

membaca teks faktual dengan prestasi belajar bahasa Indonesia; dan 3) menganalisis 

hubungan kebiasaan  membaca teks sastra dan teks faktual secara simultan dengan 

prestasi belajar bahasa Indonesia pada siswa kelas VIII MTs  Negeri 6 Sleman, 

Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Penelitian ini merupakanpenelitiansurvei dengan metode kuantitatif. Populasi 

dalam penelitian ini seluruh siswa kelas VIII berjumlah 160. Sampel sejumlah 32 

siswa diambil dengan teknik sampel sederhana/ random sampling technique. Analisis 

data menggunakan teknik analisis  korelasi. Hasil perhitungan statistik menunjukkan 

bahwa nilai r untuk X1 sebesar 0,231,  nilai X2 sebesar– 0,063 sedangkan secara 

simultan nilai X1 dan X2 terhadap Y sebesar 0,282. 

Dengan demikian dapat disimpulkan 1) terdapat hubungan yang tidak 

signifikan antara kebiasaan membaca teks sastra dengan prestasi belajar Bahasa 

Indonesia, nilai r sebesar 0,231, tingkat hubungan masuk kategori rendah ; 2)  

terdapat hubungan yang tidak signifikan antara kebiasaan membaca teks faktual 

dengan prestasi belajar Bahasa Indonesia, nilai r sebesar –0,063, tingkat hubungan 

masuk kategori sangat rendah ; dan 3)  terdapat hubungan yang tidak signifikan 

antarakebiasaan membaca teks sastra dan teks faktual secara bersamaan dengan 

prestasi belajar Bahasa Indonesia pada siswa MTs Negeri 6 Sleman, nilai R hitung 

0,282 , tingkat hubungan masuk kategori rendah. 

 

Kata kunci: kebiasaan membaca, teks sastra, teks faktual, prestasi belajar bahasa 

Indonesia 
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ABSTRACT 

 

Sri Muhayanah. NIM. 15PSC01723. CORRELATION ANALYSIS BETWEEN 

THE HABIT OF READING LITERARY AND FACTUAL TEXTS WITH 

STUDENTS’ ACHIEVEMENT OF LEARNING INDONESIAN  AT MTs N 6 

SLEMAN DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA ACADEMIC YEAR 2016/2017 

Thesis. Master Program of Language Education, Postgraduate Program of 

Widya Dharma University of Klaten. 2017. 

 

 This research aims: 1) to analyze correlation between the habit of reading 

literary text with learning Indonesian achievement, 2) to analyze correlation between 

the habit of reading factual text with learning Indonesian achievement; and 3) to 

analyze correlation between the habit of reading literary text and factual text 

simultaneously with learning Indonesian achievement of students grade VIII in MTs 

N 6 Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta. 

 This research is a survey research with quantitative method. The population in 

this study all students of class VIII amounted to 160. Samples of 32 students were 

taken with a simple sample technique / random sampling technique. Data analysis 

using correlation analysis technique. The result of statistic calculation shows that the 

value of r for X1 is 0,231, r value for X2 is - 0,063 while simultant value of R for X1 

and X2 to Y equal to 0,282. 

Thus it can be concluded 1) there is no significant correlation between reading 

habits of literary texts with Indonesian learning achievement, r value of 0,231, level 

of low category entry relationship; 2) there is no significant correlation between 

factual text reading habits with Indonesian learning achievement, r value of -0,063, 

very low category entry level; and 3) there is not significant correlation between 

reading literature and factual text in Indonesian language learning achievement in 

MTs Negeri 6 Sleman students, R value is 0,282 , low level of incoming category. 

 

Key words: reading habit, literary text, factual text, learning Indonesian 

achievement. 
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan mempunyai peran  strategis dalam meningkatkan kualitas 

sumber daya manusia. Peningkatan sumber daya manusia ini berperan penting 

dalam mewujudkan cita-cita bangsa Indonesia, yaitu mewujudkan kesejahteraan 

umum dan mencerdaskan kehidupan bangsa. Dengan demikian, berbagai usaha 

peningkatan sumber daya manusia tersebut selalu mendapat perhatian serius, 

khususnya peningkatan SDM melalui bidang pendidikan. Tingginya perhatian 

negara terhadap pendidikan diejawantahkan dengan dikeluarkannya Undang-

undang Pendidikan No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional. 

Fungsi pendidikan dalam Undang-undang tersebut adalah untuk mengembangkan 

kemampuan, membentuk watak dan peradaban bangsa yang bermartabat (pasal 

3). Adapun tujuan  pendidikan adalah untuk mengembangkan potensi peserta 

didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang 

Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi 

warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab.  

Membahas pendidikan tentu tidak lepas dari bahasan tentang “proses 

pendidikan”. Proses pendidikan bertumpu pada kegiatan belajar-mengajar, 

khusunya kegiatan belajar-mengajar di sekolah. Dari kegiatan belajar mengajar 

tersebut akan terlihat berhasil tidaknya pencapaian tujuan pendidikan. Secara 
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teoretis keberhasilan belajar-mengajar dapat diukur berdasarkan pencapaian 

taksonomi pendidikan, yaitu keberhasilan dalam aspek kongnitif, afektif, dan 

psikomotorik (Fatimah, 2011: 95). Upaya pencapaian taksonomi pendidikan  di 

sekolah  diwujudkan dalam bentuk pelaksanaan  kurikulum dalam proses belajar-

mengajar. Dalam sejarahnya, kurikulum pendidikan di Indoensia yang pernah 

dipakai adalah kurikulum 1947 (Kurikulum Rencana Pelajaran), kurikulum 1952 

(kurikulum rencana pelajaran terurai), kurikulum 1964 (Kurikulum Pendidikan, 

pelaksanaan Program Pancawardhana : pengembangan moral, kecerdasan, 

emosional, keterampilan dan jasmani), kurikulum 1968 (bertujuan membentuk 

manusia Pancasila sejati : jasmani, kecerdasan, moral, budi pekerti dan 

keyakinan agama), kurikulum 1975 (Kurikulum Prosedur Pengembaangan 

Sistem Instruksional), kurikulum 1984 (Kurikulum CBSA : Cara Belajar Siswa 

Aktif), kurikulum 1994 dan suplemen 1999 (Kurikulum Muatan Nasional dan 

Muatan Lokal), kurikulum 2004 ( kurikulum Berbasisi Kompetensi), kurikulum 

2006 (kurikulum KTSP : Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan)  dan  kurikulum 

13 dan revisi 2015. 

Kurikulum yang digunakan di MTs Negeri 6 Sleman adalah Kurikulum 

2013. Kurikulum tersebut merupakan penyempurnaan dan penguatan terhadap 

kurikulum sebelumnya, yaitu Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP). 

Salah satu aspek yang disempurnakan adalah standar kompetensi lulusan (SKL) 

yang meliputi aspek sikap, pengetahuan, dan keterampilan (Salinan Lampiran 

Permendikbud No. 54 Tahun 2013). SKL tersebut akan dituangkan dalam bentuk 
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kompetensi inti dan dirinci lebih lanjut dalam kompetensi dasar mata pelajaran. 

Demikian juga penilaian hasil belajar diukur dari pencapaian kompetensi yang 

dirancang dalam dokumen oleh seluruh peserta didik. 

Kehadiran Permendikbud nomor 54 tahun 2015 untuk memperkuat 

Permendikbud yang muncul sebelumnya yaitu Permendikbud No. 23 Tahun 2015 

yang diberi judul Penumbuhan Budi Pekerti. Isi Permendikbud nomor 23 tahun 

2015 tersebut adalah kegiatan pembiasaan sikap dan perilaku positif di sekolah. 

Kegiatan yang dilakukan adalah menggunakan waktu lima belas menit (setiap 

hari) sebelum pembelajaran untuk membaca buku selain buku mata pelajaran. 

Kegiatan inilah yang disebut dengan Gerakan Literasi Sekolah. 

Tampaknya Gerakan Literasi Sekolah ini dilaksanakan secara serius 

setelah melihat kenyataan rendahnya minat baca pada masyarakat Indonesia, 

khususnya para siswa (juga mahasiswa). Upaya sekolah untuk mengubah 

kuatnya tradisi lisan ke tradisi tulis pada masyarakat Indonesia, masih belum 

berhasil. Secara faktual siswa masih lebih suka dan lebih percaya kepada 

informasi secara lsian daripada yang tertulis di papan pengumuman misalnya. 

Sampai-sampai UNESCO menyimpulkan rendahnya motivasi membaca pada 

masyarakat Indonesia pada urutan posisi terendah. Dalam keseharian sepintas 

saja bisa dilihat , jika bergerombol para siswa lebih suka mengobrol, daripada 

membaca. Di masyarakat pun lebih sering terlihat kumpulan mengobrol daripada 

kumpulan membaca, kecuali yang memang diciptakan untuk itu. 

Keinginan penciptaan Gerakan Literasi Sekolah bersesuaian dengan 
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materi pelajaran Bahasa Indonesia khususnya, untuk jenjang SMP/MTs, yaitu  

disajikan dalam bentuk teks (bergenre teks). Sistem pembelajaran yang 

digunakan dalam “genre teks” ini dilaksanakan dalam tiga kegiatan, yaitu  

membangun konteks/pemodelan, menyusun teks secara berkelompok,  dan 

menyusun teks secara mandiri. Teks itu sendiri diberi pengertian sebagai 

penampungan kata-kata bermakna dari  penulis (Saddhono, 2015: 99). Dari sudut 

jenisnya, teks dikelompokkan dalam dua kategori besar yaitu teks sastra dan teks 

faktual (Anderson dalam Priyatni, 2015:66). Dalam hal tujuan, teks sastra 

menghadirkan emosi dan imajinasi pembaca, sedangkan teks faktual 

menampilkan informasi atau gagasan untuk menggambarkan, menceritakan, atau 

meyakinkan pembaca. 

Pembelajaran dengan berbasis pada teks, sebagaimana dijelaskan di atas, 

selalu dimulai dengan membaca. Dengan kegiatan membaca ini secara mandiri 

akan muncul perolehan pengetahuan, tumbuh sikap kritis, dan peningkatan 

kecerdasan. Sasaran tersebut diniscayakan diperoleh karena sesuai dengan 

definisi “membaca”, yaitu  sebagai proses yang dilakukan dan digunakan 

pembaca untuk memperoleh pesan yang hendak disampaikan penulis melalui 

media kata-kata/bahasa tulis (Tarigan, 2008 :7). Di sisi lain, kebiasaan membaca 

juga  akan dapat mempengaruhi kemampuan seseorang dalam menelaah dan 

mencermati alur cerita dan pesan-pesan yang disampaikan oleh penulis melalui 

sebuah karangan (Atmazaki, 2006: 14). 

Kegiatan membaca inilah yang dijadikan kunci untuk memahami setiap 
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jenis teks yang dipelajari. Seseorang yang memiliki kebiasaan membaca yang 

baik, tentu akan lebih banyak menyerap pesan-pesan tertulis. Di sekolah pesan 

tertulis tertuju pada pesan dari semua pelajaran. Pada akhirnya  mampu 

menyelesaikan soal-soal ujian, sebagai alat ukur pencapaian prestasi belajar,  

yang disajikan oleh semua mata pejaran tersebut. Dengan demikian, dapat 

diasumsikan bahwa kuatnya kebiasaan membaca akan berdampak positif bagi 

peningkatan prestasi belajar siswa di sekolahnya. 

Namun demikian, kebiasaan membaca dipengaruhi oleh beragam faktor. 

Faktor tersebut meliputi frekuensi membaca, kemauan dan keinginan, motivasi, 

dan lingkungan (Tampubolon, 2015: 227). Keseringan seseorang membaca akan 

menjadikannya mempunyai kebiasaan membaca. Kemauan dan keinginan 

merupakan modal awal untuk tertarik dengan bahan teks yang selanjutnya akan 

menjadi kebiasaan. Adapun motivasi merupakan perubahan energi dalam diri 

seseorang yang ditandai dengan munculnya “feeling” dan didahului dengan 

tanggapan terhadap adanya tujuan” (Sardiman, 1992). Di samping itu, 

lingkungan ikut mempengaruhi kemajuan dalam kebiasaan membaca, meliputi 

latar belakang dan pengalaman anak di rumah (keluarga), masyarakat, dan 

sekolah.  

Tolok ukur keberhasilan proses belajar mengajar di sekolah dilihat dari 

prestasi belajar yang dicapai oleh peserta didik. Dalam konteks pembelajaran,  

ada beberapa tolok ukur yang dapat digunakan untuk mengetahui prestasi belajar 

siswa, misalnya diukur dari nilai siswa setelah mengerjakan soal yang diberikan 
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oleh guru pada saat evaluasi dilaksanakan. Dalam hal ini, keberhasilan proses 

pembelajaran di sekolah, yang disebut prestasi belajar, akan terwujud dari model 

belajar siswa. Prestasi belajar yang dicapai seseorang merupakan hasil interaksi 

berbagai faktor yang mempengaruhinya, baik dari  luar diri /faktor eksternal  

individu maupun dalam diri /faktor internal (Ahmadi, 2004: 138). Faktor dari 

luar individu (faktor eksternal) meliputi faktor sosial dan non-sosial. Faktor dari 

dalam individu (faktor internal), meliputi faktor fisiologis dan psikologis. Salah 

contoh dari  faktor internal secara psikologis  adalah  faktor kebiasaan 

(Suryabrata, 2012:233).  

Sebagaimana telah dipaparkan di atas bahwa MTs Negeri 6 Sleman telah 

menerapkan kurikulum 2013. Dalam pengajaran bahasa Indonesia, kompetensi 

dasarnya dalam domain pengetahuan dan keterampilan mengacu pada lima 

karakteristik. Kelima karakteristik tersebut adalah .(1) pembelajaran berbasis 

teks, (2) disusun dengan memperhatikan taksonomi/hirarki berpikir, (3) fokus 

pada pengembangan kompetensi literasi, (4) lingkup materi diarahkan pada 

penguasaan beragam jenis teks, dan (5) aktivitas berbahasa difokuskan pada 

memahami dan memproduksi teks-teks esensial.   

Berdasarkan paparan di atas dapat diprediksi bahwa prestasi belajar siswa 

akan ditentukan oleh faktor kebiasaan siswa, terutama faktor kebiasaan 

membaca. Berkaitan dengan mata pelajaran Bahasa Indonesia, bahan bacaan 

sebagai upaya membentuk kebiasaan membaca tersebut tediri dari dua model 

teks yaitu teks sastra dan teks faktual. Secara teori semakin terbiasa siswa 
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membaca teks   sastra dan teks  faktual akan berpengaruh terhadap makin 

tingginya prestasi belajar Bahasa Indonesia itu sendiri. Di samping itu, 

diniscayakan ada perbedaan keberhasilan dalam prestasi belajar bagi siswa yang 

memiliki kebiasaan membaca teks sastra dengan siswa yang memiliki kebiasaan 

membaca teks faktual. Asumsi tersebut akan dibuktikan kebenarannya dalam  

penelitian ilmiah ini. Maka, penulis akan melakukan penelitian mengenai 

“Analisis Hubungan Kebiasaan Membaca Teks   Sastra dan Kebiasaan Membaca 

Teks Faktual dengan Prestasi Belajar Bahasa Indonesia pada Siswa Kelas VIII 

MTs Negeri 6 Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta Tahun Pelajaran 

2016/2017.” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang sudah diuraikan di atas, maka dapat 

diidentifikasi beberapa permasalahan sebagai berikut: 

1. Masih kuatnya tradisi lisan daripada tradisi tulis pada  siswa MTs Negeri 6 

Sleman, menjadi kendala bagi penerapan program Gerakan Literasi Seolah. 

2. Belum terbentuknya tradisi sistem pembelajaran dalam pengajaran bahasa 

Indoenesia dengan model menggunakan  “genre teks” di MTs Negeri 6 

Sleman. 

3. Beragamnya faktor  yang mempengaruhi kebiasaan membaca pada siswa 

MTs Negeri 6 Sleman menuntut perbedaan perlakuan agar tercipta kebiasaan 

membaca yang baik.  

4. Belum baiknya kebiasaan membaca pada siswa MTs Negeri 6 Sleman. 
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5. Beragamnya faktor penentu prestasi belajar di MTs Negeri 6 Sleman 

menjadi kendala bagi diterapkannya sistem yang paling tepat untuk 

meningkatkan prestasi belajar. 

6.  Adanya hubungan antara kebiasaan membaca teks  sastra dengan   prestasi 

belajar bahasa Indonesia, khususnya  pada siswa kelas VIII MTs Negeri 6 

Sleman Tahun Pelajaran 2016/2017. 

7. Adanya hubungan  antara kebiasaan membaca teks  faktual dengan prestasi 

belajar bahasa Indonesia, khususnya pada siswa kelas VIII MTs Negeri 6 

Sleman Tahun Pelajaran 2016/2017. 

8. Adanya hubungan antara kebiasaan membaca teks  sastra dan teks faktual 

secara simultan dengan   prestasi belajar bahasa Indonesia, khususnya  pada 

siswa kelas VIII MTs Negeri 6 Sleman Tahun Pelajaran 2016/2017. 

C. Pembatasan Masalah 

Mengingat luasnya permasalahan sebagai terlihat pada  identifikasi 

masalah di atas, maka penelitian ini membatasi masalah pada: 

1. Hubungan antara kebiasaan membaca teks  sastra dengan   prestasi belajar 

Bahasa Indonesia, khususnya  pada siswa kelas VIII MTs Negeri 6 Sleman 

Tahun Pelajaran 2016/2017. 

2. Hubungan antara kebiasaan membaca teks  faktual dengan prestasi belajar 

Bahasa Indonesia, khususnya pada siswa kelas VIII MTs Negeri 6 Sleman 

Tahun Pelajaran 2016/2017. 
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3. Hubungan antara kebiasaan membaca  teks sastra dan teks  faktual dengan 

prestasi belajar Bahasa Indonesia, khususnya pada siswa kelas VIII MTs 

Negeri 6 Sleman Tahun Pelajaran 2016/2017. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas maka diajukan rumusan masalah 

dalam penelitian ini sebagai berikut  

1. Adakah   hubungan  yang signifikan antara kebiasaan membaca teks  sastra 

dengan   prestasi belajar bahasa Indonesia pada siswa kelas VIII MTs Negeri 

6 Sleman Tahun Pelajaran 2016/2017? 

2. Adakah  hubungan yang signifikan antara kebiasaan membaca teks  faktual 

dengan prestasi belajar bahasa Indonesia pada siswa kelas VIII MTs Negeri 

6 Sleman Tahun Pelajaran 2016/2017? 

3. Adakah   hubungan yang signifikan  antara kebiasaan membaca teks   sastra 

dan  teks   faktual secara simultan dengan  prestasi belajar bahasa Indonesia 

pada siswa kelas VIII  MTs Negeri 6 Sleman Tahun Pelajaran 2016/2017? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan pelaksanaan penelitian ini adalah untuk : 

1. Menganalisis hubungan kebiasaan membaca teks  sastra dengan prestasi 

belajar bahasa Indonesia pada siswa kelas VIII MTs Negeri 6 Sleman Tahun 

Pelajaran 2016/2017. 

2. Menganalisis hubungan kebiasaan membaca teks  faktual dengan prestasi 

belajar bahasa Indonesia pada siswa kelas VIII MTs Negeri 6 Sleman Tahun 
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Pelajaran 2016/2017. 

3. Menganalisis hubungan kebiasaan membaca teks  sastra dan  teks  faktual 

dengan  secara simultan dengan prestasi belajar bahasa Indonesia pada siswa  

kelas VIII MTs Negeri 6 Sleman Tahun Pelajaran 2016/2017. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat dilaksanakannya penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Secara Teoretis 

Hasil penelitian ini diharapkan memberikan penjelasan secara ilmiah, 

terperinci, dan sistematis mengenai hubungan kebiasaan membaca teks  

sastra dengan prestasi belajar bahasa Indonesia,  hubungan  kebiasaan 

membaca teks  faktual dengan prestasi belajar bahasa Indonesia, dan 

hubungan kebiasaan membaca teks sastra dan kebiasaan membaca teks 

faktual dengan prestasi belajar bahasa Indonesia pada siswa kelas VIII MTs 

Negeri 6 Sleman Tahun Pelajaran 2016/2017. 

2. Secara Praktis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat berguna bagi siswa dalam 

meningkatkan kebiasaan membaca teks  sastra dan kebiasaan membaca teks 

faktual untuk meningkatkan nilai bahasa Indonesia. Selain itu, bagi guru 

bahasa Indonesia diharapkan dapat memberikan sumbangan pemikiran 

dalam meningkatkan prestasi belajar siswa dalam mata pelajaran Bahasa 

Indonesia. 
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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

A. Simpulan   

Dari hasil  data penelitian dan analisis data final, penulis dapat 

mengambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan yang tidak signifikan antara kebiasaan membaca teks 

sastra dengan prestasi belajar Bahasa Indonesia pada siswa MTs Negeri 6 

Sleman. Hasil analisis menunjukkan nilai r hitung 0,231. Tingkat hubungan 

antarvariabel tersebut masuk kategori rendah. Hasil uji t diperoleh t hitung = 

1,309, sedangkan t table = 2,042. Dengan demikian t hitung lebih kecil dari 

pada t table (1,309<2,042). 

2. Terdapat hubungan yang tidaksignifikan antara kebiasaan membaca teks 

faktual dengan prestasi belajar bahasa Indonesia pada siswa MTs Negeri 6 

Sleman.Hasil analisis menunjukkan nilai r hitung = -0,63, tingkat hubungan 

antarvariabel tersebut masuk dalam kategori sangat rendah. Hasil uji t 

diperoleh t hitung = 0,345, sedangkan t table = 2,042. Dengan demikian t 

hitung lebih kecil dari pada t table (0,345<2,042). 

3. Terdapat hubungan yang tidak signifikan antara kebiasaan membaca teks 

sastra dan kebiasaan membaca teks faktual dengan prestasi belajar bahasa 

Indonesia pada siswa MTs Negeri 6 Sleman. Hasil analisis menunjukkan nilai 

R hitung lebih kecil daripada r tabel (0,282<0,349), hubungan secara simultan 

antarvariabel tersebut memiliki tingkat korelasi yang rendah. Hasil F hitung = 
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1,346, sedangkan F table = 3,33. Dengan demikian F hitung lebih kecil dari 

pada F table (1,346<3,33). 

B. Implikasi  

Keterlibatan penentu prestasi belajar yang cukup kompleks seperti faktor 

internal meliputi faktor fisiologis dan psikologis, faktor eksternal yang meliputi 

faktor sosial dan non sosial,  dan faktor instrumen pembelajaran sangat 

berpengaruh terhadap prestasi belajar Bahasa Indonesia. 

Kebiasaan membaca teks sastra dalam penelitian ini mempengaruhi 0,231 

terhadap prestasi belajar Bahasa Indonesia, sedangkan kebiasaan membaca teks 

faktual berpengaruh -0,063 terhadap prestasi belajar bahasa Indonesia. Artinya 

variabel pertama memiliki pengaruh yang rendah terhadap prestasi belajar 

Bahasa Indonesia, variable kedua bahkan memiliki pengaruh yang sangat rendah 

terhadap prestasi belajar bahasa Indonesia, sedangkan pengaruh kebiasaan 

membaca teks sastra dan teks faktual secara bersama-sama berpengaruh 0,282 

sehingaan masuk dalam kategori rendah. 

Dengan demikian prestasi belajar bahasa Indonesia lebih banyak 

dipengaruhi oleh faktor-faktor lain dibanding dengan faktor kebiasaan membaca 

yang meliputi faktor frekuensi membaca, keinginan dan kemauan,motivasi, serta 

lingkungan baik lingkungan keluarga, sekolah, maupun masyarakat. Sedangkan 

faktor yang lain seperti fisiologis, intelegensi, bakat, lingkungan  non sosial, serta 

instrumen pembelajaran tidak menjadi kajian dalam penelitian ini. 
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C. Rekomendasi  

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi penelitian maka beberapa saran 

terkait yang dapat penulis sampaikan pada penelitian ini adalah: 

1. Guru bahasa Indonesia hendaknya  terus memotivasi siswa untuk gemar 

membaca karena seberapa pun tetap mempengaruhi prestasi belajar Bahasa 

Indonesia walaupun pengaruh tersebut rendah. 

2. Siswa hendaknya selalu mengembangkan kebiasaan membaca teks sastra 

dan faktual karena akan membuka wawasan pengetahuannya. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi prestasi belajar bahasa Indonesia yang diperkirakan sangat 

besar pengaruhnya terhadap prestasi belajar Bahasa Indonesia. 
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