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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al Baqarah: 286) 

 

“Dan janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesunggunya tiada berputus 

dari Allah melainkan orang-orang kufur. Harapan selalu ada bagi orang-orang 

yang percaya, hadapi setiap tantangan dalam hidup niati mencari ridho-Nya, 

lakukan usaha semaksimal mungkin sesuai kemampuan disertai doa. 

(Q.S Yusuf: 87) 

 

 “Sesungguhnya Bersama kesulitan ada kemudahan, maka apabila kamu telah 

selesai dari urusan, tetaplah bekerja keras untuk urusan yang lain, dan hanya 

kepada Tuhanmulah engkau berharap.” 

(Q.S Al Insyirah: 6-8) 

 

“Never give up because beautiful things can be born from misery” 

(Bridgett Devoue) 

 

“Memulai dengan keyakinan dan menjalankan dengan keikhlasan dan kesabaran 

adalah kunci kesuksesan dan kebahagiaan.” 

(Penulis) 
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THE EFFECT OF LEARNING DISCIPLINES ON THE STUDENTS' 

LEARNING OUTCOMES IN CLASS IV SD NEGERI 1 TOWANGSAN 

GANTIWARNO KLATEN DISTRICT ACADEMIC YEAR 2021/2022 

 

Febriana Cyntiya Dwitasari 

Widya Dharma University 

NIM : 1815100014 

 

ABSTRACK 

 

This research is motivated by the problem of students who are not disciplined 

when participating in class learning, students are often late for class, do not collect 

assignments on time, and do not pay attention to the teacher during the learning 

process. The purpose of this study is to describe 1) the learning discipline of 

fourth grade students at SD Negeri 1 Towangsan, 2) learning outcomes of fourth 

grade students at SD Negeri 1 Towangsan, 3) The effect of learning discipline on 

the learning outcomes of fourth grade students at SD Negeri 1 

Towangsan,gantiwarno, Klaten Regency. Lesson 2021/2022. This type of research 

is quantitative. Data collection techniques using questionnaires and 

documentation. This study took all members of the fourth grade population of SD 

Negeri 1 Towangsan, totaling 24 students. The analysis technique uses a validity 

test, reliability test uses Cronbach's alpha, while the hypothesis test uses the 

Pearson Product-Moment test. The results of the study using descriptive statistical 

analysis showed that student learning discipline was in the medium category with 

a percentage of 66.6% and student learning outcomes were in the medium 

category with a percentage of 75.0%. The results of calculations using Pearson 

Product-Moment show that the rcount value is 0.736 and the rtable value for n=24 

is 0.404, so that rcount > rtable, the hypothesis of this study is accepted, meaning 

that there is an influence of learning discipline on the learning outcomes of fourth 

grade students of SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, Klaten Regency 

Academic Year 2021/2022. 

 

Keyword : quantitative research, learning discipline, learning outcomes 
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PENGARUH KEDISIPLINAN BELAJAR TERHADAP HASIL BELAJAR 

SISWA KELAS IV SD NEGERI 1 TOWANGSAN, GANTIWARNO, 

KABUPATEN KLATEN TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

 

Febriana Cyntiya Dwitasari 

Universitas Widya Dharma 

NIM : 1815100014 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatar belakangi dari masalah siswa yang tidak disiplin saat 

mengikuti pembelajaran dikelas, siswa seringkali terlambat masuk kelas, 

mengumpulkan tugas tidak tepat waktu, dan tidak memperhatikan guru saat proses 

pembelajaran. Tujuan penlitian ini untuk mendiskripsikan 1) Kedisiplinan belajar 

siswa kelas IV SD Negeri 1 Towangsan, 2) Hasil belajar siswa kelas IV SD 

Negeri 1 Towangsan, 3) Pengaruh kedisiplinan belajar terhadap hasil belajar siswa 

kelas IV SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, Kabupaten Klaten Tahun 

Pelajaran 2021/2022. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif. Teknik pengumpulan 

data menggunakan angket dan dokumentasi. Penelitian ini mengambil seluruh 

anggota populasi kelas IV SD Negeri 1 Towangsan yang berjumlah 24 siswa. 

Teknik analisis dan menggunakan uji validitas, uji reliabilitas menggunakan alpha 

cronbach, sedangkan uji hipotesis menggunakan uji Pearson Product-Moment. 

Hasil penelitian dengan menggunakan analisis statistik deskriptif menunjukkan 

bahwa kedisiplinan belajar siswa berada pada kategori sedang dengan presentase 

66,6% dan hasil belajar siswa berada pada kategori sedang dengan presentase 

75,0%. Hasil perhitungan menggunakan Pearson Product-Moment menunjukkan 

nilai rhitung  sebesar 0,736  dan nilai rtabel untuk n=24 yaitu 0,404, sehingga rhitung > 

rtabel  maka hipotesis dari penelitian ini diterima artinya terdapat pengaruh 

kedisiplinan belajar terhadap hasil belajar siswa kelas IV SD Negeri 1 

Towangsan. 

 

Kata Kunci : penelitian kuantitatif, kedisiplinan belajar, hasil belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Setiap manusia selalu berhubungan dengan pendidikan. Salah satu yang 

termasuk sektor penting dalam pembangunan negara adalah pendidikan. Menurut 

Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional dalam 

pasal 1 disebutkan bahwa “Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara 

aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara.” 

Pendidikan mempunyai peranan meningkatkan kualitas sumber daya 

manusia yang dapat memajukan pembangunan bangsa dan negara. Dimana 

manusia dapat mendapatkan segala sesuatu dari proses belajar di dalam sebuah 

lingkup pendidikan. Secara formal pendidikan itu dilaksanakan sejak usia dini 

sampai perguruan tinggi. Dan yang ingin bahas disini adalah pendidikan yang 

termasuk dalam pendidikan dasar, yakni adalah pada jenjang sekolah dasar. 

Sekolah dasar adalah pendidikan yang termasuknya adalah salah satu jenjang 

wajib bagi masyarakat Indonesia. Jenjang pendidikan sekolah dasar di Indonesia 

di tempuh selama 6 tahun dan terbagi menjadi 6 kelas. 

Kegiatan belajar mengajar merupakan kegiatan yang sangat penting, 

berhasil atau tidaknya pencapaian tujuan pembelajaran dapat dilihat dari hasil 

belajar atau prestasi belajar. Terdapat beberapa faktor yang memengaruhi hasil 
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belajar yang berasal dari dalam diri peserta didik seperti tingkat kecerdasan, bakat, 

sikap, minat, kedisiplinan, motivasi, tanggung jawab. Dalam penelitian ini peneliti 

akan membahas lebih dalam tentang kedisiplinan belajar yang memengaruhi hasil 

belajar peserta didik. 

Kedisiplinan merupakan sikap yang dimiliki seseorang untuk mematuhi 

segala peraturan yang berlaku untuk mencapai tujuan yang ingin dicapai. 

Kedisiplinan merupakan komponen penting dalam mencapai hasil belajar yang 

maksimal. Hal ini sesuai dengan pendapat Wirantasa (2017:85) bahwa kedisplinan 

merupakan perbuatan yang ditanamkan, dikembangkan dan diterapkan dalam 

kehidupan sehari-hari disertai usaha belajar yang besar untuk mencapai suatu 

keberhasilan dalam proses belajar. Misalnya berangkat sekolah tepat waktu, 

menegrjakan tugas yang diberikan guru dengan tepat waktu, memperhatikan guru 

saat pembelajaran berlangsung, memakai seragam sesuai dengan aturan sekolah. 

Tanpa adanya kedisiplinan yang tinggi, siswa akan merasa kesulitan dalam 

menguasai suatu materi pelajaran. Menurut Aulia (2018:156) bahwa disiplin 

tinggi dapat memengaruhi pengetahuan siswa secara positif terhadap hasil belajar.  

Kedisiplinan belajar siswa yang baik akan mempengaruhi hasil belajar 

siswa. Disiplin berangkat sekolah dan mengikuti pelajaran, disiplin menaati 

peraturan yang ada di sekolah, dan disiplin mengerjakan tugas terutama tugas 

pekerjaan rumah. Berdasarkan informasi yang diperolah melalui hasil observasi di 

SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, Kabupaten Klaten, para siswa khususnya 

kelas IV memiliki tingkat kedisiplinan yang berbeda-beda, masih ada yang 

siswanya kurang berdisiplin dalam menaati peraturan sekolah. Masalah yang 

sering terjadi masih ada siswa datang terlambat ke sekolah, melanggar tata tertib 
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sekolah, mengerjakan PR di kelas, kurang memperhatikan guru saat proses 

pembelajaran berlangsung, keluar masuk ruang kelas saat guru tidak dikelas, 

meletakkan kepala saat proses pembelajaran berlangsung, menulis atau 

menggambar diluar pembelajaran dan guru masih menemukan siswa yang sering 

mencontek.  

Berdasarkan hasil observasi yang telah dilakukan di kelas IV SD Negeri 1 

Towangsan, Gantiwarno, Kabupaten Klaten, yang berjumlah 24 siswa. Dimana 

setelah dilaksanakan ulangan harian terdapat 10 siswa yang nilainya belum 

mencapai KKM, dan terdapat 14 siswa yang nilainya sudah memenuhi KKM. Hal 

ini disebabkan bukan hanya karena keterbatasan kemampuan siswa dalam 

menguasai materi melainkan kurangnya kedisiplinan dalam hal belajar. Masih ada 

beberapa siswa yang datang terlambat ke sekolah, melanggar tata tertib sekolah, 

mengerjakan PR di kelas, kurang memperhatikan guru saat proses pembelajaran 

berlangsung, keluar masuk ruang kelas saat guru tidak dikelas, meletakkan kepala 

saat proses pembelajaran berlangsung, menulis atau menggambar diluar 

pembelajaran.  

Berdasarkan hasil observasi walaupun tidak semua siswa Kelas IV 

melakukannya akan tetapi hal tersebut bisa memecah konsentrasi dari peserta 

didik yang lain, yang menyebabkan peserta didik yang lainnya juga ikut-ikutan, 

sehingga mengakibatkan kelas menjadi gaduh dan tidak kondusif. Dengan 

keadaan kelas yang seperti itu, maka siswa akan sulit untuk berkonsentrasi dalam 

memahami materi yang disampaikan guru, hal ini akan berdampak pada 

penurunan hasil belajar siswa. Jadi kedisiplinan belajar sangat penting untuk 
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ditanamkan pada diri siswa. Dengan disiplin yang tinggi maka seharusnya siswa 

memiliki hasil belajar yang tinggi pula. 

Berdasarkan uraian diatas maka dilakukan penelitian yang berjudul 

“Pengaruh Kedisiplinan Belajar Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas IV SD 

Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 

2021/2022.” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, dapat diidentifikasi 

permasalahan sebagai berikut: 

1. Kedisiplinan belajar siswa kelas IV SD Negeri 1 Towangsan masih kurang 

hal ini dapat terlihat sebagian siswa yang melanggar tata tertib disaat proses 

pembelajaran. Padahal kedisiplinan belajar siswa dapat memengaruhi hasil 

belajar yang diperoleh siswa. 

2. Hasil belajar siswa kelas IV SD Negeri 1 Towangsan belum maksimal, hal ini 

dapat dilihat dari pelaksanaan ulangan harian dimana terdapat 10 siswa yang 

nilainya belum mencapai KKM, dan terdapat 14 siswa yang nilainya sudah 

memenuhi KKM. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah diatas, maka penelitian ini difokuskan 

pada pengaruh kedisiplinan belajar terhadap hasil belajar khusus siswa kelas IV 

SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 

2021/2022. 

D. Rumusan Masalah 
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Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah, maka penulis 

merumuskan masalah yaitu ”Apakah terdapat pengaruh antara kedisipinan belajar 

terhadap hasil belajar siswa kelas IV SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, 

Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2021/2022?”. 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka adapun tujuan penelitian yang 

ingin dicapai dalam penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh kedisiplinan 

belajar siswa terhadap hasil belajar siswa kelas IV SD Negeri 1 Towangsan, 

Gantiwarno, Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2021/2022. 

F. Manfaat Penelitian 

Dengan mengetahui pengaruh kedisiplinan belajar terhadap hasil belajar 

siswa kelas IV SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, Kabupaten Klaten Tahun 

Pelajaran 2021/2022, penelitian ini diharapkan dapat memberi masukan dan 

manfaat bagi berbagai pihak. Manfaat penelitian ini meliputi manfaat secara 

teoritis dan manfaat secara praktis. Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini diharapkan memberikan manfaat untuk 

mengembangkan ilmu pengetahuan bagi penelitian selanjutnya dan 

memberikan sumbangan pengetahuan tentang pengaruh kedisiplinan belajar 

terhadap hasil belajar. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti  



6 

 

 
 

Penelitian yang dilakukan memberikan gambaran pada peneliti sebagai 

pemahaman pada ilmu pengetahuan baru yang dapat menjadi bekal untuk 

peneliti sebagai calon guru didalam meningkatkan hasil belajar peserta didik 

melalui kedisiplinan belajar. 

 

 

b. Bagi Siswa 

Sebagai masukan betapa pentingnya penerapan kedisiplinan dalam belajar 

dalam diri peserta didik supaya hasil belajar peserta didik dapat meningkat. 

c. Bagi Guru 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan bahan masukan bagi guru 

supaya lebih memperhatikan kedisiplinan siswa dalam proses belajarnya 

guna meningkatkan hasil belajar peserta didik.  

d. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan informasi 

untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik melalui kedisiplinan belajar. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembehasanyang telah dikemukakan 

diatas, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat pengaruh antara kedisiplinan belajar terhadap hasil belajar siswa 

kelas IV SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, Kabupaten Klaten Tahun 

Pelajaran 2021/2022. Hal ini ditunjukkan dengan nilai signifikansi pada uji 

pearson product moment lebih kecil daripada taraf signifikansi, yaitu 0,000 < 

0,05 dan nilai r hitung lebih besar daripada r tabel, yaitu 0,736 > 0,404. 

Koefisien determinasi menunjukkan nilai sebesar 54,2% yang artinya 

Kedisiplinan belajar (X) mempunyai kontribusi terhadap Hasil belajar (Y). 

Sedangkan 52,4% koefisien determinasi (KD) yang berkontribusi terhadap 

hasil belajar Siswa ditentukan oleh faktor – faktor lain. Dengan demikian, 

hipotesis diterima yang artinya terdapat pengaruh antara kedisiplinan belajar 

terhadap hasil belajar siswa kelas IV SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, 

Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2021/2022. Ini berarti bahwa semakin 

tinggi kedisiplinan belajar maka semakin tinggi pula hasil belajar siswa. 

2. Kedisiplinan belajar siswa kelas IV SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, 

Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2021/2022 dapat dikatakan sedang. Hal ini 

diperoleh dari hasil penelitian yang menyatakan dalam kategori tinggi dengan 

frekuensi sebanyak 4 responden (16,7%), kategori sedang dengan frekuensi 
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sebanyak 16 responden (66,6%), sedangkan dalam kategori rendah dengan 

frekuensi sebanyak 4 responden (16,7%). 

3. Hasil belajar siswa kelas IV SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, Kabupaten 

Klaten Tahun Pelajaran 2021/2022 dapat dikatakan sedang. Hal ini diperoleh 

dari hasil penelitian yang menyatakan dalam kategori tinggi dengan frekuensi 

sebanyak 3 responden (12,5%), kategori sedang dengan frekuensi sebanyak 18 

responden (75%), sedangkan dalam kategori rendah dengan frekuensi sebanyak 

3 responden (12,5%). 

B. Saran 

Saran-saran yang sekiranya bermanfaat untuk semua pihak yang terkait 

kedisiplinan belajar dan hasil belajar siswa antara lain: 

1. Bagi siswa 

Untuk siswa yaitu harus memperhatikan disiplinnya baik dirumah dan 

disekolah, walaupun kedisplinan tersebut tidak sepenuhnya berpengaruh terhadap 

hasil belajar. 

2. Bagi Orang tua 

Saran bagi orang tua siswa harus menerapkan dan mengajarkan 

kedisiplinan pada anak di rumah, sehingga kedisiplinan dapat terbentuk. 

Kedisiplinan tidak bisa terbentuk dalam waktu yang singkat, perlu waktu yang 

lama untuk membentuk kedisiplinan, perlu latihan dan pembiasaan. Karena waktu 

di rumah lebih banyak dibandingkan waktu yang dimiliki siswa di sekolah. 

3. Bagi guru 

Saran untuk guru harus memperhatikan kedisiplinan siswa saat di kelas 

untuk meningkatkan hasil belajar siswa. Apabila guru dapat mendisiplinkan siswa 
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ketika di kelas maka proses pembelajaran akan kondusif, yang akhirnya siswa 

belajar lebih nyaman dan tenang. 

4. Bagi sekolah 

Untuk pihak sekolah alangkah lebih baik meningkatkan kedisiplinan siswa 

dengan pengawasan dan pelaksanakan tata tertib sekolah. Pengawasan yang lebih 

maksimal akan menciptakan tingkat disiplin yang tinggi. Sehingga tata tertib 

berjalan sesuai harapan dan tujuan. 
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