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“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kemampuannya.” (QS. Al-Baqarah: 286). 
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“Kita tidak tau masalah apa saja yang orang lain miliki. Setidaknya, berbuatlah 

baik kepadanya.” (Yuan Rahmaan Pratama) 

“Sudut pandanglah yang bisa membuat sesuatu yang biasa menjadi luar biasa” 
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ABSTRAK 

 

YUAN RAHMAAN PRATAMA. NIM 1713100017. Program Studi 

Pendidikan Matematika, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Widya Dharma Klaten. Judul Skripsi “Pengaruh Bimbingan Orang Tua dan Minat 

Belajar terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VIII Di SMP Negeri 4 

Klaten Tahun Pelajaran 2021/2022”. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) pengaruh bimbingan orang 

tua terhadap hasil belajar matematika; (2) pengaruh minat belajar terhadap hasil 

belajar matematika; dan (3) pengaruh bimbingan orang tua dan minat belajar secara 

bersama-sama terhadap hasil belajar matematika. 

 Penelitian ini termasuk jenis penelitian kuantitatif dengan subjek penelitian 

yang digunakan adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 

2021/2022. Dari populasi tersebut dilakukan pengambilan sampel. Sampel dalam 

penelitian ini diambil dengan metode cluster random sampling melalui undian 

secara acak. Hasilnya diperoleh sampel terpilih yaitu siswa kelas VIII A sebagai 

sampel penelitian. Adapun pengumpulan data penelitian dilakukan melalui dua 

instrumen angket dan satu instrumen tes. Data penelitian yang diperoleh selanjutnya 

diuji prasyarat analisis yang meliputi uji normalitas, uji linearitas, dan uji 

multikolinearitas. Setelah uji prasyarat terpenuhi dilakukan analisis data yang 

meliputi analisis regresi linear sederhana dan analisis regresi linear berganda 

dengan taraf signifikansi 5%. 

 Berdasarkan hasil analisis data, diperoleh kesimpulan sebagai berikut: (1) 

bimbingan orang tua berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar 

matematika dengan sumbangan efektif sebesar 22,1% yang artinya semakin baik 

bimbingan orang tua siswa maka kemungkinan besar hasil belajar matematika 

siswa pun akan baik, begitu pula sebaliknya: (2) minat belajar tidak berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap hasil belajar matematika dengan sumbangan efektif 

sebesar 0,38% yang artinya baik atau tidaknya minat belajar siswa tidak 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa: (3) 

bimbingan orang tua dan minat belajar secara bersama-sama berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap hasil belajar matematika, dapat diartikan jika siswa memliki 

bimbingan orang tua yang tinggi dan disertai oleh minat belajar yang tinggi minat 

belajar yang tinggi maka hasil belajar matematika siswa akan baik dan maksimal, 

berlaku pula sebaliknya.  

 

 

Kata kunci: bimbingan orang tua, minat belajar, hasil belajar matematika 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah salah satu hal terpenting yang harus dilaksanakan 

karena pendidikan itu merupakan hak dan kewajiban dari setiap masyarakat 

Indonesia. Pendidikan yang baik apabila dilaksanakan dengan benar, sehingga 

hasil belajar siswa dapat terlihat. Harapan dari pendidikan adalah setiap 

individu dapat meningkatkan kualitas diri. Pendidikan dilakukan dengan benar 

jika diselaraskan dengan tujuan pendidikan yang terdapat dalam UU No.2 

Tahun 1989. Bab 4 Pasal 4 disebutkan tujuan pendidikan, yaitu: “Pendidikan 

Nasional bertujuan mencerdaskan kehidupan bangsa dan mengembangkan 

manusia seutuhnya, yaitu manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan 

Yang Maha Esa, berbudi pekerti luhur, memiliki pengetahunan dan 

ketrampilan, sehat jasmani dan rohani, berkepribadian mantap dan mandiri 

serta bertanggung jawab kemasyarakatan dan kebangsaan”. 

Rendahnya kualitas pendidikan di Indonesia dapat dilihat  melalui hasil 

belajar siswa. Hasil perolehan nilai PISA (Programme for International 

Student Assessment) yang diselenggarakan oleh OECD (Organization for 

Economic Co-operation and Development)  pada tahun 2018 mengalami 

penurunan yang mengakibatkan Indonesia menduduki peringkat 72 dari 78 

negara untuk nilai literasi matematika.  
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Menurut Nizam dalam Hadi & Novaliyosi (2019), pencapaian hasil 

belajar siswa dalam bidang matematika dan sains dalam TIMSS (Trend in 

International Mathematics and Science Study) yang diselenggarakan oleh IEA 

(International Association for the Evaluation of Educational Achievement) 

pada tahun 2015, Indonesia berada pada peringkat 44 dari 49 negara. Hal 

tersebut mengindikasi bahwa hasil belajar siswa di Indonesia masih rendah jika 

dibandingkan dengan negara lain, terlebih pada bidang matematika. 

Dari hasil nilai ulangan tengah semester  matematika siswa kelas VIII 

SMP Negeri 4 Klaten, menunjukkan bahwa masih terdapat siswa yang belum 

mencapai batas kriteria ketuntasan minimal (KKM) yang memiliki nilai 72. 

Adapun persentase siswa yang tidak mencapai batas KKM dari seluruh siswa 

kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten yaitu sebesar 30% dari total sebanyak 224 

siswa. Frekuensi ketidaktuntasan terbesar terjadi pada VIII B dengan 

persentase ketidaktuntasan sebesar 37,50%. Hal tersebut menyatakan bahwa 

hasil belajar matematika siswa kelas VIII di SMP Negeri 4 Klaten masih belum 

optimal. 

Pada prinsipnya, keberhasilan siswa dalam mengikuti kegiatan belajar 

mengajar dan mencapai hasil belajar dipengaruhi oleh faktor-faktor, 

diantaranya faktor internal dan faktor eksternal. Menurut Slameto (2015: 54) 

hasil belajar siswa dipengaruhi oleh dua faktor yang meliputi faktor dari dalam 

diri siswa (faktor internal) dan faktor dari luar diri siswa (faktor eksternal). 

Faktor eksternal diantaranya faktor keluarga, sekolah, dan lingkungan 
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masyarakat. Untuk faktor internal diantaranya motivasi belajar, konsentrasi 

belajar, kesehatan tubuh dan minat belajar. 

Keluarga  merupakan salah satu faktor eksternal yang mempengaruhi 

hasil belajar siswa. Orang tua siswa adalah lingkungan pendidikan siswa yang 

utama, karena dalam keluarga yang pertama kalinya siswa mendapat 

pendidikan dan bimbingan. Peran orang tua dalam menunjang pendidikan 

siswa sangat dibutuhkan, karena dapat menentukan keberhasilan pendidikan. 

Namun, disaat seperti ini, dimana tidak seluruh keluarga memiliki status sosial, 

ekonomi, dan pendidikan yang memadai, menjadi kendala yang mempengaruhi 

keberhasilan pendidikan siswa. Keterbatasan waktu orang tua dalam mendidik 

siswa akan mempengaruhi perkembangan kemampuan belajarnya. Untuk itu 

sangat penting bagi orang tua untuk memberi waktu luang untuk membimbing 

serta menemani siswa dalam belajar agar dapat menumbuhkan minat belajar 

yang akan berakibat pada hasil belajar yang baik. 

Bimbingan orang tua adalah salah satu faktor eksternal yang 

mempengaruhi hasil belajar siswa. Menurut Ilahi (2013:121), dalam membantu 

proses kepribadian anak, orang tua mempunyai tanggung jawab untuk melatih 

kepribadian sikap, kreativitas,dan keterampilan yang menjadikan motivasi 

keberhasilan anak. Tanggung jawab orang tua perlu diarahkan pada pencapaian 

prestasi di sekolah dan mampu mengarahkan ke arahmasa depannya nanti. 

Minat belajar merupakan salah satu faktor internal yang mempengaruhi 

hasil belajar siswa. Menurut Hansen dalam Susanto (2013: 57) menyatakan 

bahwa minat merupakan dorongan dalam diri seseorang atau faktor yang 
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menimbulkan ketertarikan atau perhatian secara efektif, yang menyebabkan 

dipilihnya suatu objek atau kegiatan yang menguntungkan, menyenangkan, 

dan mendatangkan kepuasan dalam dirinya. 

Adanya minat belajar pada pembelajaran itu penting, terlebih dalam 

pelaksanaan pembelajaran matematika yang bagi sebagian siswa kurang 

diminati. Jika siswa kurang berminat, maka kemampuan siswa akan terhambat. 

Dengan memiliki minat belajar yang tinggi, siswa akan mampu belajar dan 

berlatih matematika dengan baik, sehingga siswa mudah untuk berlatih berpikir 

secara kritis, kreatif, logis, dan cermat untuk mendapat hasil belajar yang baik 

dalam pelajaran matematika.  

Pada kenyataannya faktor internal dalam diri siswa masih kurang untuk 

membangkitkan belajarnya, maka dari itu bimbingan orang tua sangat penting 

ketika pembelajaran di sekolah sudah selesai. Bimbingan orang tua harus terus 

dilakukan agar hasil belajar siswa bisa maksimal khususnya pada pelajaran 

matematika sehingga kedua faktor tersebut harus saling menguatkan dan 

melengkapi agar hasil belajar siswa bisa tercapai dengan maksimal. 

Adanya pandemi Covid-19 yang mengakibatkan kegiatan belajar 

mengajar tidak bisa dilaksanakan secara tatap muka dengan guru sebagaimana 

semestinya, membuat siswa harus terbiasa belajar di rumah masing-masing 

secara online dengan ketersediaan fasilitas yang terbatas dan berbeda-beda, 

sehingga bimbingan orang tua dan minat belajar semakin dibutuhkan untuk 

membantu dan mempertahankan hasil belajar siswa saat belajar di rumah. 
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Berdasarkan uraian diatas, peneliti tertarik untuk meneliti dengan judul 

penelitian “Pengaruh Bimbingan Orang Tua dan Minat Belajar Siswa terhadap 

Hasil Belajar Siswa Kelas VIII Di SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 

2021/2022”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasi 

masalah sebagai berikut: 

1. Keterbatasan pendidikan orang tua siswa dalam membimbing belajar 

siswa. 

2. Ketersediaan waktu orang tua dalam membimbing belajar siswa. 

3. Minat belajar siswa yang rendah. 

4. Minimnya bimbingan orang tua terhadap belajar siswa dan hasil belajar 

siswa yang rendah. 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi dan rumusan masalah di atas, peneliti 

membatasi permasalahan sebagai berikut:  

1. Masalah yang diteliti dalam penelitian ini adalah pengaruh bimbingan 

orang tua dan minat belajar siswa terhadap hasil belajar matematika siswa 

kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. 

2. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. 

3. Pokok bahasan materi yang dipilih adalah pola bilangan. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka permasalahan yang 

dapat dirumuskan pada penelitian sebagai berikut: 

1. Adakah pengaruh yang positif dan signifikan dari bimbingan orang tua 

terhadap hasil belajar siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten? 

2. Adakah pengaruh yang positif dan signifikan dari minat belajar siswa 

terhadap hasil belajar siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten? 

3. Adakah pengaruh yang positif dan signifikan dari bimbingan orang tua dan 

minat belajar siswa terhadap hasil belajar siswa kelas VIII SMP Negeri 4 

Klaten? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini memiliki tujuan sebagai berikut: 

1. Mengetahui ada tidaknya pengaruh yang positif dan signifikansi dari 

bimbingan orang tua terhadap hasil belajar siswa kelas VIII SMP Negeri 

4 Klaten. 

2. Mengetahui ada tidaknya pengaruh yang positif dan signifikansi dari minat 

belajar siswa terhadap hasil belajar siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. 

3. Mengetahui ada tidaknya pengaruh yang positif dan signifikansi dari 

bimbingan orang tua dan minat belajar siswa terhadap hasil belajar siswa 

kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten. 

 

 



7 

 

 

 

 

 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat teoritis 

 Menambah wawasan di bidang pendidikan dan informasi tentang 

pengaruh bimbingan orang tua terhadap hasil belajar siswa. 

 Menambah informasi tentang pengaruh minat belajar siswa terhadap 

hasil belajar siswa. 

 Memperluas pengetahuan, terutama pada bimbingan orang tua dan 

minat belajar siswa. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini sebagai bukti tertulis mengenai ilmu 

pengetahuan yang telah diperoleh oleh peneliti selama berstatus 

sebagai mahasiswa di Universitas Widya Dharma Klaten. Hasil 

penelitian ini bisa menjadi bekal bagi peneliti di masa mendatang. 

b. Bagi Siswa 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan mengenai 

faktor-faktor yang dapat mempengaruhi hasil belajar serta 

menumbuhkan semangat belajar siswa dalam mengikuti 

pembelajaran matematika dengan meningkatkan kesadaran siswa 

bahwa faktor bimbingan orang tua dan minat belajar dapat 

mempengaruhi hasil belajar matematika. 
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c. Bagi Guru 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai kajian 

dalam melaksanakan pembelajaran sehingga dapat meningkatkan 

hasil belajar matematika siswa. 

d. Bagi Perpustakaan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi ilmu 

pengetahuan mengenai hasil penelitian di bidang pendidikan untuk 

menambah wawasan. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengujian penelitian yang dilakukan pada penelitian 

yang diajukan dan pembahasan yang dilakukan pada penelitian ini, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari perhitungan hipotesis pertama dengan analisis uji 𝑡 dan taraf 

signifikansi 5% diperoleh 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 2,953 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,699 sehingga 

ada pengaruh yang positif dan signifikan antara bimbingan orang tua 

terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten 

Tahun Pelajaran 2021/2022 dengan besar koefisien korelasi 𝑟𝑥1𝑦 = 0,475, 

sedangkan sumbangan efektif yang diberikan oleh variabel bimbingan 

orang tua terhadap hasil belajar matematika adalah sebesar 22,1%. 

2. Dari perhitungan hipotesis kedua dengan analisis uji 𝑡 dan taraf 

signifikansi 5% diperoleh 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 1,495 < 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,699 sehingga 

tidak ada pengaruh yang positif dan signifikan antara minat belajar 

terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Klaten 

Tahun Pelajaran 2021/2022 dengan besar koefisien korelasi 𝑟𝑥2𝑦 = 0,270, 

sedangkan sumbangan efektif yang diberikan oleh variabel bimbingan 

orang tua terhadap hasil belajar matematika adalah sebesar 0,38%. 
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3. Dari perhitungan hipotesis ketiga dengan analisis uji 𝐹 dan taraf 

signifikansi 5% diperoleh 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 4,217 > 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 3,33 sehingga ada 

pengaruh yang positif dan signifikan antara bimbingan orang tua dan minat 

belajar secara bersama-sama terhadap hasil belajar matematika siswa kelas 

VIII SMP Negeri 4 Klaten Tahun Pelajaran 2021/2022 dengan besar 

koefisien korelasi 𝑅 = 0,475 dan koefisien determinasi 𝑅2 = 0,225. Hal 

ini berarti bimbingan orang tua dan minat belajar secara bersama-sama 

mempengaruhi hasil belajar matematika siswa sebesar 22,48% sedangkan 

77,52% dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian. 

 

B. Saran 

1. Bagi Sekolah 

Demi menunjang kelancaran pembelajaran daring, sekolah 

hendaknya lebih memfasilitasi guru. Selain itu, sekolah juga perlu 

meningkatkan kemampuan guru dalam bidang IT dengan tujuan agar 

semua guru dapat melaksanakan kegiatan pembelajaran daring dengan 

lebih baik dan dapat memberikan model pembelajaran yang lebih kreatif 

serta efektif dalam mengajar. Sebagai contoh, sekolah dapat memberikan 

pelatihan yang berkaitan dengan pengenalan/penggunaan aplikasi edukasi. 

2. Bagi Guru 

Dalam pembelajaran matematika, guru hendaknya lebih 

memperhatikan siswa dan menerapkan model pembelajaran yang lebih 

bervariasi agar siswa tidak jenuh dalam mengikuti pembelajaran. 

Kebanyakan siswa membutuhkan pembelajaran yang lebih menarik dan 
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tidak membuat siswa mengantuk sehingga minat belajarnya terjaga ketika 

mengikuti pembelajaran. Komunikasi yang baik antara guru dan siswa 

juga perlu ditingkatkan agar guru dapat mengetahui kesulitan yang dialami 

siswa saat kegiatan belajar mengajar berlangsung. 

3. Bagi Orang Tua 

Sebagai orang tua, hendaknya lebih membimbing anak-anaknya 

terutama dalam belajar. Siswa dalam belajar juga membutuhkan 

bimbingan, pemberian penghargaan, pemenuhan kebutuhan belajar, 

suasana belajar yang nyaman, dan pengawasan dari orang tuanya untuk 

meningkatkan hasil belajarnya. 

4. Bagi Siswa 

Sebagai seorang siswa hendaknya memiliki kesadaran akan 

kewajibannya sebagai seorang siswa seperti mengikuti pembelajaran 

dengan tertib walaupun tidak diawasi oleh guru, dan kerjakan tugas dan 

mengumpulkannya tepat waktu, agar memiliki jiwa bertanggungjawab 

sejak dini. 

5. Peneliti yang Akan Datang 

Dalam penelitian ini, faktor yang mempengaruhi hasil belajar 

matematika adalah bimbingan orang tua dan minat belajar. Faktanya masih 

terdapat banyak faktor lain baik faktor internal maupun eksternal yang 

dapat mempengaruhi hasil belajar matematika siswa. Perbanyaklah butir 

pernyataan dalam angket uji coba variabel untuk mencegah kurangnya 

butir pernyataan yang telah tereleminasi untuk angket penelitian. 
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